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O Verbo fez-se carne

Um Unico corpo em Cristo

O canteiro de obras do nosso tempo

O cantico da esperanca: Magnificat

INTRODUGCAO

1. A Magnifica Humanidade criada por Deus encontra-se hoje perante uma escolha decisiva: erguer uma nova torre de Babel ou
construir a cidade onde Deus e a humanidade habitam juntos. Cada geracao recebe em heranca a tarefa de dar forma ao seu
tempo: de fazer amadurecer a historia como um lugar onde a dignidade de cada pessoa seja salvaguardada, a justica promovida e
a fraternidade possibilitada. Sobre cada época, porém, paira o risco de construir um mundo desumano e mais injusto. Ali onde a
humanidade corre o perigo de perder a sua identidade, nds, cristdos, erguemos os olhos para o Deus feito carne, sabendo que «o
mistério do homem s no mistério do Verbo encarnado se esclarece verdadeiramente». [1] Em Jesus Cristo, esta magnifica
humanidade torna-se o Caminho, a Verdade e a Vida, abrindo a cada um de nds a via para crescermos até a plenitude.

2. Alicergados em Cristo, a pedra viva, experimentamos a poderosa e misteriosa agao do Espirito Santo e acreditamos que todo o
auténtico esforgo humano de cooperar com Ele para o bem sera abengoado pelo Pai celeste, no qual depositamos a nossa
esperanga. Por isso, com determinagao, podemos contribuir em todas as iniciativas que constroem um mundo mais justo e
convidar outros a colaborar conosco na promogao do desenvolvimento integral de cada ser humano. Desejamos entrar em
didlogo com todos os homens e mulheres do nosso tempo, com os quais partilhamos os acontecimentos, as questdes e as
aspiracoes da humanidade. [2] Com eles, queremos individuar novos caminhos para o bem comum e a promogao de uma vida
digna para todos. Essa atitude de dialogo é parte integrante da vocagao da Igreja, pois ela, constituida «em Cristo, € como que o
sacramento [...] da intima unido com Deus e da unidade de todo o género humano», [3] reconhece a historia como o lugar onde o
Evangelho interpela e acompanha a experiéncia humana.

3. Com esse espirito, Leao Xlll publicou, em 1891, a Enciclica Rerum novarum, cujo 135° aniversario celebramos este ano com viva
gratidao. O meu amado Predecessor deu impulso, com este documento, aquela reflexao sobre a sociedade, a economia e a
politica a que hoje chamamos “Doutrina social da Igreja”. E quando alguns contestavam que a Igreja nao devia desperdicar
energias em questées mundanas, mas preocupar-se em comunicar uma mensagem de vida eterna, ele respondia com realismo e
sabedoria que o anuncio do Evangelho n3o pode esquecer a vida concreta dos povos. [4] Passaram-se muitas décadas desde
entédo, e o Magistério, os pastores, os tedlogos e os fiéis continuaram a refletir sobre as questdes sociais a luz do Evangelho. Hoje,
a Doutrina social da Igreja € um patriménio de sabedoria, onde encontramos principios para pensar, critérios para discernir e
julgar, orientagdes concretas para agir. Ela baseia-se na Sagrada Escritura e na Tradigao e, em dialogo com as ciéncias, ajuda-nos
a ler os desafios do presente com lucidez, identificando caminhos adequados para viver, com alegria e ao servigo do mundo, um
limpido testemunho cristdo. Nao se trata dum conjunto estatico de conceitos, mas dum corpus vivo de verdades, que preserva e
interpreta a vocacao da humanidade a vida plena e justa. Desejo, portanto, juntar a minha voz a esta tradigao viva, invocando a
ajuda do Espirito de sabedoria, que habita o mundo desde os seus primoérdios (cf. Pr 8, 22-31).

As res novae do nosso tempo

4. Se, na sua época, Ledo Xlll falava de «novas questdes» ( rerum novarum), hoje ndo podemos simplesmente repetir os seus
preciosos ensinamentos, mas devemos pedir a Deus a sabedoria para interpretar as grandes tendéncias do nosso tempo, em
particular os progressos da técnica. Nos ultimos anos, tornou-se cada vez mais evidente o quao rapida e profundamente a
digitalizagao, a inteligéncia artificial (IA) e a robdtica estdo a transformar o nosso mundo. A técnica ndo deve ser considerada, em
si mesma, como uma forga antagénica em relacao a pessoa: pelo contrario, esta enraizada na nossa historia desde o inicio, na
medida em que é «um dado profundamente humano, ligado a autonomia e a liberdade do homemy. [5] Ao longo dos séculos, o
desenvolvimento tecnoldgico contribuiu para uma melhoria significativa das condigdes de vida da humanidade; ao mesmo tempo,
cada fase do progresso também revelou o lado ambiguo de instrumentos que, quando nao orientados para o bem, sédo capazes de
causar danos. Hoje, no entanto, estamos diante de uma situagdo nova, em que o poder e a disseminagao das tecnologias
emergentes se inserem no curso da vida quotidiana, moldam os processos de decisao e incidem profundamente no imaginario
coletivo: «Nunca a humanidade teve tanto poder sobre si mesmay. [6] As novas tecnologias abrem um horizonte alargado em
dire¢des que, embora imaginaveis, nao podemos ainda antever plenamente. Isto torna mais complexo avaliar o seu impacto, bem
como os efeitos a longo prazo sobre a dignidade das pessoas e o bem comum.

5. Cabe-nos agora enfrentar, com lucidez e responsabilidade, os desafios do nosso tempo. E necessario adotar instrumentos
normativos adequados, capazes de salvaguardar a justica e de conter os efeitos nocivos do poder tecnolégico. Mas a questao
nao se esgota na regulamentacao. Como alertou o Papa Francisco, devemos perguntar-nos com realismo quem detém hoje este
poder e para que fins o orienta: «Nao podemos, porém, ignorar que a energia nuclear, a biotecnologia, a informatica, o
conhecimento do nosso préprio DNA e outras potencialidades que adquirimos [...] ddo, aqueles que detém o conhecimento e
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sobretudo o poder econémico para o desfrutar, um dominio impressionante sobre o conjunto do género humano e do mundo
inteiro». [7] Outrora, eram sobretudo os Estados a orientar e a dirigir a inovagdo. Hoje, pelo contrario, os principais motores do
desenvolvimento sdo sujeitos privados, frequentemente transnacionais, dotados de recursos e capacidades de intervencao
superiores aos de muitos Governos. O poder tecnolégico assume, destarte, uma identidade inédita, predominantemente “privada”
e, portanto, ainda mais dificil de discernir, gerir e orientar para o bem comum.

6. Assim, é preciso iniciar um discernimento partilhado, capaz de penetrar nas raizes espirituais e culturais das transformagodes
em curso. Se nos limitarmos as contingéncias, corremos o risco de deixar que uma série de emergéncias decida, em nosso lugar,
a diregao do caminho. Estamos a viver uma rapida fase de transicao, uma “mudanca de época” em que, enquanto alguns
disputam o futuro das novas tecnologias e outros se dedicam a reflexado sobre elas, a maioria das pessoas permanece a aguardar,
observa de longe, simplesmente esperando que tudo corra bem. Exatamente por isso, impdem-se a nossa consciéncia questoes
decisivas, que nao podem ja ser evitadas: Para onde vamos? Para que meta desejamos orientar-nos? Que dire¢ao escolher
enquanto comunidade humana e enquanto povos?

Duas imagens biblicas

7. Para responder a estas questdes e discernir como viver com responsabilidade a era da inteligéncia artificial, gostaria de evocar
duas imagens biblicas: a da edificacao da torre de Babel (cf. Gn 11, 1-9) e a da reconstrugao das muralhas de Jerusalém (cf. Ne 2-
6). No livro do Génesis, o relato de Babel situa-se nas origens da humanidade, imediatamente apds as genealogias dos filhos de
Noé. Os seres humanos, tendo-se estabelecido na planicie de Senaar, decidem construir uma cidade e uma torre «cujo cimo atinja
os céus» (Gn 1, 4). Pretendem, assim, obter estabilidade e poder e, sobretudo, tornarem-se “famosos”, temendo ser dispersos
pela terra. A empresa mostra-se imponente: uma Unica lingua, uma Unica tecnologia, uma Unica dire¢cdo. Todavia, o projeto
esconde uma profunda insidia: € uma obra pensada sem referéncia a Deus, sustentada por uma uniformidade que elimina a
diversidade e que, em vez da comunhao, opta pela homogeneizagao. Quando a cidade se edifica sobre o orgulho e a pretensao
de se bastar a si mesma, a comunicagao € interrompida, as linguas confundem-se e os seres humanos deixam de se
compreender. O resultado nao é a unidade, mas a dispersao. Deste modo, Babel revela o limite de qualquer construgao, ainda que
grandiosa, surgida da absolutizagao do humano e da sua pretensao de autossuficiéncia, do sacrificio da dignidade das pessoas
em nome da eficiéncia e da ambicao de alcangar o céu sem a béngao de Deus.

8. O livro de Neemias, por sua vez, comega num momento de grande vulnerabilidade na histéria do antigo Israel. Apds o exilio
babilonico, uma parte do povo regressou a Jerusalém, mas a cidade continua devastada, com as muralhas ainda em ruinas e as
portas consumidas pelo fogo (cf. Ne 1-2). Neemias, um judeu ao servico do rei persa Artaxerxes, recebe a noticia do estado
desastroso da cidade dos seus pais. Antes de agir, jejua, reza e intercede pelo povo; depois, pede ao rei permissao para regressar
a Jerusalém e, ao chegar ao destino, examina em siléncio os lugares destruidos. Nao impde solugdes vindas do alto: convoca as
familias, confia a cada uma delas uma parte da muralha para reconstruir, ouve os receios, coordena os esforcos, enfrenta as
oposigodes. O relato mostra como a cidade renasce nao gracgas a iniciativa de uma unica pessoa, mas através da responsabilidade
partilhada por todo o povo: sacerdotes, artesdos, chefes de familia, mulheres e jovens. E uma obra que tem Deus no centro e que
reconstroi as relagdes antes mesmo das pedras. Com efeito, a antiga Jerusalém reencontra uma linguagem comum, nao a da
uniformidade, mas a da comunhao: a harmonia que brota quando cada um assume a propria responsabilidade e todo o povo
reconhece que a sua for¢a provém do Senhor.

9. A luz destas duas imagens, o Espirito Santo interpela-nos hoje sobre a nossa relagdo com a técnica e com a revolucéo digital
em curso. As descobertas cientificas sdo um dom concedido a humanidade para que esta o faca frutificar (cf. Mt 25, 14-30). A
tecnologia pode curar, conectar, educar, cuidar da Casa comum; mas também pode dividir, descartar, gerar novas injusticas. Na
teoria, em si mesma, ela nao é uma solugao para os problemas da humanidade, assim como nao &, em si mesma, um mal; todavia,
na pratica, ndo é neutra, porque tem o rosto daqueles que a concebem, financiam, regulam e utilizam. Por isso, a primeira escolha
nao é entre um “sim” ou um “nao"” a tecnologia, mas entre edificar Babel ou reconstruir Jerusalém: entre um poder que pretende
dominar o céu ou um povo que unido, na presenga de Deus, comega o trabalho de reerguer os muros da convivéncia fraterna.

10. Evitemos, portanto, a “sindrome de Babel": a idolatria do lucro, que sacrifica os mais fracos; a uniformidade, que anula as
diferencas; a pretensao de uma linguagem Unica — mesmo digital - dedicada a traduzir tudo em dados e desempenhos, inclusive o
mistério da pessoa. Este é o risco da desumanizagao: construir o futuro excluindo Deus e reduzindo o outro a um meio; uma
tentacao tao antiga e tao nova, que hoje assume também uma faceta técnica. Pelo contrario, escolhamos o “caminho de
Neemias”, que destaca o valor do trabalho conjunto para garantir a seguranga da cidade de Deus aos exilados que regressavam.
Reconstruir hoje significa reconhecer, na pluralidade de vozes e visées que por vezes lembra a dispersao das linguas, a existéncia
duma possibilidade luminosa: a de edificar juntos, transformando a diversidade num recurso e fazendo da escuta e do didlogo o
terreno comum no qual crescem a justica e a fraternidade. No &mbito desta obra partilhada, os cristdos encontram a sua forma
especifica de construir: orientar a agao para Deus, de modo que, a sua luz, o pluralismo nao se disperse na desordem, mas, pela
pratica da sinodalidade, se torne o lugar onde a humanidade reencontra os seus solidos alicerces e o seu fim ultimo. No
Apocalipse, Jodo vé a nova Jerusalém «descer do céu, de junto de Deus» (Ap 21, 2) como um dom para toda a humanidade. Esta



visdo de gracga constitui, para nds cristaos, um apelo a trabalhar juntos, cultivando uma coexisténcia pacifica, justa e digna nas
“cidades” de hoje.

Construir no bem

11. Construir uma cidade orientada para o bem comum exige, em primeiro lugar, edificar sobre a rocha da relagao com Deus.
Reconhecer que a verdade do seu amor nos chama a uma vida «em abundancia» ( Jo 10, 10) e a comunhao com Ele. Também néds
podemos dizer com Santo Agostinho: «Nos criastes para Vos e 0 nosso coragao vive inquieto, enquanto nao repousa em Vos».

[8] Na verdade, Deus gravou no nosso coragdo um desejo de felicidade, que envolve todas as dimensdes da vida, e a Igreja, no
didlogo com os homens e as mulheres do nosso tempo, sente a urgéncia de guardar e orientar essa aspiragao rumo a sua verdade
mais profunda.

12. Em segundo lugar, edificar no bem significa aceitar os limites e a fragilidade da humanidade, sem os considerar um erro a
corrigir. Hoje, o desejo de plenitude do ser humano corre o risco de ser desviado para objetivos enganadores: a ilusao duma
técnica que promete libertar-nos de toda fragilidade ou modelos de bem-estar que “deixam para tras" povos inteiros. Nao raro,
depositamos a esperanga num aperfeicoamento sem limites, em formas de progresso que podem exacerbar as desigualdades,
em solugdes imediatas incapazes de curar as feridas dos povos. Entdo, enquanto alguns perseguem a quimera de uma
autoafirmacao ilimitada, muitos continuam sem o essencial. A Igreja recorda — com voz humilde, mas firme — que a verdadeira
realizagdo nao nasce da supressao das fragilidades, mas de um crescimento harmonioso: onde a liberdade e a responsabilidade
se entrelagcam com o cuidado reciproco e a verdadeira solidariedade, e onde o progresso se mede pela dignidade de cada um e
pelo bem dos povos.

13. Construir um mundo onde todos possam “florescer” exige, em terceiro lugar, uma corresponsabilidade corajosa. Nenhuma
mao, sozinha, é suficiente para aguentar o peso dos desafios que assolam o mundo; e nenhuma mao é tao fraca que nao possa
dar o seu contributo: «A forca manifesta-se na fraqueza» (2 Cor 12, 9). A cada um o seu pedaco da muralha: cientistas e
estudiosos, empresarios e trabalhadores, educadores e legisladores, sociedade civil, movimentos populares e comunidades de fé.
Esta é a I6gica da subsidiariedade, que valoriza a cooperacao entre geragoes, povos, disciplinas e culturas como caminho
principal para fazer crescer a estabilidade, a prosperidade e a paz. As tensoes e as diferengas nao devem intimidar, pois, quando
orientadas por uma responsabilidade comum, podem tornar-se forgas criativas.

14. Por fim, edificar no bem exige uma linguagem evangélica. Evitemos palavras que humilhem ou criem oposi¢coes. Escolhamos a
clareza que ilumina e a franqueza que abre caminhos. Nao abengoemos entusiasmos ingénuos, nao alimentemos medos estéreis.
Em vez disso, indiquemos critérios de discernimento — dignidade da pessoa, destinagao universal dos bens, opgao pelos pobres,
cuidado da Casa comum, paz - e transformemo-los em agdes: planeamento responsavel, avaliagdes de impacto humano e social,
inclusao dos mais frageis, alfabetizagao digital, pesquisa e industria orientadas para a justica e a paz.

Permanecer humanos

15. No recente Jubileu Ordinario de 2025, caminhamos como peregrinos da esperanca e fomos cumulados de gragas.

Fortalecidos por estes dons, podemos avangar com animo confiante perante as arduas tarefas e os exigentes desafios que se
apresentam no nosso futuro. Na era da inteligéncia artificial, em que a dignidade humana corre o risco de ser ofuscada por novas
formas de desumanizagao, temos o dever urgente de permanecer profundamente humanos, salvaguardando com amor essa
magnifica humanidade, que nos foi plenamente dada e manifestada em Cristo, e que jamais alguma maquina podera substituir no
seu esplendor. O verdadeiro progresso nasce sempre de um coragao aberto ao outro, de uma inteligéncia disponivel para ouvir, de
uma vontade que procura mais o que une do que o que separa.

16. A todos os fiéis catolicos, a todos os cristaos, a todos os homens e mulheres de boa vontade, dirijo um sentido apelo: nao
tenhamos medo de sujar as maos no canteiro de obras do nosso tempo. Como Neemias, rezemos, planifiquemos com sabedoria,
trabalhemos com perseveranga, recolocando Deus no horizonte do nosso agir e o ser humano no centro das nossas escolhas.
Entado, as pedras rejeitadas — os pobres, os doentes, os migrantes, 0os pequenos — tornar-se-ao a pedra angular, e na terra erguer-
se-a uma solida e acolhedora morada comum, onde o amor e a verdade finalmente se encontrardo e a justica e a paz se beijarao
(cf. SI 85, 11). Esta ¢ a béncgao que imploramos de Deus e a tarefa que nos espera: ser construtores de comunh&o, nao arquitetos
de Babel; servos do Reino que vem, nao senhores de torres destinadas a ruir. E, com espirito de pastor e pai, pego a todos que
pareis a construgao da enésima Babel, congregando forcas para edificar no bem, a fim de que a humanidade nunca perca a
propria beleza e o mundo possa reconhecer mais uma vez, no coragao do ser humano, o lugar onde Deus deseja habitar.

CAPITULO |
UM PENSAMENTO DINAMICO FIEL AO EVANGELHO

17. Neste primeiro capitulo, pretendo percorrer, resumidamente, o caminho através do qual a Doutrina social da Igreja tomou forma
no recente Magistério dos Papas e do Concilio Vaticano Il, a fim de destacar o seu carater dinamico. Realmente, em todas as
épocas, as res novae impulsionam este ensinamento a confrontar-se com as interrogacdes da histéria a luz da Verdade revelada.
Também a inteligéncia artificial, por isso, deve ser entendida ndo como um apéndice tematico, nem como uma emergéncia a gerir,



mas como uma transformagao que interpela, a partir de dentro, as categorias da Doutrina social, exigindo o seu desenvolvimento
na fidelidade ao Evangelho.

18. No entanto, este itinerario seria verdadeiramente incompreensivel se, antes de nos debrugarmos sobre o contributo de cada
um dos Pontifices e sobre os documentos mais relevantes, nao aclarassemos algumas convicg¢des fundamentais sobre o modo
como a Igreja esta presente na historia e se relaciona com o mundo. Sem tal esclarecimento, a Doutrina social correria o risco de
parecer uma ingeréncia indevida em questdes temporais ou um codigo ético externo a ser aplicado de cima para baixo. Na
realidade, ela nasce de uma Igreja que caminha com a humanidade, reconhece a autonomia das realidades terrenas e a distingao
entre comunidade eclesial e comunidade politica e, precisamente por isso, aspira a servir o bem comum.

Uma Igreja que caminha na histéria da humanidade

19. A Igreja, presente no mundo como sinal de unidade para toda a familia humana, reconhece nas questdes e nos desafios do
tempo atual o lugar onde deve exercer a propria vocagao a escuta, ao didlogo e ao servico, deixando-se interpelar por tudo o que
diz respeito a existéncia dos homens e das mulheres de hoje. Esta interligagao vital com os povos faz-lhe compreender cada vez
mais que a sua missao tem um alcance historico e implica responsabilidade no que diz respeito a maneira como se tecem as
relagdes sociais. Por isso, ndo pode considerar-se alheia as dinamicas que moldam o rosto da sociedade. Pelo contrario, participa
com dedicagao nos percursos através dos quais a propria sociedade cresce e se organiza, e oferece o seu contributo para uma
convivéncia mais justa e fraterna. O Papa Francisco recordou com veeméncia esta dimensao histérica da missao eclesial,
lembrando: «Ninguém pode exigir-nos que releguemos a religiao para a intimidade secreta das pessoas, sem qualquer influéncia
na vida social e nacional, sem nos preocupar com a saude das instituicdes da sociedade civil, sem nos pronunciar sobre os
acontecimentos que interessam aos cidadaos». [9]

20. O chamamento e o compromisso de caminhar com a humanidade no concreto da historia levam a Igreja a reconhecer que as
realidades terrenas possuem consisténcia e ordem préprias. O Concilio Vaticano Il expressou, com particular precisao, este
principio na Constituicao pastoral Gaudium et spes, cujo 60° aniversario celebrdmos com grata memoria no passado dia 7 de
dezembro de 2025: «Se por autonomia das realidades terrenas se entende que as coisas criadas e as proprias sociedades tém

leis e valores proprios [...] & perfeitamente legitimo exigir tal autonomiax». [10] Esta afirmacdo mostra como a criacao traz impressa
uma bondade originaria que o olhar humano deve guardar, cultivar e fazer amadurecer. Neste horizonte, a Igreja oferece-se como
uma presencga que ajuda a ler em profundidade a realidade, apoiando com humilde firmeza as escolhas que promovem a
dignidade de cada pessoa, a coesao das comunidades e o bem de todos. Assim, ela coloca-se ao lado do mundo sem se lhe
sobrepor, para que em cada circunstancia humana possa germinar a promessa de justica e paz, que o Espirito Santo continua a
suscitar no coragao da humanidade.

21. Ao reconhecer que Deus acompanha a liberdade dos seres humanos no desenrolar da histéria, o Concilio Vaticano Il afirmava
a distingao entre comunidade eclesial e comunidade politica, salientando como cada uma delas deve agir em completa autonomia.
Logo, a presenca da Igreja no mundo manifesta-se também na sua relagdo com a sociedade civil e com as instituicdes publicas.
Ao dialogar com elas, a Igreja reconhece o valor das realidades sociais e politicas, respeitando as suas responsabilidades e
apoiando tudo o que protege a vida das pessoas e o que reforga os alicerces do tecido social. A Igreja nao pretende assumir as
fungdes que competem ao Estado; pelo contrario, estima o servigo deste ao bem comum e reconhece com convicgao a
responsabilidade que as instituicoes civis exercem na sociedade. Ao mesmo tempo, a missdo que Ihe foi confiada leva-a a nao
permanecer distante dos sofrimentos concretos dos homens e das mulheres do nosso tempo. A sua cercania nao nasce da
intencao de substituir as instituicdes, nem muito menos de uma critica implicita a sua agao, mas brota da caridade evangélica, que
a impele a aproximar-se das feridas da humanidade quando se manifestam com maior gravidade. Ao intervir, fa-lo imitando o bom
Samaritano, com discrigao e proximidade, consciente de que, quanto surge duma necessidade imediata nao pode transformar-se
em norma, nem substituir as responsabilidades institucionais proprias da comunidade civil.

22. A partir desta dupla consideragao — a autonomia das realidades terrenas e a distingao das competéncias entre a comunidade
eclesial e a politica —, compreende-se melhor a orientagao que o Concilio Vaticano Il transmitiu a Igreja na sua relagao com o
mundo. A Gaudium et spes recorda que é «dever de todo o Povo de Deus e sobretudo dos pastores e tedlogos, com a ajuda do
Espirito Santo, saber ouvir, discernir e interpretar as varias linguagens do nosso tempo, e julga-las a luz da palavra de Deus, de
modo que a Verdade revelada possa ser cada vez mais intimamente percebida, melhor compreendida e apresentada de um modo
conveniente». [11] A escuta das «vdrias linguagens» ndo é mera atencéo socioldgica, mas implica um discernimento espiritual no
qual, com a ajuda do Espirito Santo, o povo de Deus reconhece nas transformacdes culturais e sociais tanto os sinais da presenca
de Cristo, que vem e guia a histéria em dire¢éo ao seu cumprimento, como aqueles desvios que obscurecem o seu rosto. Deste
modo, a Verdade revelada nao é alterada no seu nucleo essencial, mas explicitada e assumida como critério vivente a fim de
orientar escolhas concretas, inspirar caminhos de conversao pessoal e comunitaria, promover reformas de estruturas e apoiar
novos modos de testemunho evangélico na vida publica. Por causa disso, a histéria € um dos lugares onde a Igreja se deixa
instruir pelo Espirito Santo sobre a indole humanizante do Evangelho e aprende a ajustar o seu ensinamento ao servigo da
dignidade de cada pessoa e do bem dos povos.

Sabedoria da Palavra e didlogo com as ciéncias humanas


https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-et-spes_po.html
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-et-spes_po.html

23. A Igreja considera todos os que procuram sinceramente «a verdade, a bondade e a beleza» como companheiros de caminho,
tendo-os como «preciosos aliados» [12] na defesa da dignidade de cada pessoa e no cuidado da criagdo. Assumindo o estilo
pastoral do Concilio Vaticano Il - que convida a ouvir, discernir e interpretar os sinais dos tempos - a Igreja, iluminada pela
sabedoria da Palavra, nao teme o encontro com o saber humano. A Palavra de Deus oferece critérios confiaveis para orientar os
caminhos da justica e abrir vias de reconciliagao e paz entre os seres humanos. Quando se trata de aplicar estes critérios as
complexas situagdes do nosso tempo, revela-se essencial o contributo da filosofia e das ciéncias humanas e sociais, que ajudam
a compreender e a analisar mais profundamente as dinamicas culturais, econémicas e politicas. Sdo Jodo Paulo Il recordava que a
Igreja acolhe o contributo das ciéncias sociais «para dele obter indicagées concretas que a ajudem a desempenhar as suas
fungcdes magisteriais». [13] O confronto com esses conhecimentos n&do diminui a forca do Evangelho; pelo contrario, permite
identificar com maior lucidez o que promove realmente a vida das pessoas e das comunidades. Em continuidade com esta
perspectiva, o Papa Francisco sublinhou que, em muitas questdes especificas, a Igreja ndo pretende oferecer «uma palavra
definitiva», [14] mas reconhecer a importancia de ouvir a investigagao cientifica e favorecer um intercambio sério e leal entre
estudiosos, acolhendo a diversidade de opinides.

24. Alimentada por este didlogo fecundo entre Evangelho e conhecimentos humanos, a Igreja aprofundou progressivamente a sua
Doutrina social, fazendo amadurecer ao longo do tempo um patrimonio de sabedoria dotado de uma coeréncia teoldgica e
antropoldgica enraizada na visao crista da pessoa. Precisamente porque nasce da fé e da sua compreensao da realidade, este
patrimoénio nao se traduz num repertorio de solugdes técnicas nem num modelo econdmico ou politico a opor a outros, mas
pertence a um nivel diferente: [15] o dos principios que orientam a leitura dos acontecimentos e fundamentam uma interpretacao
evangélica dos processos histéricos e das escolhas que estes exigem. E daqui que brota a funcao prépria da Doutrina social, que
nao pretende substituir-se as responsabilidades da politica e das instituicdes, mas se oferece como apoio ao discernimento
comum, ajudando a reconhecer e a promover o que serve a dignidade das pessoas, a vitalidade das comunidades e ao bem de
todos.

A Doutrina social como discernimento comunitdrio

25. A compreensao da verdade enquanto dom a ser partilhado, e ndo posse a ser reivindicada, liberta a Igreja da tentagao do
saudosismo de formas de ser baseadas no poder. Sdo Joao Paulo Il convidava a olhar com sinceridade para os tempos em que se
cedeu a «<métodos de intolerancia ou até mesmo de violéncia no servigo a verdadey, [16] para reencontrar o caminho evangélico
do anuncio afavel e da verdade que nao deve ser imposta. Na mesma linha, reiterei que a Igreja «ndo quer levantar a bandeira da
posse da verdade», [17] porque esta nao é um territdrio a defender, mas um bem a partilhar. A mesma perspectiva foi resumida
pelo Papa Francisco nas famosas palavras, segundo as quais «o tempo € superior ao espago»: [18] antes de mais, ndo conta
ocupar espacos de poder ou presidir a bastides culturais, mas iniciar processos de bem e deixa-los amadurecer; assim, a verdade
do Evangelho ndo se impde de cima, mas cresce no tempo, no entrelacar-se concreto das vidas, das comunidades e das culturas.
E uma verdade que nao teme a diversidade, mas a acolhe e ordena; que nao elimina os conflitos, mas os transfigura; que
recompoée aquilo que a histéria tende a dispersar. Dai também a imagem do poliedro, uma figura com muitas faces, nas quais se
reflete, sob diferentes dngulos, a mesma verdade do Evangelho. [19]

26. Esta atitude de abertura a verdade - Unica e em simultdneo multifacetada — expressa profundamente a catolicidade da Igreja,
que abracga a inteira familia humana e, ao mesmo tempo, vive imersa nas condi¢des concretas dos povos e das culturas. O
Concilio Vaticano Il recorda que, precisamente em virtude desta catolicidade, «cada uma das partes traz as outras e a toda a
Igreja os seus dons particulares», [20] de modo que ela, no seu conjunto e em cada comunidade especifica, cresce gragas a uma
troca reciproca e a um esforco comum rumo a uma comunhao sempre mais plena. Dai decorre que o Povo de Deus nao é
composto apenas por muitos povos, mas € constituido, no seu seio, por fungdes, vocagoes, culturas e tradigoes diversas,
chamadas a apoiar-se e a enriquecer-se mutuamente. Nesta perspectiva, dada a grande variedade de situagoes histéricas, Sao
Paulo VI reconhecia que nao era realista pensar que a Doutrina social pudesse propor uma resposta Unica e valida para todos os
contextos [21] e, por isso, convidava cada comunidade crista a ler com lucidez e responsabilidade a realidade do seu préprio pais.
Pertence intimamente a vida da Igreja a tensao fecunda entre a universalidade da missao e o enraizamento local: ela traz dentro
de si o horizonte do mundo inteiro, assumindo as questdes de cada contexto como o lugar concreto onde o Evangelho se faz
histéria.

27. A luz do exposto até agora, a Doutrina social da Igreja surge, na sua forma mais auténtica, ndo como um manual de principios
e normas a aplicar, mas um caminho de discernimento comunitario. Ela nasce do encontro entre a verdade eterna do Evangelho e
as questoes da histéria; deixa-se interrogar pelos sinais dos tempos; nutre-se dos contributos das ciéncias, das culturas e das
experiéncias humanas. Assim, quando a dignidade dos irmaos é desfigurada, quando a politica ndo responde aos dramas da
humanidade, quando a economia se volta contra a pessoa ou a ciéncia ultrapassa os limites do seu método, [22] a Igreja — com as
outras confissdes cristas e os crentes de outras religides — deve erguer a sua voz ndo para dominar, mas para servir a comunhao.
Com esta compreensao, a Doutrina social torna-se uma teologia da comunhé&o na histéria; um lugar onde a Palavra, que se fez
carne, continua a tornar-se didlogo, memdria e profecia.

A evolucao do Magistério social desde Ledo Xlll aos dias de hoje



28. Depois de ter recordado a forma como a Igreja esta presente na histéria e dialoga com o mundo, desejo agora debrucar-me
sobre o desenvolvimento da Doutrina social no Magistério que, desde o século XIX aos nossos dias, tem acompanhado as
grandes transformacdes sociais. Evidentemente, ndo poderei dar conta de toda a riqueza deste ensinamento, cujos principios
fundamentais sdo apresentados no Compéndio da Doutrina Social da Igreja e aprofundados no recente Magistério. Nem poderei

retomar de modo sistematico o que foi elaborado nas enciclicas dos meus ultimos venerados Predecessores, em particular na

Laudato si’ e na Fratelli tutti. Nao obstante, pretendo recordar algumas linhas essenciais, para mostrar que quanto aqui escrevo se
insere na continuidade desta tradicao e, simultaneamente, para evidenciar como nesta tradigcao o nucleo estavel das verdades
reveladas sobre a pessoa e a convivéncia humana se entrelaga com uma capacidade sempre renovada de ouvir as situagoes
historicas e de se deixar interrogar pelas perguntas que emergem do presente. Por isso, percorrerei algumas etapas decisivas
deste desenvolvimento, comegando pela etapa inaugurada com a Enciclica Rerum novarum.

Os Primeiros passos da Doutrina social da Igreja

29. Aquilo que hoje chamamos de “Doutrina social da Igreja” ndo surgiu de repente na era contemporanea, mas reune e organiza
uma longa tradigao de reflexao eclesial sobre a vida social, cujas fontes se encontram na Sagrada Escritura, nos Padres da Igreja e
nas elaboragdes teoldgicas e juridicas da Idade Média e da era moderna. A expressao “Doutrina social da Igreja” foi utilizada pela
primeira vez por Pio XIl em 1950, [23] mas o conteldo que ela abrange, entendido como um corpus organico de ensinamentos
sociais, comegou a delinear-se com a Enciclica Rerum novarum de Leao XlIl. Perante as “coisas novas" do seu tempo - o conflito
entre capital e trabalho, a questao operaria, as transformagdes econdmicas e sociais —, Ledo Xlll ndo se limitou a notar o problema
mas, assumindo essas situacdes como lugar da missdo pastoral da Igreja, submeteu-as a um discernimento rigoroso e esclareceu
as suas causas e possiveis solugdes a luz do Evangelho e duma visao integral da pessoa, criada a imagem de Deus. Sdo Jodo
Paulo Il viu nesta maneira de proceder um «paradigma permanente» [24] da Doutrina social: uma praxis exemplar, através da qual
a Igreja, face as transformacgodes historicas, exerce o seu direito-dever de examinar as realidades sociais, pronunciando-se sobre
elas e indicando caminhos para uma solugao justa. Com isso, os conteudos perenes da fé e da antiga sabedoria eclesial
articulam-se numa doutrina viva que, permanecendo fiel ao Evangelho, cresce no confronto com as “coisas novas” de cada
época.

30. A Enciclica Rerum novarum de Leao XlIl constitui um marco na evolugao do Magistério social. O documento coloca no centro
da sua reflexao a dignidade do trabalho e do trabalhador; afirma o direito a um salario justo para ele e sua familia; reconhece nas
pessoas um valor essencial, prioritario em relagao ao capital e ao lucro; defende a propriedade privada, com a sua imprescindivel
fungao social; valoriza as associagoes de trabalhadores e, como alternativa a logica da “luta de classes”, propoe formas de
colaboracgao entre os diversos componentes da sociedade. Nao surpreende, portanto, que Pio Xl a tenha definido como a «
Magna Charta» [25] da agao social dos cristdos: na Rerum novarum, a antiga sabedoria da Igreja sobre a pessoa e a vida em
sociedade assume uma forma nova, capaz de dialogar com a era industrial e de oferecer o primeiro grande quadro sistematico
daquela Doutrina social que as décadas seguintes viriam a desenvolver ainda mais. Embora muitas das condi¢ées histéricas
descritas por Leao Xlll tenham mudado, permanecem de grande atualidade pelo menos dois de seus contributos: o primado do
trabalho humano sobre qualquer tipo de légica puramente produtiva ou financeira — com a consequente atengao as pessoas e
familias mais expostas a exploragao —, e o vinculo indissociavel entre o anuncio evangélico e a busca de uma ordem social mais
justa. Assim, a Rerum novarum continua a recordar-nos ndo existir auténtica evangelizagao, caso esta nao toque também as
estruturas da convivéncia humana.

31. A Enciclica Quadragesimo anno de Pio XI, publicada por ocasido do 40° aniversario da Rerum novarum, em 1931, e durante o
apice da grande crise econémica mundial, da mais um passo no desenvolvimento do Magistério social. Nao se limita a retomar a
"questao operdria”, mas alarga o olhar a configuragao da ordem econémica e politica como um todo. Denuncia a concentragao do
poder econémico nas maos de poucos; critica tanto a concorréncia sem limites como os projetos coletivistas que anulam a
liberdade e a responsabilidade das pessoas; reitera com veeméncia o direito de associagcao dos trabalhadores e reafirma a
exigéncia dum salario proporcional nao s6 ao desempenho, mas as necessidades do trabalhador e sua familia. Neste quadro,
formula de maneira sistematica o principio de subsidiariedade, destinado a tornar-se uma das referéncias solidas da Doutrina
social, segundo o qual aquilo que pode ser realizado por pessoas, familias, organismos intermédios e comunidades locais nao
deve ser absorvido por instancias superiores. A par destes contributos, Pio Xl reitera com clareza a fungao social da propriedade
e, através de diversas intervengoes do seu Magistério — desde as Enciclicas Non abbiamo bisogno e Mit brennender Sorge até a
Divini Redemptoris — denuncia os totalitarismos, que espezinham a dignidade da pessoa, sufocam a vida social, exaltam o Estado
além do seu devido valor e adotam a categoria discriminatéria da raca. Para o nosso tempo, permanecem particularmente atuais,
pelo menos, trés intuicdes do seu ensinamento social: a consciéncia de que as injusticas nao dizem respeito apenas aos
comportamentos individuais, mas também as estruturas econdmicas e institucionais; o valor do principio de subsidiariedade, que
convida a reforgar o tecido associativo e comunitario, evitando novas concentragdes de poder; e a ligagao entre dignidade do
trabalho, justa remuneracao e possibilidade real das familias terem uma vida humana decorosa.

32. No contexto dramatico da Segunda Guerra Mundial e dos anos da reconstrug¢ao, o Magistério de Pio Xll oferece um contributo
significativo para o desenvolvimento da Doutrina social, sobretudo através das Mensagens radiofonicas de Natal, nas quais
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esboca as linhas gerais de uma ordem internacional fundada no reconhecimento da dignidade humana, na justica e na paz.
Nestas ocasides, o Papa propde um didlogo com a sociedade a partir dum exigente apelo ao direito natural, entendido como
conjunto de principios objetivos que precedem os interesses dos individuos e dos Estados e que devem regular a vida interna das
nagoes e as suas relagées mutuas. Pio Xll atribui ainda um papel decisivo as associagdes profissionais, as organizagoes de
trabalhadores e aos diversos organismos intermédios da vida econdémica e social, reconhecendo nestas formas organizadas da
sociedade um bastiao essencial para o equilibrio civil e a tutela do bem comum. Ele defende a necessidade de um Estado de
direito sélido para prevenir abusos de poder e reconhece na democracia um instrumento capaz de promover o correto exercicio
da autoridade. Ao mesmo tempo, adverte contra as pretensdes de fundar o direito na utilidade ou na forga, recordando que uma
ordem internacional regulada segundo a vantagem dos mais fortes expoe os povos mais fracos a opressao e mina, na sua base, a
confiancga entre as nagoes. Por fim, identifica nos profundos desequilibrios econémicos entre paises um dos fatores que
alimentam os conflitos. [26] Para o nosso tempo, marcado por novas formas de poder global e por desigualdades crescentes,
mantém-se particularmente significativas trés orientacées: a exigéncia de que o direito preceda o interesse, a consciéncia de que
as disparidades econdmicas sao terreno fértil para tensoes e violéncias, e o valor de um tecido associativo capaz de mediar a
relagéo entre o individuo e o Estado. Estas diretivas continuam a oferecer a Doutrina social critérios importantes para interpretar
as dinamicas da globalizagao e para promover uma ordem internacional mais justa e pacifica.

Os anos do Concilio Vaticano Il

33. Com Sao Joao XXIll, inicia-se uma nova etapa do Magistério social, marcada por uma atengao mais explicita a dimensao
mundial das questdes sociais e a linguagem dos direitos. Na Mater et magistra, apresenta a fé cristd como uma luz capaz de unir o
céu e aterra, recordando que a Igreja, embora tenha como missao primordial a santificagao e o anuncio dos bens eternos, nao
pode, em razao disso, negligenciar as exigéncias concretas da vida quotidiana das pessoas, mas deve interessar-se pelo
auténtico bem humano. [27] Partindo desta visao unitaria do homem, sublinha que a vida social exige um equilibrio entre a
iniciativa de cidadaos e grupos — chamados a organizar-se e a colaborar — e a agao do Estado, que deve coordenar e sustentar,
sem sufocar, a liberdade e a responsabilidade dos individuos; dai a atencao a justa remuneracao do trabalho, a participacao dos
trabalhadores e as crescentes disparidades entre os paises. Poucos anos depois, com a Pacem in terris, dirigindo-se pela primeira
vez nao so aos fiéis, mas a todas as pessoas de boa vontade, Joao XXIll associa de forma organica a dignidade da pessoa ao
reconhecimento dos direitos e deveres fundamentais e propoe uma ordem de convivéncia, também no plano internacional,
fundada na verdade, justica, amor e liberdade. [28] Para o nosso tempo, marcado por conflitos generalizados e por novas formas
de interdependéncia global, continuam a ser particularmente significativos: o horizonte universal do seu apelo, a referéncia aos
direitos humanos como gramatica partilhada e a convicgao de que a paz duradoura entre os povos requer instituicées e relagoes
inspiradas na dignidade de cada pessoa.

34. O Concilio Vaticano Il representou um momento decisivo na compreensao que a Igreja tem de si mesma no mundo
contemporaneo. Na Constituicdo pastoral Gaudium et spes, apresentou-nos a imagem de uma Igreja que se aproxima da

humanidade, comprometida com o mundo e determinada a refletir ndo sobre esquemas abstratos, mas a partir das situagoes
historicas concretas. O texto aborda as grandes questdes do matrimonio e da familia, da vida econémica e social, da comunidade
politica, da guerra e da paz, insistindo na ideia de que as estruturas econdmicas e institucionais s6 sao justas na medida em que
servem o desenvolvimento integral da pessoa e favorecem a participagao responsavel de todos. [29] A importancia deste
documento conciliar para a Doutrina social da Igreja reside nao sé na abertura de perspectivas de reflexao tematica, mas também
no proporcionar um método de discernimento que convida a ler as transformacdes histéricas com olhar evangélico e competéncia
humana. Este estilo mostra que, para a Igreja, o didlogo com o mundo nao é uma opgao tatica, mas uma forma concreta da sua
missao, pois o Evangelho, como fermento, pode transformar desde dentro as estruturas da convivéncia e abrir caminhos para
uma maior humanidade. Neste horizonte, insere-se também a Declaragao Dignitatis humanae, na qual o Concilio reconhece a
liberdade religiosa como um direito fundamental, radicado na dignidade da pessoa, a ser garantido pelo ordenamento juridico,
para que ninguém seja obrigado a agir contra a consciéncia ou impedido de buscar e professar a verdade, em privado e em
publico. [30] Este principio, de grande relevancia para o nosso tempo, continua a oferecer a Doutrina social critérios decisivos
para a tutela da pessoa e para a construgao de sociedades pluralistas e pacificas.

35. No Pontificado de Sao Paulo VI, surge uma compreensao da paz que nao se reduz a auséncia de guerras, mas se concretiza
no caminho do desenvolvimento humano integral. Na Populorum progressio, o Papa descreve o desenvolvimento como a

passagem de condi¢oes de vida menos humanas a condi¢ées mais humanas, entendendo-o como um processo que diz respeito a
«todos os homens e [ao] homem todo», [31] ou seja, a todas as dimensdes da pessoa e a todos os povos, sem exclusdes. Sobre
esta premissa, Paulo VI pdde afirmar que um desenvolvimento assim concebido é, na realidade, «o novo nome da paz»,

[32] porque visa eliminar as raizes da injustigca e do conflito, abrindo espagos a uma vida mais digna para todos. Também a
criagao da Pontificia Comissao lustitia et Pax deve ser interpretada nesta ética: como uma tentativa de dar, a nivel eclesial e
internacional, uma forma estavel a esta intuigao, alertando a consciéncia para o crescente fosso entre paises ricos e pobres e
para a necessidade de politicas que promovam condi¢des de vida realmente mais humanas para todos.
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36. Com a Octogesima adveniens, publicada por ocasido do 80° aniversario da Rerum novarum, Paulo VI leva essa perspectiva

para dentro da sociedade pds-industrial, marcada por alteragdes urbanas, novas formas de pobreza, mudangas no mundo do
trabalho e rapidas transformagdes culturais que péem em xeque o futuro das pessoas e das comunidades. Para Paulo VI, o
Evangelho, apesar de ter sido anunciado, escrito e vivido num contexto histérico-cultural muito diferente do nosso, ndao é uma
mensagem “ultrapassada”, mas uma visao da pessoa humana, das relagées, da autoridade e do bem comum capaz de orientar,
também hoje, as escolhas econdmicas, politicas e culturais. [33] Por outras palavras, o Evangelho permanece atual porque, em
situagdes sempre novas, fornece os critérios para reconhecer o que humaniza ou desumaniza, o que liberta ou oprime. O legado
mais exigente de Paulo VI para a Doutrina social da Igreja € precisamente este: enquanto no mundo existirem povos excluidos
dum desenvolvimento digno do ser humano, a comunidade crista nao podera conformar-se em proclamar a paz de forma
abstrata, mas devera deixar que o Evangelho, partindo daqueles que permanecem a margem, avalie as estruturas econémicas e
politicas que, como viria a recordar Joao Paulo I, podem tornar-se verdadeiras e préprias «estruturas de pecado», [34] para que
nenhuma pessoa e nenhum povo sejam vistos como prescindiveis nos processos de desenvolvimento.

O Magistério recente

37. O fecundo Magistério social de Sao Joao Paulo Il situa-se na confluéncia entre a crise dos grandes sistemas ideoldgicos do

século XX e o inicio da globalizagao econdémica. Na Enciclica Laborem exercens, redigida noventa anos apoés a publicagao da
Rerum novarum, ele inaugura uma nova modalidade de reflexao sobre o trabalho. O salario justo é ai apresentado como uma prova
concreta da equidade de todo o sistema socioeconémico, na medida em que revela se o trabalhador é tratado como pessoa ou
como mero custo de produgéo. [35] O trabalho nao é considerado apenas um problema a gerir ou um meio para obter rendimento,
mas um bem fundamental para a pessoa, principio da atividade econédmica e chave da inteira questao social. Nele, o ser humano
coloca em jogo a sua liberdade, criatividade e capacidade de cooperar, contribuindo para a elevagao cultural e moral da
sociedade. [36] A luz disto, as varias formas de precariedade, fragmentacao dos percursos profissionais e automatizacao nao
podem ser avaliadas apenas em termos de eficiéncia, mas a partir da dignidade do trabalhador, do direito a uma remuneragao
suficiente e da efetiva possibilidade de participar na vida social.

38. No 20° aniversario da Populorum progressio, com a enciclica Sollicitudo rei socialis, Joao Paulo Il volta a tratar da chaga do

subdesenvolvimento e reconhece o fracasso das muitas tentativas de sanar o atraso econémico dos povos pobres e de
acompanhar a sua industrializacao, constatando a persisténcia do fosso entre o Norte e o Sul do mundo e, por vezes, o seu
alargamento. [37] Denuncia ainda os mecanismos econdmicos, financeiros e comerciais que, geridos pelos paises mais fortes,
favorecem estruturalmente os seus interesses e sufocam as economias mais fracas, pedindo que sejam submetidos a um sério
julgamento ético, e ndo meramente técnico. [38] Neste contexto, a solidariedade é entendida como uma corresponsabilidade
concreta entre pessoas, povos e nagdes, uma forma de amizade social ou caridade politica orientada para a “civilizagdo do amor”
invocada por Paulo VI. [39]

39. Por fim, no centenario da Rerum novarum, a Enciclica Centesimus annus oferece um discernimento sobre o colapso do
sistema soviético e sobre o afirmar-se da democracia e da economia de mercado. Sdo Joao Paulo Il retoma a mensagem de Pio
Xl segundo a qual a Igreja pode apreciar a democracia na medida em que esta garantir a participacao efetiva dos cidadaos,
permitir escolher e substituir pacificamente os governantes e impedir que o poder seja monopolizado por um pequeno grupo de
elites, movidas por interesses particulares ou ideologicos. [40] Da mesma forma, reconhece o potencial positivo do mercado e da
iniciativa privada, apenas se permanecerem subordinados a lei moral e orientados pelo principio de solidariedade, sem sacrificar
os mais fracos a légica do lucro. [41] Para a Doutrina social da Igreja, mantém-se assim uma herancga particularmente atual: a
afirmacao do vinculo entre dignidade do trabalho, solidariedade entre os povos e avaliagao critica da democracia e da economia
de mercado, continua a oferecer critérios para julgar as novas formas de exploragao, exclusao e crise da representacao politica.

40. O Papa Bento XVI, na sua Enciclica social Caritas in veritate, quis retomar e aprofundar o conceito de desenvolvimento
apresentado na Populorum progressio, reinterpretando-o no contexto da globalizacdo. Ele lembra que tal desenvolvimento deveria

traduzir-se num «crescimento real, extensivo a todos e concretamente sustentavel», [42] ou seja, num progresso econdémico
verdadeiramente inclusivo e respeitoso dos limites da criagao. Porém, constata que nos paises ricos se formam novas categorias
de pobres e se multiplicam formas inéditas de exclusao, enquanto nas regides mais carentes, pequenos grupos vivem num bem-
estar consumista que coexiste com situagdes de miséria desumanizante. [43] Observa, além disso, que o novo sistema
economico-financeiro global, marcado por uma grande mobilidade de capitais e de meios de producao, redimensionou o poder
politico dos Estados e a sua capacidade de orientar os processos econémicos. [44] Por isso, reitera que a atividade econdmica
nao pode pretender resolver os problemas sociais ampliando simplesmente a légica do mercado, mas deve estar ordenada ao
bem comum, pelo qual a comunidade politica assume uma responsabilidade prépria e insubstituivel. [45]

41. Bento XVI coloca a caridade no centro desta releitura, afirmando que ela «é a via mestra da Doutrina social da Igreja»,

[46] desde que esteja sempre unida a verdade; e observa com preocupacéo que, precisamente no dambito social, juridico, politico
e economico, se tende a declara-la moralmente irrelevante. A novidade do seu contributo reside em mostrar que o
desenvolvimento, a justica, as instituicdes e o mercado nao sao realidades neutras, mas espacos onde a caridade na verdade
deve assumir uma forma histérica. Para o tempo presente, caracterizado por desigualdades crescentes, pressao dos mercados


https://www.vatican.va/content/paul-vi/pt/apost_letters/documents/hf_p-vi_apl_19710514_octogesima-adveniens.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiii/pt/encyclicals/documents/hf_l-xiii_enc_15051891_rerum-novarum.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pt/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_14091981_laborem-exercens.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiii/pt/encyclicals/documents/hf_l-xiii_enc_15051891_rerum-novarum.html
https://www.vatican.va/content/paul-vi/pt/encyclicals/documents/hf_p-vi_enc_26031967_populorum.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pt/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_30121987_sollicitudo-rei-socialis.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiii/pt/encyclicals/documents/hf_l-xiii_enc_15051891_rerum-novarum.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pt/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_01051991_centesimus-annus.html
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/pt/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20090629_caritas-in-veritate.html
https://www.vatican.va/content/paul-vi/pt/encyclicals/documents/hf_p-vi_enc_26031967_populorum.html

financeiros, crise ambiental e desconfianga na politica, este ensinamento mantém-se atual porque exige que se julgue cada
modelo de desenvolvimento com base na sua capacidade de ser inclusivo e sustentavel, de recompor a relagao entre economia e
politica em torno do bem comum e de reconhecer a caridade um papel critico e fecundo na vida publica.

42. O Magistério social do Papa Francisco desenvolve-se na linha da Gaudium et spes, que convida a olhar para a histéria a partir

das feridas e das esperancas das pessoas, colocando-as em dialogo com o Evangelho. Esta orientagdo aparece com particular
clareza na Evangelii gaudium, onde se afirma que o anuncio cristao tem uma dimensao social intrinseca e se invoca uma Igreja
capaz de ouvir o clamor dos pobres, dos migrantes e das vitimas das novas formas de escravatura. Nessa perspectiva, insere-se
também a insisténcia de Francisco numa Igreja sinodal, uma Igreja que “caminha em conjunto”, que procura ler os sinais dos
tempos a luz do Evangelho e se deixa evangelizar pelos pobres com quem partilha a historia. [47]

43. Na Enciclica social Laudato si’, Francisco propde a primeira grande elaboragao sistematica da crise ambiental, demonstrando
gue esta ndo é uma questao setorial, mas sim o aspecto ecoldgico da crise socioeconémica contemporanea. A sua proposta de
ecologia integral relaciona o cuidado da Casa comum e a opgao preferencial pelos pobres, afirmando com veeméncia que nao
podem ser separados «tanto o clamor da terra como o clamor dos pobres». [48] A luz disto, tornam-se novamente prioritarios a
destinacao universal dos bens, a critica a um paradigma tecnocratico que pretende reduzir tudo a objeto de dominio, a defesa do
trabalho humano ameacgado pela ldgica do descarte, a exigéncia de uma justica entre geragoes e o apelo a um verdadeiro dialogo
da politica com a economia, para que nenhuma das duas se feche na prépria autorreferencialidade.

44. Diante da desagregacao do tecido social, da "guerra mundial em pedacos”, da globalizagao individualista e das consequéncias
da pandemia sobre os lagos comunitarios, Francisco relanga na Fratelli tutti o sonho de uma humanidade que opte pela amizade
social e pela fraternidade universal. Propde a cultura do encontro, uma “politica melhor” capaz de buscar o bem comum,
caminhos de reconciliagdo e um mundo que garanta «terra, teto e trabalho para todos». [49] Por fim, com a Dilexit nos, mostra
que estes grandes compromissos sociais ndo sao separaveis da relacado pessoal com Cristo: baseando-se na Palavra de Deus,
recorda que a resposta mais verdadeira ao amor do Coragao de Jesus & o amor concreto pelos irmaos e afirma que «nao ha maior
gesto que possamos oferecer-lhe para retribuir amor por amor». [50]

Uma leitura da histéria aluz da fé

45. Ao considerar este percurso na sua totalidade, compreende-se que a Doutrina social da Igreja ndo é fruto de um projeto de
gabinete, mas o resultado de um processo paciente, no qual os Papas — com o Concilio Vaticano Il — deram um contributo original
a luz das “coisas novas"” do seu tempo. Cada um, captando os desafios da sua época e interpretando as mudangas historicas a
partir do Evangelho, fez emergir diferentes aspectos de um unico patriménio: a dignidade da pessoa, o valor do trabalho, a
destinacao universal dos bens, a solidariedade e a subsidiariedade, o cuidado da criagao, a centralidade da paz e da fraternidade.
Daqui resulta um desenvolvimento harmonioso, nem sempre linear, assinalado por diferentes énfases, aprofundamentos
progressivos e, as vezes, mudancgas de ponto de vista que ndo rompem com o que as precede, mas fazem amadurecer as suas
implicagoes. Se hoje podemos falar de um corpus de principios e critérios partilhados, é porque esta leitura da histéria a luz da fé
nunca foi interrompida e soube deixar-se provocar pelas questdes de cada geracao. E a este nlcleo essencial - os grandes
principios da Doutrina social orientadores do discernimento dos cristaos na vida pessoal e publica — que desejo agora dirigir a
atencéo, a fim de compreender melhor a sua coeréncia interna e a sua fecunda forga para o nosso tempo.

CAPITULOII
FUNDAMENTOS E PRINCiPIOS DA DOUTRINA SOCIAL DA IGREJA

46. A Doutrina social da Igreja é uma realidade viva, em dialogo com a histéria, as culturas e as ciéncias. Ao mesmo tempo, guarda
um nucleo de verdades que nao declina. Pode ser considerada, portanto, uma forma de sabedoria capaz de orientar, ainda, a vida
pessoal e social dos fiéis. Neste segundo capitulo, desejo deter-me em alguns fundamentos e principios da Doutrina social que
ajudam a interpretar as “coisas novas” do nosso tempo a luz da dignidade fundamental da pessoa humana. Considero que hoje,
para salvaguardar a pessoa humana na era da inteligéncia artificial, devemos voltar a refletir sobre o bem comum, a destinacao
universal dos bens, a subsidiariedade, a solidariedade e a justica social. Estou convencido de que a relagao harmoniosa entre
estes principios exige que sejam considerados no seu conjunto, para que se torne claro o modo como se complementam e
iluminam mutuamente.

47. Ao propor estas reflexdes, desejo, em primeiro lugar, ajudar os fiéis leigos, bem como os demais homens e mulheres de boa
vontade, a redescobrir a sua tarefa de levar ao quotidiano, as relagoes familiares, ao trabalho e a participagao social, os principios
que pretendo recordar, deixando-se animar pela intencao de encarnar o amor de Deus na trama concreta da historia. Gostaria, ao
mesmo tempo, de encorajar as universidades e instituicbes académicas a dar novo impulso a estes principios, repensando-os em
conformidade com os nossos dias para se enfrentar eficazmente a revolugao digital. Desta forma, a investigagao teoldgica e
filosofica poderd aprofundar e apoiar o caminho pastoral da Igreja, colaborando com o Magistério na tarefa de iluminar a
consciéncia dos fiéis e orientar o seu empenho em tornar a vida das nossas sociedades mais justa e fraterna.

Fundamentos da Doutrina social
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O ser humano, imagem do Deus trinitdrio

48. A Doutrina social da Igreja remete-nos ao nucleo central da nossa fé: o mistério do Deus vivo, revelado em Jesus Cristo como
comunhao de Pessoas, Pai, Filho e Espirito Santo, amor em relacdo, que se doa reciprocamente e se comunica ao mundo. [51]
Como recorda o Concilio, o ser humano é chamado a comunhao com Deus e «nédo se pode encontrar plenamente a nao ser no
sincero dom de si mesmo»: [52] a sua vocacao mais profunda é entrar no movimento trinitario do amor recebido e partilhado.

49. Se o mistério de Deus-Amor é a fonte da Doutrina social, 0 seu rosto mais concreto contemplamo-lo em Jesus Cristo, Verbo
encarnado. Fazendo-se homem, o Filho de Deus entra na nossa histéria e na nossa carne, a estas trazendo o amor que O une ao
Pai e ao Espirito Santo. N'Ele «o mistério do homem [...] se esclarece verdadeiramente», [53] porque a sua humanidade é
plenamente livre, aberta aos outros, capaz de construir relagdes solidarias e belas, comprometida com o dom total de si mesmo.
Quem acredita n'Ele esta envolvido na grande obra de renovacgao inaugurada pelo mistério da sua paixao, morte e ressurreicao, e
coopera na edificagdo do Reino de Deus, aprendendo a acolher cada mulher e homem como irma e irmao, filhos dum Unico Pai.
Deste modo, tanto o anuincio como a experiéncia crista, guiados pela agao do Espirito Santo, tendem a gerar no mundo
consequéncias sociais. [54]

50. No centro da visao crista do ser humano esta a grande afirmagao segundo a qual o homem e a mulher sao criados a imagem e
semelhanca do Deus trinitario (cf. Gn 1, 26-27). Cada pessoa, constitutivamente feita para a relagcdo, ¢ pensada e desejada por
Deus para entrar numa histéria de comunhao com Ele, com os outros e com a criagdo. A sua dignidade nado depende das
capacidades que possui, das riquezas ou da funcao que desempenha, de escolhas certas ou erradas, mas € um dom que a
precede e a ultrapassa, concedido por Deus como expressao do seu amor que nunca falha. Por isso, a pessoa humana
permanece sempre «a via da Igreja» [55] e o coragdo de todo o caminho auténtico de desenvolvimento humano integral. [56]

A igual dignidade de todos os seres humanos

51. Sao Joao Paulo Il declarou que «o sentido mais agudo da dignidade e da unicidade da pessoa humana, bem como do respeito
devido ao caminho da consciéncia, constitui certamente uma conquista positiva da cultura moderna». [57] Esta afirmacao insere-
se na linha tragada pelo Concilio Vaticano I, que constatara um aumento do reconhecimento da elevada dignidade de cada
pessoa, o seu valor superior ao das coisas, e 0s seus direitos e deveres universais e inviolaveis. [58] E importante vigiar para que
este incremento na compreensao da dignidade humana nao seja ofuscado pela pressao de novas ideologias ou de determinados
interesses muito poderosos no mundo de hoje. Entre estas ideologias, considero particularmente perigosa a que sugere o dever
de cada pessoa conquistar ou justificar o préprio valor, a ponto de atribuir maior mérito aqueles que sao mais eficientes e
conseguem melhor desempenho. Nesta perspectiva, a pessoa acaba por ser reduzida a um meio para atingir resultados, um
recurso a utilizar e explorar, deixando de ser reconhecida em si mesma como um fim, jamais instrumentalizavel. O valor da
pessoa, no entanto, nao depende do que ela realiza ou produz, pois existem direitos que pertencem a todos simplesmente por
serem pessoas. [59] Nenhum poder humano tem legitimidade para, arbitrariamente, os negar ou limitar.

52. Quando falamos de dignidade, nem sempre empregamos a palavra da mesma forma: por vezes, referimo-nos a dignidade
moral, ou seja, a forma como uma pessoa orienta as suas escolhas e agoes; outras vezes, pensamos na dignidade social, ou seja,
nas condigoes de vida da pessoa e no respeito concreto que Ihe é reconhecido pela sociedade; noutros casos ainda, referimo-nos
a dignidade existencial, ou seja, a forma como uma pessoa percebe o valor de si mesma e da propria vida. Estas dimensodes da
dignidade podem aumentar ou diminuir. No entanto, além destes significados, existe um nivel mais profundo — o mais importante —
que consiste na dignidade ontoldgica. E a dignidade que pertence a cada ser humano simplesmente porque existe, foi desejado,
criado e amado por Deus: [60] nenhum pecado, nenhum fracasso, nenhuma humilhagdo, nenhuma exclusado pode afetar o valor
profundo de uma vida humana que Ele desejou e chamou a existéncia. [61]

53. A dignidade fundamental de cada pessoa, portanto, ndo se adquire nem se merece, nem precisa de ser demonstrada. A
recente Declaragao Dignitas infinita apresentou uma sintese das convicgdes da Igreja sobre este tema: «Uma dignidade infinita,
inalienavelmente fundada no seu préprio ser, € inerente a cada pessoa humana, para além de toda circunstancia e em qualquer
estado ou situacdo se encontre», [62] ou seja, ineludivel e permanentemente. Como afirmou Sao Jo&o Paulo II, [63] a dignidade
de cada ser humano pode dizer-se infinita por duas razées: porque € infinito o amor de Deus que o chama a amizade com Ele, e
porque é absolutamente incondicional, no sentido de que nunca se encontrara nada, ainda que se procure incessantemente,
capaz de apaga-la ou nega-la.

O altissimo valor dos direitos humanos

54. A Igreja reconhece com gratiddo que «o movimento rumo a identificagao e a proclamacao dos direitos do homem é um dos
mais relevantes esforcos para responder de modo eficaz as exigéncias imprescindiveis da dignidade humana». [64] E, como
afirmou Joao Paulo |l, a Declaragéo Universal dos Direitos do Homem, proclamada pelas Nagoes Unidas a 10 de dezembro de
1948, continua a ser, nos nossos dias, «xuma das mais excelsas expressbées da consciéncia humana». [65] Ela é «uma pedra
milidria no caminho do progresso moral da humanidade». [66] Por isso, na perspectiva crista, os direitos humanos ndo sdo um
acréscimo externo a pessoa, mas uma traducao historica da sua dignidade intrinseca, que a comunidade internacional é chamada
a proteger e promover.
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55. Os direitos humanos sao inviolaveis, por serem «inerentes a pessoa humana e a sua dignidade». [67] Por conseguinte, sdo
universais e inalienaveis. [68] Precisamente porque se baseiam na igual dignidade de cada homem e de cada mulher, tém
consequéncias praticas e efeitos juridicos, pois «va seria a proclamacao de direitos se ndo se pusesse em pratica, ao mesmo
tempo, tudo o que é necessario para garantir o dever de os respeitar, por todos, em todo o lado e para todos». [69] Entre estes, o
primeiro direito humano é o direito a vida, desde a concepcéo ao seu fim natural, [70] sem o qual é impossivel exercer qualquer
outro direito. Quando este direito fundamental é negado, como acontece no aborto provocado, no assassinato de inocentes e na
eutandsia, deparamo-nos com escolhas que a Igreja considera gravemente ilicitas. [71]

56. Ao olhar para o nosso tempo, ndo podemos ignorar que a tutela dos direitos humanos esta hoje exposta a dois riscos
particularmente graves. O primeiro é o de uma declaracdo meramente formal dos mesmos, enquanto, a par do progresso
tecnoldgico, se viola de modo velado ou manifesto a dignidade humana. O segundo, que na realidade esta na base do primeiro, é
o de nao ser ja possivel reconhecer o fundamento da sua universalidade, porque se renunciou a «busca dos fundamentos mais
solidos que estdo na base das nossas opgdes e também das nossas leis». [72] O Papa Francisco convidava a nao subvalorizar
este ultimo problema. Recordava que, quando a razao se deixa interpelar seriamente a respeito da natureza humana, é capaz de
descobrir valores que importam para todos, porque derivam dela. Se este trabalho de busca fosse abandonado, poderia
acontecer que direitos, hoje considerados intocaveis, acabassem por ser, no futuro, postos em causa ou negados por quem
detém o poder, talvez depois de ter obtido um consenso apenas aparente por parte de populagdes atemorizadas ou manipuladas.

[73]

57. Com uma maior consciéncia do valor de cada pessoa humana e dos seus direitos, cresceu também o reconhecimento dos
direitos das minorias. Ainda ha, no entanto, um longo caminho a percorrer para, em todo o mundo, serem realmente garantidos de
igual forma os direitos duma grande parte, ou seja, os das mulheres. E um dado concreto que «duplamente pobres sdo as
mulheres que padecem situagdes de exclusao, maus-tratos e violéncia, porque frequentemente tém menores possibilidades de
defender os seus direitos». [74] Portanto, ndo basta afirmar com palavras que homens e mulheres tém a mesma dignidade e os
mesmos direitos; é necessario que isto se traduza em escolhas concretas, em leis, no acesso ao trabalho, a instrugao, as
responsabilidades sociais e politicas, na forma como a sociedade escuta e valoriza o contributo das mulheres. Enquanto persistir
esta disparidade, nao poderemos afirmar que a sociedade reconhece as mulheres, verdadeira e plenamente, a mesma dignidade
dos homens.

58. Sao as pessoas concretas que contam: cada uma delas e as suas familias. Os movimentos sociais, as grandes declara¢oes
politicas a favor do povo e as ideologias comunitarias nao servem para nada se nao se orientarem a promogao das pessoas —
homens e mulheres — com os seus direitos inalienaveis. Da mesma forma, nao basta exaltar a liberdade individual ou a iniciativa
privada, se depois se aceita que uma multiddo de pessoas continue a viver sem um trabalho digno, sem direitos tutelados, sem
acesso aos bens fundamentais.

Principios da Doutrina social
O principio do bem comum

59. Reconhecer que cada mulher e cada homem possuem em si mesmos uma dignidade inalienavel e direitos que nenhum poder
humano deve ferir ou eliminar exige que se reconfigure o0 modo como vivemos juntos, as nossas escolhas econoémicas e politicas,
o rosto concreto das nossas cidades. Daqui nasce o primeiro grande principio da Doutrina social que desejo recordar: o bem
comum. Podemos descrevé-lo como a forma social da dignidade reconhecida a cada um. Quando Bento XVI se referiu aos valores
nao negociaveis que a Igreja deve sempre defender, incluiu entre estes «a promogao do bem comum». [75] Com efeito, para um
cristao, sair do pequeno mundo dos proprios interesses e empenhar-se, na medida das suas possibilidades, pelo bem comum é
um valor ndo negociavel, tal como o é a promogéao da vida.

60. O Concilio Vaticano Il afirmou que o bem comum consiste no «conjunto das condi¢cdes da vida social que permitem, tanto aos
grupos como a cada membro, alcangar mais plena e facilmente a propria perfeicao». [76] Esta definigdo oferece-nos uma primeira
orientagao preciosa, pois 0 bem comum nao se deixa reduzir a uma simples lista de condi¢des ou instituicées. Nao coincide com a
soma dos beneficios dos individuos, nem com o entrecruzar-se dos seus interesses particulares; € um bem maior, que pertence a
todos, e s6 em conjunto se pode construir, aumentar e salvaguardar. Podemos dizer que a agao social atinge a sua plenitude
guando tende para este bem partilhado, assim como a agdo moral da pessoa se cumpre na escolha do verdadeiro bem. [77]

61. Neste sentido, podemos afirmar que «o todo é mais do que a parte» [78] e que, precisamente por isso, «a mera soma dos
interesses individuais ndo é capaz de gerar um mundo melhor para toda a humanidade». [79] E uma ilusdo pensar que para
contribuir ao bem de todos basta procurar o préprio progresso, sem ter de se preocupar realmente com os outros. Esta visao
ignora o valor peculiar do bem comum: ele é fruto da «interdependéncia» [80] geradora duma rede de bem social que se difunde
e repercute na vida das pessoas. O bem comum é um plus, resultado da interagao e da influéncia reciproca que liga diversas
agoes, iniciativas, esforgos e decisdes. A simples soma dos bens individuais nao poderia explicar a existéncia deste plus que os
ultrapassa e, ao mesmo tempo, os enriquece.



62. E a busca do bem comum que da vida a um povo, compreendido ndo como mera soma de individuos, mas como realidade
viva na qual as pessoas aprendem a reconhecer-se interligadas e corresponsaveis pela res publica. Neste sentido, cada pessoa
contribui para construir o préprio povo com «um trabalho lento e arduo que exige querer integrar-se e aprender a fazé-lo até se
desenvolver uma cultura do encontro numa harmonia pluriforme». [81] Trabalhar em conjunto na busca do bem de todos significa
ter um projeto partilhado. E evidente que, dada a diversidade de pessoas, existem muitas diferencas ideoldgicas e pragmaticas,
interesses variados e contrastes frequentes, mas isso nao impossibilita um percurso de didlogo configurador duma base de
CcoNnsensos que permita constituir um projeto para todos e caminhar juntos.

63. Cabe ao Estado a tarefa de garantir a coesao, a unidade e a organizagao justa da sociedade civil, para que o bem comum
possa ser realmente alcangado com a contribuicdo de todos. Em concreto, isto significa que o poder publico tem a delicada tarefa
de «harmonizar com justica» [82] os diversos interesses em jogo, procurando um equilibrio entre os bens particulares e os bens
da coletividade, sem deixar para trds os mais fracos. Quando a politica renuncia a uma visao a longo prazo, reduzindo-se a
calculos de curto alcance ou a estéreis polarizagdes, os discursos sobre o bem comum perdem credibilidade e crescem, ao
mesmo tempo, desigualdades e fraturas sociais.

64. Isto aplica-se igualmente & politica internacional. A medida que aumentam as distancias entre os povos, vdo ganhando terreno
légicas de contraposicao e agressividade, e o arduo itinerario para um mundo mais unido e fraterno sofre novos e dolorosos
reveses. Falar, neste contexto, dum caminho partilhado rumo a um desenvolvimento mais justo para toda a familia humana «soa
como um delirio». [83] Porém, ndo podemos perder a esperanga. Convido todos a refletir sobre formas de cooperagao e sobre
instituicdes internacionais mais eficazes, capazes de salvaguardar o bem comum global sem anular a legitima pluralidade dos
povos e dos Estados. Com efeito, a promogao do bem comum nunca pode ser separada do respeito pelo direito dos povos a
existir, a salvaguardar a sua identidade e a contribuir com a propria originalidade para a familia das nacées. [84] Qualquer
tentativa ou projeto de eliminar ou subjugar uma nagao & gravemente imoral e, por isso, inaceitavel.

O principio da destinagdo universal dos bens

65. «Dentre as multiplices implicagcdes do bem comum, assume particular importancia o principio da destinagao universal dos
bens». [85] Este principio recorda-nos, em primeiro lugar, que os bens da terra - o solo, a 4gua, o ar, os recursos naturais — sdo
dados por Deus a inteira familia humana para sustentar a vida de todos, nos dias de hoje e nas geragdes futuras, e que cada
pessoa tem um direito originario ao uso desses bens. Sdo Joao Paulo Il recordava que «Deus deu a terra a todo o género humano,
para que ela sustente todos os seus membros sem excluir nem privilegiar ninguémx». [86] Consequentemente, «ndo é segundo o
designio de Deus gerir este dom de modo tal que os seus beneficios aproveitem sé a alguns poucos». [87] Hoje somos chamados
a reconhecer que esta destinagao universal nao diz respeito apenas aos bens materiais, mas também aos bens imateriais e
culturais.

66. Existe um direito a propriedade privada que tem o seu sentido e fungao propria, mas esta sempre subordinado a destinacao
universal dos bens. Segundo Joao Paulo ll, esta subordinagao constitui a regra de ouro do comportamento social e «o primeiro
principio de toda a ordem ético-social». [88] A tradicdo da Igreja tem visto na propriedade um meio para preservar e administrar
os bens, de modo a poderem servir melhor o bem comum. Uma vez que «a tradigao crista nunca reconheceu como absoluto ou
intocavel o direito a propriedade privada», [89] a sua fungéo social ndo deve considerar-se uma mera opinido teoldgica, mas
doutrina certa da Igreja, ja presente nas Sagradas Escrituras e nos Padres. Por isso, o Papa Francisco recordou que a
solidariedade, vivida em profundidade, implica também «devolver ao pobre o que Ihe corresponde». [90]

67. Hoje, entre os bens que se destinam universalmente a todos, devemos contar ainda as novas formas de propriedade: patentes,
algoritmos, plataformas digitais, infraestruturas tecnolégicas e dados. Num contexto em que a riqueza das nagdes depende cada
vez mais de conhecimentos e tecnologias, quando estes bens permanecem concentrados nas maos de poucos, sem formas
adequadas de partilha e acesso, cria-se um novo desequilibrio que contradiz a destinagao universal dos bens e alimenta o fosso
entre incluidos e excluidos, entre quem pode participar na revolugao digital e quem fica a margem. Além disso, o cuidado da Casa
comum e a responsabilidade para com os pobres e as geragoes futuras exigem que a utilizagao dos bens da criagao e das novas
possibilidades oferecidas pela técnica seja regulada de modo a respeitar o ambiente, evitando desperdicios e novas formas de
pilhagem.

O principio de subsidiariedade

68.0 principio de subsidiariedade tem origem na mesma visao da pessoa que orientou a nossa reflexao sobre a dignidade e o bem
comum. Se cada mulher e cada homem sao chamados a ser protagonistas da propria vida e a participar na construgao da
sociedade, entdo também a organizagao social deve respeitar e favorecer essa responsabilidade. A Doutrina social da Igreja
denomina "subsidiariedade” o principio segundo o qual aquilo que as pessoas, as familias, as comunidades locais e os
organismos intermédios podem fazer nao deve ser absorvido por instancias superiores. As instituicdes de nivel superior devem
reconhecer, proteger e promover a liberdade e a criatividade das insténcias inferiores, coordenando os seus contributos para que
cooperem eficazmente em prol do bem comum. [91]



69.Desde o inicio do Magistério social moderno, a partir de Leao XIlI, a Igreja tem insistido na ideia de que nem a pessoa nem a
familia devem ser absorvidas pelo Estado, sendo necessario permitir-lhes, na medida do possivel, agir livremente sem prejudicar o
bem comum. [92] Sao Joao Paulo Il retomou e aprofundou esta perspectiva, recordando que a comunidade politica esta ao
servigo da sociedade civil e que o Estado deve zelar pelo bem comum, intervindo quando necessario, sem tomar de forma
permanente as responsabilidades dos organismos intermédios e das realidades sociais. [93] A subsidiariedade n3o justifica o ndo
envolvimento do Estado, mas orienta a sua agao: a intervengao publica é pedida precisamente para permitir que todos os sujeitos
sociais desempenhem a sua missdo sem serem esmagados. Cabe a comunidade politica criar as condicdes para que as pessoas,
as familias, as associacdes e os organismos intermédios possam realizar a sua vocagao social, sem serem substituidos ou
reduzidos a meros executores. [94]

70. Este principio incentiva a superar as formas de gestao paternalista ou assistencialista da vida social, promovendo um estilo de
corresponsabilidade: um Estado que valoriza a iniciativa dos cidadaos, uma sociedade civil capaz de criar lagos e mobilizar forgas
em prol do bem comum. Numa légica de subsidiariedade, as decisdes sao tomadas ao nivel mais proximo possivel das pessoas
envolvidas, valorizando a vida associativa, de modo que o povo nao se depare com decisdes ja tomadas, mas possa integrar o
processo da sua construcao. Onde as familias, as associa¢des, as comunidades locais, as realidades do voluntariado e do
chamado “terceiro setor” sdo reconhecidas e apoiadas, a vida social torna-se mais proxima das pessoas, 0s servicos mais atentos
as necessidades concretas, as respostas mais criativas e respeitadoras da dignidade de cada um. [95]

71. O principio de subsidiariedade é particularmente relevante no contexto da revolugao digital. Aqui, a instancia superior nao é o
Estado, mas cada um dos grandes sujeitos econdmicos e tecnoldgicos que exercem um poder real sobre as condi¢des da vida em
comum. A insténcia agregadora de competéncias, dados e capacidade de decisao é constituida por empresas e plataformas, que
definem condi¢Oes de acesso, regras de visibilidade, formas de relagao e até mesmo oportunidades economicas. A
subsidiariedade exige que tais processos nao sejam impostos a partir de cima, de modo opaco e unilateral, mas que sejam
orientados para o bem comum através da transparéncia, da responsabilidade e de formas concretas de participagao (auditorias
independentes, transparéncia sobre os algoritmos, acesso equitativo aos dados, instrumentos de recurso). [96]

72. Neste cenario, os Estados e as instituicées supranacionais sao chamados a garantir regras justas e tutelas efetivas, para que
comunidades locais, organismos intermédios, escolas, universidades, entidades eclesiasticas e associativas possam ter voz e
contribuir para o discernimento sobre as escolhas que afetam a vida das pessoas: trabalho, acesso a servicos, gestao de dados e
ambientes digitais. Nas escolhas relativas aos fluxos econémicos e as plataformas digitais, na gestado dos dados e dos algoritmos,
nao se pode permitir que poucos sujeitos orientem sozinhos os processos, mas é necessario construir formas de cooperagao que
respeitem as diversas instancias da comunidade mundial e as tornem corresponsaveis pelo bem comum. [97]

O principio de solidariedade

73. Depois de ter abordado o bem comum e a subsidiariedade, desejo agora deter-me no principio de solidariedade. Nasce da
visdo da pessoa que a fé gera: cada ser humano é criado a imagem de Deus e inserido numa rede de relagées que o ligam aos
outros, aos povos e a criagao. Sao Paulo VI recordava que os deveres de solidariedade, justica e caridade estao enraizados na
fraternidade humana e sobrenatural que une homens e povos entre si. [98] A fraternidade ndo é apenas uma aspiracéo interior de
quem acredita, mas uma forma social e politica que deve encarnar-se em escolhas e percursos compartilhados. A solidariedade,
entao, é o reconhecimento concreto de que o destino individual esta ligado ao destino de todos: na verdade, «ninguém se salva
sozinho». [99] Surge assim evidente o estreito vinculo entre subsidiariedade e solidariedade. Quando a subsidiariedade nao é
acompanhada pela solidariedade, acaba por transformar-se em mera tutela de interesses particulares; quando a solidariedade nao
€ suportada pela subsidiariedade, degenera em assistencialismo que ndo promove a responsabilidade. [100] Esta interligagao
remete ainda para a responsabilidade duma auténtica participagao: a solidariedade expressa-se quando cada um, pessoalmente e
com os outros, participa na vida da comunidade - informa-se, associa-se, faz-se ouvir, contribui para as decisoes e escolhas
publicas — assumindo responsabilidades concretas para que o bem comum se traduza em escolhas partilhadas.

74. Em muitas areas, experimentamos ja uma espécie de “solidariedade efetiva": as nossas vidas estao interligadas; as economias
e as comunicagoes globais, a partir do que acontece num lugar, produzem efeitos em regides distantes; e as redes digitais
conectam em tempo real pessoas e comunidades de todas as partes do mundo. Porém, esta teia de relagées nao é ainda
solidariedade a pleno titulo, a menos que se torne uma escolha consciente. A fé convida-nos a interpretar esta realidade como um
apelo: ndo estamos simplesmente proximos uns dos outros, mas confiados uns aos outros, para que cada um assuma, dentro das
suas possibilidades, a vida e as feridas do irmao e da irma. A solidariedade nasce precisamente quando decidimos nao
permanecer indiferentes perante o que acontece ao nosso proximo e transformamos lagos inevitaveis — econémicos, culturais,
tecnoldgicos — em caminhos de partilha, cooperagao e cuidado reciproco, aprendendo a «pensar e agir em termos de
comunidade». [101]

75. O Magistério social tem insistido que a solidariedade é, simultaneamente, um principio e uma virtude. Enquanto principio,
expressa a ordem objetiva das relagdes entre pessoas, grupos e povos, remetendo ao reconhecimento duma interdependéncia,
pela qual o bem de cada um passa pelo bem dos outros. Enquanto virtude requer, em contrapartida, uma «determinagao firme e
perseverante» [102] para trabalhar pelo bem comum, com especial atencdo aos mais fracos. O Papa Francisco recordou a



solidariedade como «uma forma de fazer historia» [103] que constroi povos e ndo simples massas de individuos. Por isso, ela
implica estilos de vida sobrios e partilhados, capacidade de renunciar a vantagens imediatas para abrir espacos de futuro aos
demais, disponibilidade para por em questao habitos e privilégios — incluindo os ligados ao consumo digital e ao uso das
tecnologias — quando impedem os outros de viver com dignidade.

76. Num mundo marcado por relagdes cada vez mais estreitas entre pessoas, comunidades e nagodes, a solidariedade assume
igualmente uma dimensao global. Bento XVI recordou com veeméncia a relagao entre desenvolvimento, justi¢ca e responsabilidade
face as geragdes futuras, salientando que o desenvolvimento auténtico exige uma solidariedade intergeracional [104] e uma
atencgao aos vinculos que nos unem ao ambiente natural. Hoje, esta responsabilidade estende-se as infraestruturas digitais e
informativas: como o ambiente natural, também o "ecossistema digital” pode ser preservado ou explorado, partilhado ou
monopolizado. A solidariedade exige que as escolhas em matéria de dados, algoritmos, plataformas e inteligéncia artificial tenham
em conta nao sé a vantagem imediata de alguns, mas também a repercussao sobre o conjunto dos povos e sobre as geragdes
futuras.

O principio da justica social

77.Para a comunidade crista, a justica social € uma forma concreta de seguir Jesus e de fidelidade ao seu Evangelho. No Novo
Testamento, Jesus anuncia a «Boa-Nova aos pobres» ( Lc 4, 18) e identifica-se com os pequenos, os doentes, 0s presos e 0s
estrangeiros (cf. Mt 25, 31-46). Ensina-nos, assim, que a justi¢ca nasce e se concretiza na fraternidade, uma vez que o modo como
nos aproximamos dos mais desfavorecidos e com eles nos relacionamos se torna, concretamente, a medida da nossa relagao com
Deus e com os irmaos. No entanto, a justica nao diz respeito apenas aos comportamentos dos individuos, mas a forma como as
estruturas da convivéncia sdo pensadas e organizadas. A este respeito, o Concilio Vaticano Il recorda que todas as instituicoes
sdo chamadas a servir a pessoa humana e a sua dignidade. [105] A justiga social reconhece-se, entdo, por uma ordem social,
econdmica e politica capaz de permitir a todos, em particular aos mais fracos, uma vida verdadeiramente humana, sem que
ninguém fique para tras.

78. O Magistério recente tem insistido numa justica social que exija um olhar a partir dos ultimos. Sao Joao Paulo Il falou duma
«opgao ou amor preferencial pelos pobres» [106] que deve marcar as escolhas pessoais e sociais, enquanto o Papa Francisco
denunciou uma «cultura do “descartavel”» [107] causadora de sempre novas formas de exclusao. Nesta perspectiva, a justica
social exige que se olhe para individuos e povos a partir dos mais vulneraveis: pobres, migrantes, refugiados, deslocados internos,
vitimas de violéncia, pessoas que vivem nas periferias urbanas ou existenciais.

79.A ideia de “justica social" ajuda a reconhecer que as injusticas nao surgem apenas das escolhas erradas dos individuos, mas
também de estruturas, mecanismos e sistemas econdémicos e culturais que, de forma quase automatica, produzem
desigualdades. Neste sentido, Sdo Jodo Paulo Il falou de estruturas de pecado [108] que, opondo-se a vontade de Deus, pedem
um empenho de conversao pessoal e social. Nesta perspectiva, a justica nao diz respeito s6é a uma distribuicao mais equitativa
dos bens ou a corregao das injusticas atuais, mas assume uma dimensao reparadora. Ela visa recompor relagdes destruidas e
reintegrar quem foi excluido, tendo em conta as feridas deixadas pelas injustigas: guerras, colonialismo, discriminagdes raciais ou
de género, violéncias contra povos inteiros, exploracao. Isto pode significar devolver dignidade e voz a quem foi ignorado,
promover percursos de cura da memdria coletiva, combater leis e praticas discriminatorias, apoiar concretamente quem ainda
hoje carrega as consequéncias dos danos sofridos no passado.

80. Neste momento, a justica social deve também confrontar-se com o ambiente criado pelas tecnologias digitais. A difusao de
redes globais, plataformas e sistemas de inteligéncia artificial altera 0 modo como nos informamos, comunicamos e acedemos
aos servicos. A justica exige que se impeca o surgimento de novas formas de excluséo e privagao de liberdade: pessoas e povos
a quem é negado ou dificultado o acesso as tecnologias basicas, comunidades expostas a uma vigilancia invasiva, grupos sociais
penalizados por algoritmos opacos que reproduzem preconceitos e discriminagdes. Uma ordem social justa na era digital € aquela
que garante a todos um acesso equitativo as oportunidades, protege os pequenos e mais frageis, combate o 6dio e a
desinformacao, submete a utilizagao dos dados e das tecnologias a inspecgao publica, de modo que o critério ndo seja apenas o
lucro, mas a dignidade de cada pessoa e o bem-estar dos povos.

81. Um teste decisivo para a justica social é hoje representado pela condi¢cao dos migrantes, dos refugiados e dos que sao
obrigados a deslocar-se devido a pobreza, a violéncia, as alteragdes climaticas e as catastrofes ambientais. A forma como uma
sociedade os trata revela se a sua nocao de justica é orientada pelo medo ou pela fraternidade. O Papa Francisco convidava a
reconhecer nos migrantes ndo apenas um problema a gerir, mas «uma imagem viva do povo de Deus em caminho»; [109] pessoas
com dignidade, recursos e sonhos, que tém direito a ser tratadas com respeito e pedem a possibilidade de ser parte ativa das
sociedades que as acolhem. Neste ambito, a justi¢ca social implica, pelo menos, dois compromissos complementares. Por um lado,
salvaguardar o direito a esperanga de quem é obrigado a partir, garantindo vias seguras e legais, condigdes de acolhimento
dignas e percursos concretos de integragdo. Por outro lado, promover igualmente o direito de permanecer em paz e seguranga na
prépria terra, enfrentando as causas profundas que forcam a migragao, incluindo as relacionadas com as injusticas econdémicas e
a crise climatica. Quando estes direitos sdo respeitados, as migracées podem tornar-se uma oportunidade de encontro e
enriquecimento mutuo entre povos.



O desenvolvimento humano integral

82. Na Enciclica Populorum progressio, Paulo VI afirma que o desenvolvimento sé é auténtico se for “integral”, ou seja, destinado

a «promover todos os homens e o homem todo». [110] Nas décadas seguintes, a Doutrina social da Igreja retomou e aprofundou
esta expressao para indicar como os grandes principios — dignidade, bem comum, destinacdo universal dos bens,
subsidiariedade, solidariedade, justica social — se concretizam na histéria. Por “desenvolvimento humano integral” entende-se um
processo em que o crescimento das pessoas e dos povos diz respeito a todas as dimensdes da existéncia e abre o futuro também
as geracgoes vindouras.

83. O desenvolvimento, tanto para as pessoas como para as nagoes, € simultaneamente uma tarefa e um direito: exige condi¢ées
minimas que possibilitem a cada pessoa e povo amadurecer de acordo com a sua dignidade, sem serem mantidos em situagao de
dependéncia ou excluidos do acesso aos bens necessarios. O desenvolvimento € humano quando coloca as pessoas no centro e
nao a acumulagao de bens, quando abrange também os povos e nao apenas os individuos. A justica exige o reconhecimento dos
direitos sociais e dos direitos dos povos, incluindo a responsabilidade perante quem vira depois de nés. Por isso, ndo & humano
um desenvolvimento que aumenta o consumo de alguns, impondo custos e feridas a outros, ou que relega regides inteiras a um
papel subordinado, impedindo-as de manifestar o seu potencial. [111] O desenvolvimento é integral quando n&o se reduz ao
ambito econdémico, mas promove a qualidade da vida nas suas dimensdes espirituais, culturais, morais e relacionais, no respeito
pela Casa comum, pela diversidade dos povos e pelos seus modos de viver. [112]

84. A ideia de desenvolvimento humano integral encontra hoje um decisivo critério de avaliacao na ecologia integral, que passou a
ser uma dimensao imprescindivel da Doutrina social da Igreja. Na verdade, a qualidade do desenvolvimento mede-se pela sua
capacidade de manter juntas, sem as separar, a justigca para com as pessoas e a salvaguarda da Casa comum, favorecendo
condicoes de vida dignas, acesso aos bens essenciais, relagdes sociais justas, cuidado da criagao e atengao as geragoes futuras.
Dai se conclui que nao é verdadeiro progresso o que aumenta o bem-estar de alguns degradando os ecossistemas,
descarregando os custos nas comunidades mais vulneraveis ou prejudicando as condigoes de vida de quem vird depois de nos.

85. Assim entendido, o desenvolvimento humano integral constitui o horizonte a partir do qual devemos interpretar as
transformacodes do nosso tempo, incluindo as da revolugao digital. As inovagdes tecnoldgicas — entre elas a inteligéncia artificial -
nao sao neutras: podem aumentar a participagao e a justica, ou, pelo contrario, agravar desigualdades, controle e exclusao. Por
isso, devem ser avaliadas a partir duma pergunta decisiva: contribuem realmente para que as pessoas e 0S povos cresgam em
humanidade e fraternidade, no respeito pela Casa comum e pelas geracdes futuras? E aqui que os principios da Doutrina social se
tornam critérios concretos de discernimento para os ambitos que abordaremos nos capitulos seguintes.

Um teste para a Igreja

86. Para concluir, gostaria de abordar um ponto que me é particularmente caro. A Doutrina social nao é apenas uma palavra
dirigida a sociedade: é também um exame de consciéncia para a Igreja, casa e escola de comunhao, chamada sempre a averiguar
se 0s principios evocados neste capitulo sao vividos, em primeiro lugar, dentro de si mesma. No ambito eclesial, 0 bem comum
assume o rosto dum estilo sinodal para a missao ao servico do Reino. Com efeito, a Igreja € o «sujeito comunitario e histérico da
sinodalidade e da missdo». [113] Isto pede atencao a forma de tomar decisdes e de exercer a responsabilidade. Entre as praticas
decisivas para a transformagao missionaria, o Documento Final do Sinodo identifica a cultura da transparéncia, da prestacao de
contas e da avaliacao. [114]

87. Nesta perspectiva, a subsidiariedade torna-se um critério de governo e de vida pastoral, que reconhece e apoia a
responsabilidade dos fiéis e dos organismos eclesiais intermédios, valorizando os carismas e as competéncias, e evitando
qualquer paternalismo que sufoque a liberdade evangélica. Em concreto, a participagao dos batizados nos processos de decisao
e a corresponsabilidade na missdo passam por organismos de participagao reais, e ndo meramente nominais. [115]

88. Para a comunidade crista, a solidariedade encontra a sua fonte no mistério de Cristo e alimenta-se da Eucaristia. Ela nasce da
comunhao na fé e nos Sacramentos: o Batismo e a Confirmagao unem-nos em Cristo, para que sejamos um s corpo e um so
espirito, um so6 coracdo e uma so6 alma (cf. Ef 4, 4; At 4, 32). A Eucaristia, sacramento da unidade, alimenta a nossa pertencga ao
corpo de Cristo e educa-nos para a partilha. As diversas sensibilidades presentes na Igreja, as convicgdes fortes que animam
cada um, sao uma riqueza se permanecerem ancoradas na certeza da unidade, enquanto dom recebido e tarefa a assumir.

89. Viver a justica na Igreja significa melhorar as relagdes e as estruturas eclesiais, eliminando as distor¢ées que geram
desigualdades, opacidades e prevaricagdes. A este respeito, a escuta das vitimas de abusos espirituais, econémicos,
institucionais, sexuais, de poder e de consciéncia é parte integrante dum caminho de justica, que inclui o reconhecimento do dano
causado, a justa reparagao e a prevengao. Todo o poder esta ao servico da comunhao e da missao. Toda a autoridade esta ao
servigo do povo de Deus. Esta diaconia manifesta-se nao sé na fé celebrada e vivida nos Sacramentos, e na aquisigao de um
estilo sinodal, mas também na partilha concreta dos bens: segundo o exemplo da Igreja primitiva, os recursos eclesiais sao
chamados a tornar-se verdadeiramente comuns, para que entre nés ninguém passe necessidade (cf. At 4, 34) e para que a sua
administragao apoie a missao de anuncio do Evangelho aos mais pobres. Devem promover-se formas regulares de avaliagao do
exercicio das responsabilidades ministeriais, que nao sejam um julgamento das pessoas, mas instrumentos de aprendizagem e de
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correcao orientados a missao. [116] Na medida em que nos abrimos a acao do Espirito Santo, estes principios da Doutrina social
encarnam-se na vida eclesial. Deste modo, a Igreja é capaz de oferecer a sociedade um sinal crivel de que procurar juntos, na
corresponsabilidade e na fraternidade, o bem de todos néo € uma utopia, mas uma possibilidade concreta. [117

CAPITULOIlI

TECNICA E DOMINIO
A GRANDEZA DA PESSOA HUMANA PERANTE AS PROMESSAS DA IA

90. Depois de ter recordado os principios que iluminam a Doutrina social, desejo agora focar-me em alguns desafios que dizem
respeito a nossa forma de viver este tempo. A imagem biblica que acompanha estas paginas é a da construgao: por um lado, a
torre de Babel, onde a obra comum ¢ guiada por um projeto de dominio que acaba por desumanizar (cf. Gn 11, 1-9); por outro, as
ruinas de Jerusalém que, sob a lideranga de Neemias, sao reconstruidas por partes, como obra de responsabilidade partilhada (cf.
Ne 2-6). Somos levados a interrogar-nos sobre o grande estaleiro de obras da nossa época: o que estamos a construir? Enquanto
o desenvolvimento tecnoldgico altera rapidamente linguagens, relagdes, instituicoes e formas de poder, nds, cristaos, podemos e
devemos escolher em que projeto trabalhar, e com que estilo, para salvaguardar e valorizar a magnifica humanidade que
recebemos como dom. Nao se trata de uma escolha sobre o nosso futuro, mas sobre o presente, porque a inteligéncia artificial e
as outras tecnologias emergentes fazem ja parte do nosso quotidiano.

91. Estou convicto de que a forma concreta de viver as relagdes sociais a luz do Evangelho nao foi estabelecida de uma vez por
todas, mas continua, de geragado em geragao, uma tarefa confiada a comunidade crista. Sob a orientacao do Espirito, a Igreja
deixa-se iluminar pela Palavra na leitura dos sinais dos tempos e na procura criativa de novos caminhos para que as relagoes
entre as pessoas e 0s povos se tornem mais conformes as exigéncias do Reino de Deus [118]. Por isso, encorajo todos, em
particular os fiéis leigos, a nao ter medo de se deixar interpelar pela realidade, a escutar-se mutuamente e a assumir com firmeza
a propria responsabilidade na construgcao duma sociedade mais humana e fraterna.

O paradigma tecnocratico e o poder digital

92. Na Enciclica Laudato si', o Papa Francisco denunciava a crescente afirmagao de um paradigma tecnocratico no mundo
globalizado: [119] a tendéncia de deixar que a légica da eficiéncia, do dominio e do lucro governe por si sé as escolhas pessoais,
sociais e econdmicas. Assim, torna-se mais evidente que a técnica nao € um mero instrumento e que, quando se torna critério,
acaba por determinar o que é importante e o que pode ser descartado, reduzindo a criagcao a objeto de exploragao e as pessoas a
engrenagens dum sistema que quer ser sempre mais eficiente.

93. Este paradigma tem-se expandido rapidamente nos ultimos anos, devido também a difusao da inteligéncia artificial, das
ciéncias cognitivas, da nanotecnologia, da robodtica e da biotecnologia. Por si s6, essas inovagdes podem tornar-se uma grande
ajuda para o desenvolvimento humano integral e para o cuidado da nossa casa comum. Mas, precisamente devido ao seu poder,
podem agir como um acelerador do paradigma tecnocratico e, por isso, necessitam dum novo enquadramento espiritual, ético e
politico. Mais poderoso nao significa necessariamente melhor. Neste sentido, as palavras de Romano Guardini continuam
surpreendentemente atuais: «o homem moderno nao esta educado para usar corretamente o seu poder». [120]

94. O perigo da humanidade se tornar vitima das préprias conquistas ja tinha sido percebido com lucidez por Sao Paulo VI,
quando advertiu que «os progressos cientificos mais extraordinarios, as invengdes técnicas mais assombrosas, 0
desenvolvimento econdmico mais prodigioso, se nao estiverem unidos a um progresso social e moral, voltam-se,
necessariamente, contra o homemy». [121] Por isso, 0 progresso técnico, em si precioso, exige um discernimento sobre a visdo
antropoldgica que o orienta e sobre os fins que persegue. Se o desenvolvimento tecnoldgico avanca sem uma maturagao ética e
social adequada, pode acontecer que os meios aumentem sem que a humanidade cresga na mesma medida: "tem-se mais”, mas
nao "se é mais” e a pessoa corre o risco de ser avaliada sobretudo com base no desempenho que garante. [122]

95. E necessario aqui reconhecer um dado decisivo, que ja referi anteriormente: em muitos casos, no contexto digital, o controle
das plataformas, das infraestruturas, dos dados e da capacidade de computacao nao é prerrogativa dos Estados, mas sim de
grandes sujeitos econdmicos e tecnolodgicos que, na pratica, estabelecem as condigdes de acesso, as regras de visibilidade e as
préprias possibilidades de participa¢cdo. Quando um poder desta magnitude se concentra na mao de poucos, ele tende a tornar-se
opaco e a fugir ao controle publico, aumentando o risco dum desenvolvimento distorcido que gera novas dependéncias,
exclusdes, manipulacdes e desigualdades.

96. Ante esta concentragao de poder no mundo digital, os grandes principios da Doutrina Social tornam-se critérios para avaliar e
discernir o novo cenario: a dignidade inalienavel da pessoa, o bem comum, a destinacdo universal dos bens, a subsidiariedade, a
solidariedade e a justiga social. Estes principios exigem que se verifique se o poder das infraestruturas digitais e dos algoritmos
favorece realmente a participacao e a responsabilidade, protege os mais frageis, assegura um acesso equitativo as oportunidades
e permanece orientado para o bem de todos. A partir destas premissas, podemos agora analisar mais de perto o que é a
inteligéncia artificial, quais as possibilidades que abre e quais os riscos que encerra.

A inteligéncia artificial
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97. Nao tenho a intengdo de apresentar aqui uma tratado sobre a inteligéncia artificial, nem revisitar uma bibliografia ja vastissima,
pois existem contributos autorizados — também no dmbito eclesial — aos quais é possivel fazer referéncia. [123] Limito-me a
recordar alguns elementos essenciais a um discernimento moral e social que salvaguarde o primado da pessoa, para que seja
sempre a inteligéncia humana, com a sua consciéncia e liberdade, a orientar as inovagoes técnicas e a estabelecer com
responsabilidade o seu uso e limites.

98. E oportuno partir de duas consideracdes: a primeira € que qualquer afirmacao sobre a IA corre o risco de se tornar obsoleta
em pouco tempo, dada a impressionante velocidade de desenvolvimento destes sistemas. A segunda é que todos nds, incluindo
quem os projeta, sabemos muito pouco sobre o seu funcionamento efetivo. Na verdade, as inteligéncias artificiais modernas sao
mais “cultivadas” do que “construidas” os programadores nao projetam diretamente todos os detalhes, mas criam uma arquitetura
sobre a qual a IA “cresce". Consequentemente, aspectos cientificos fundamentais — como as representagoes internas e os
processos computacionais destes sistemas — permanecem, por enquanto, desconhecidos. Manifesta-se, portanto, a urgéncia de
um duplo compromisso: por um lado, um aprofundamento da investigagao cientifica; por outro, um exercicio de discernimento
moral e espiritual.

99. Nao é possivel dar uma definicao univoca e completa da IA. O que podemos afirmar € que se evite o0 equivoco de equiparar
esta “inteligéncia” a humana. Estes sistemas imitam algumas fungdes da inteligéncia humana. Ao fazé-lo, muitas vezes superam-
na em velocidade e amplitude de calculo, oferecendo beneficios concretos em numerosos campos. No entanto, este poder
permanece exclusivamente ligado ao tratamento de dados: as ditas inteligéncias artificiais ndo vivem uma experiéncia, nao
possuem um corpo, hao passam pela alegria e pela dor, ndo amadurecem nas relagdes, ndo conhecem internamente o que
significa amor, trabalho, amizade, responsabilidade. Nem sequer possuem uma consciéncia moral: ndo julgam o bem e o mal, ndo
captam o sentido ultimo das situagdes, nao assumem sobre si 0 peso das consequéncias. Podem imitar linguagens,
comportamentos, avaliagdes, podem simular empatia ou entendimento, mas nao compreendem o que produzem, porque hao
penetram o horizonte afetivo, relacional e espiritual no qual o ser humano se torna sabio. Ainda que esses instrumentos sejam
apresentados como capazes de "aprender”, a sua forma de o fazer é diferente da do ser humano. Nao se trata da experiéncia de
quem se deixa moldar pela vida e cresce ao longo do tempo através de escolhas, erros, perdao e fidelidade; trata-se, antes, de
uma adaptacao estatistica a partir de dados e resultados, que pode ser muito eficaz, mas nao implica um crescimento interior.

Uma ajuda preciosa que requer atengéo

100. A luz de quanto foi exposto, podemos compreender melhor por que razéo a inteligéncia artificial pode ser uma ajuda
preciosa, exigindo, ao mesmo tempo, uma abordagem sdbria e vigilante. Nos ultimos anos, o seu uso privado cresceu de modo
notavel e em varios setores reflete-se sobre as oportunidades e os riscos associados a sua rapida difusao. Na utilizagao pessoal,
devem ser devidamente considerados, em particular, trés aspectos: a facilidade de obter o resultado, a aparéncia de objetividade
e a simulagcao da comunicagao humana. A rapidez e a simplicidade com que é possivel obter orientagdes, processamentos
complexos, conteudos mediaticos e formas de assisténcia concreta simplificam as nossas vidas, mas também podem habituar-
nos a delegar em demasia e a procurar respostas prontas, enfraquecendo a prépria opinido e a criatividade. A aparéncia de
objetividade que as respostas e as propostas destes sistemas podem suscitar corre o risco de nos fazer esquecer que elas
refletem os parametros culturais de quem os concebeu e treinou, com todos os seus méritos e defeitos. A imitagao artificial de
uma comunicagao humana positiva — palavras de conselho, empatia, amizade, amor — pode revelar-se gratificante e até util, mas,
em utilizadores pouco conscientes, pode induzir em erro e criar a ilusao de estarem em relagao com um sujeito pessoal auténtico.
Quando a palavra é simulada, mas ndo encarnada, ela ndo constréi uma relagcdo, mas sim uma aparéncia dela. A imitagao artificial
da relagado de cuidado ou de acompanhamento pode tornar-se perigosa quando se insinua hum contexto pobre de relagées e
afetos concretos: entao, o risco ndo é tanto que uma pessoa acredite estar a falar com outra, mas que perca o desejo de procurar
verdadeiramente o outro.

101. Ao alargar o olhar para a utilizagdo da IA nas nossas sociedades, constatamos que estd ja presente nos processos de tomada
de decisdo em todos os dominios e a varios niveis: na comunicacao, na gestao e no controle. As vantagens em termos de
eficiéncia e o potencial de melhoria de alguns servigos sao evidentes; todavia, uma adogao rapida e acritica expde-nos a varios
riscos, entre 0s quais o de subestimar o seu impacto ambiental. Os atuais sistemas de IA requerem grandes quantidades de
energia e agua, tém um impacto significativo nas emissdes de didxido de carbono e consomem recursos de forma intensiva. Com
0 aumento da complexidade, sobretudo nos grandes modelos linguisticos, crescem também as necessidades de poder de calculo
e capacidade de armazenamento, que se apoiam num conjunto de maquinas, cabos, centros de dados e infraestruturas
consumidoras de muita energia. Por isso, & essencial desenvolver solugdes tecnoldgicas mais sustentaveis para reduzir o impacto
ambiental e cuidar da nossa Casa comum. [124]

Responsabilidade, transparéncia e gestdo da IA

102. O uso da IA nunca é uma questao puramente técnica: ao interferir em processos que afetam a vida das pessoas, ela incide
sobre direitos, oportunidades, reputagao e liberdade. Decisdes delicadas que dizem respeito ao trabalho, ao crédito, ao acesso a
servigos e a reputacao das pessoas correm o risco de ser confiadas inteiramente a sistemas automatizados que desconhecem «a
compaixao, a misericordia, o perdéo e, sobretudo, a abertura a esperanca de mudanga da pessoa», [125] podendo assim gerar



novas formas de marginalizagao. Podem existir usos manifestamente anti-humanos, como a manipulacéo da informagao ou a
violacao da privacidade, mas pode também haver uma ameaga menos evidente, quando os sistemas de |A, apresentando-se
como heutros e objetivos, refletem e reforcam esteredtipos ou posicdes ideoldgicas daqueles que os projetaram e treinaram.

103. Confiar, na pratica, a um algoritmo o poder de selecionar quem merece ou nao, sem que hinguém mais assuma o peso da
decisao, significa confiar-lhe a tarefa de redefinir os limites das possibilidades humanas. Neste processo, o que se perde nao é
apenas a empatia para com o excluido — que pode ser imitada artificialmente —, mas a responsabilidade politica, porque o descarte
dos fracos é revestido de neutralidade e objetividade, perante as quais & impossivel protestar. E assim, a injustica torna-se
silenciosa, e desaparecem do horizonte a compaixao, a misericoérdia e o perdao, ndo como mera aparéncia, mas enquanto gestos
politicos.

104. Daqui decorre uma consequéncia simples, mas imperiosa: nao podemos considerar a IA moralmente neutra. Na realidade,
todo o artefato técnico traz consigo escolhas e prioridades: o que mede, o que ignora, o que otimiza e a forma como classifica
pessoas e situagdes. Se um sistema for concebido ou utilizado de modo a tratar certas vidas como menos dignas, ou a exclui-las
sem possibilidade de apelo, ndo se trata de um mero instrumento “a ser bem utilizado": introduz ja um critério que contradiz a
dignidade inalienavel da pessoa. Por isso, o discernimento ético nao pode limitar-se a perguntar se utilizamos um determinado
sistema para um fim bom ou mau, mas deve também questionar-se sobre a forma como foi projetado e que ideia de pessoa e
sociedade esta inscrita nos dados e nos modelos que o orientam. [126]

105. Para que a IA respeite a dignidade humana e sirva verdadeiramente o bem comum, é essencial que as responsabilidades
sejam claras em todas as etapas: desde quem concebe e treina os sistemas a quem os utiliza e decide confiar-lhes escolhas
concretas. Em muitos casos, contudo, os processos internos que conduzem a um resultado podem ser pouco transparentes, o
que torna mais dificil atribuir responsabilidades e corrigir erros. E aqui que se torna decisivo o que chamamos accountability: a
possibilidade de identificar quem deve “prestar contas” das decisdes, motiva-las, controla-las e, quando necessario, contesta-las,
reparando os danos dai decorrentes. [127]

106. Apelar a prudéncia, a auditorias rigorosas e, por vezes, a um abrandamento na adogao da IA nao significa ser contra o
progresso, mas sim exercer a salvaguarda responsavel da familia humana. Esta exigéncia é ainda mais urgente porque
frequentemente existe um desequilibrio entre a velocidade do desenvolvimento tecnolégico e o ritmo com que amadurecem a
consciéncia, as normas, os controles e as instituicbes capazes de gerir os seus efeitos. Nao basta invocar genericamente a ética:
sao necessarios quadros juridicos adequados, vigilancia independente, educagao dos utilizadores, uma politica que nao renuncie
a sua missao. Caso contrario, a mudanca serd governada somente por ldgicas tecnocraticas e apresentada como necessaria e
inevitavel, acabando por impor regras efetivas, ditadas por quem detém dados, infraestruturas e capacidade de processamento.

107. Nao podemos limitar-nos a invocar a moralizacao da maquina, o chamado “alinhamento” da IA com os valores humanos, sem
termos a coragem de impor uma condicao adicional: a possibilidade de discutir o codigo ético a ser utilizado, submetendo-o a
critérios de justica social partilhada. Caso contrario, quem controla a IA impora a prépria visao moral, que se tornara a
infraestrutura invisivel dos sistemas. Nao precisamos de uma IA mais moral, se esta moral for decidida por poucos. Precisamos de
uma politica mais presente, capaz de reduzir a velocidade onde tudo se acelera e de proteger os espagos onde as comunidades
ainda podem participar e questionar-se.

108. Com efeito, tal como acontece com qualquer grande avango tecnoldgico, a IA tende a reforcar sobretudo o poder daqueles
que ja dispdem de recursos econdmicos, competéncias e acesso aos dados. A luz do bem comum e da destinacao universal dos
bens, este fendmeno suscita sérias preocupagdes: pequenos grupos muito influentes podem orientar a informagao e o consumo,
condicionar processos democraticos e incidir sobre dindmicas econdmicas em seu proprio beneficio, contrariando a justica social
e a solidariedade entre os povos. Por isso, é indispensavel que a utilizagao da IA — sobretudo quando envolve bens publicos e
direitos fundamentais — seja acompanhada por critérios claros e controles efetivos, inspirados na participagao e na
subsidiariedade: as comunidades e os organismos intermédios nao podem ser reduzidos a destinatarios de decisées que nao
foram tomadas por eles mesmos, mas devem poder contribuir para o discernimento e a vigilancia. Além disso, a propriedade dos
dados nao pode ser confiada apenas a particulares, mas deve ser regulamentada. Estes sao fruto da contribuigcdo de muitos e nao
podem ser vendidos ou confiados a poucos. E necessaria uma criatividade capaz de os gerir como um dos bens comuns ou
coletivos, numa légica de partilha, tal como ja sugeria Sao Joao Paulo II, a propdsito dos bens coletivos. [128]

109. Os principios da Doutrina social ajudam-nos a interpretar esta nova realidade. Num mundo em que poucos sujeitos
concentram dados, capital computacional e capacidade normativa, falar de bem comum significa desmascarar esta nova
assimetria epistémica, econdémica e politica, dando nome aos novos monopolios da IA. Falar de destinagao universal dos bens
significa encontrar formas de garantir o acesso universal as tecnologias e a formacgao. Falar de subsidiariedade é pedir que se
proteja a capacidade das comunidades escolherem e corrigirem, sem relegar a sua intervengao a uma mera vigilancia, depois das
normas terem sido definidas noutro local. Falar de solidariedade obriga a reconhecer o trabalho invisivel, frequentemente
explorado, que alimenta os modelos algoritmicos. Falar de justica impde questionar as geografias do poder que definem quem
pode treinar os modelos e quem é apenas objeto de treino, e reconhecer que a justi¢a social ndo é apenas um objetivo a proteger
apos a adogao das tecnologias, mas uma condicao prévia, a ser posta em pratica no seu proprio projeto.



110. Por fim, gostaria de utilizar uma palavra que me é cara: “desarmar”. Desarmar a |A significa subtrai-la a l6gica da competigao
armada, que hoje nao é apenas militar, mas também econdmica e cognitiva. Trata-se da corrida ao algoritmo mais eficaz e ao
banco de dados mais vasto, com o objetivo de consolidar uma vantagem geopolitica ou comercial sobre todos os outros.
Desarmar significa quebrar esta equivaléncia entre poder técnico e direito de governar. Nao significa renunciar a tecnologia, mas
impedir que ela domine o ser humano. Significa retira-la dos monopalios, torna-la discutivel, contestavel e, portanto, habitavel,
devolvendo-a a pluralidade das culturas humanas e das formas de vida. A tarefa, hoje, ndo é apenas ética ou técnica: é ecoldgica
no sentido mais radical, porque envolve uma nova dimensao da nossa Casa comum. A |A é o ambiente em que estamos imersos e
o poder com que temos de lidar. Por isso, ndo basta regula-la: deve ser desarmada e tornada acolhedora.

111. Dirijo um apelo especial aqueles que desenvolvem as inteligéncias artificiais. A inovagao tecnolégica pode ser, em certo
sentido, uma forma humana de participar no ato divino da criagao. Portanto, os programadores assumem um particular peso ético
e espiritual, pois cada escolha feita no projeto expressa uma visao da humanidade. Tal como o autor de uma obra artistica ou
literaria é responsavel por ponderar os valores que ela expressa, também eles sdo chamados a tratar com a devida seriedade os
valores que infundem nos seus projetos: com transparéncia, com responsabilidade em relagao as comunidades envolvidas e com
a atencado necessaria em confirmar que quanto esta a ser cultivado é efetivamente um bem.

O que nao podemos perder

112. Depois de ter evocado as questdes da responsabilidade e da gestdo da IA, é necessario voltar ao cerne da questao: o que
significa salvaguardar o humano. O risco nao € apenas o do mau uso de algumas tecnologias, mas que o paradigma tecnocratico
em que estamos imersos, potencializado pela revolucao digital e pela IA, faca parecer justa e normal uma visao anti-humana,
segundo a qual a plenitude da vida consistiria em possuir mais, em reduzir a fragilidade, eliminar o imprevisto e controlar tudo.
Quando a eficiéncia se torna a medida do valor, o ser humano é tentado a pensar-se como um projeto a otimizar, mais do que
como uma criatura chamada a relagao e a comunhao.

113. Na verdade, absolutizar uma Unica dimensao do ser humano é sempre errado. Com efeito, ndo é apenas a escassez que gera
desordem. Também aquilo que cresce sem medida pode tornar-se uma forma de pobreza. Num ecossistema, a harmonia rompe-
se quando uma Unica espécie prolifera em detrimento das outras; 0 mesmo acontece no ser humano quando uma faculdade
pretende tornar-se a medida de tudo. Assim, a inteligéncia, se absolutizada, acaba por obscurecer outras dimensées essenciais
da vida: o afeto, a vontade, a dedicacao e a relagao. O poder técnico, se nao for equilibrado, ndo nos torna mais capazes: torna-
nos mais so0s e mais expostos a logicas de dominio e de exclusdo. Nao se trata, evidentemente, de se opor a inteligéncia, mas de
recordar que esta, quando se fecha em si mesma, esquece ter sido feita para servir a vida e a pessoa humana.

114. A qualidade de uma civilizagdo nao se mede pelo poder dos seus meios, mas pelo cuidado que sabe oferecer, pela
capacidade de reconhecer o outro enquanto pessoa e nao enquanto fungao. Uma dimensao importante do nosso ser humanos é a
capacidade de saber cuidar uns dos outros. Esta aprende-se e aperfeicoa-se com a experiéncia. Ler histérias a uma crianga, fazer
companhia a um idoso, tornar acolhedor um espaco, sao gestos que se vivem no ambiente familiar, ajudando-nos a aprender e a
interiorizar a importancia do cuidado a nivel social e treinando-nos para reconhecer o outro como pessoa digna de atengao. A
tecnologia pode apoiar também o cuidado mutuo entre as pessoas, ao oferecer ferramentas que, por exemplo, ajudem a prever e
a organizar, mas sem derrubar a liberdade e o discernimento do ser humano, sujeito das relagdes e responsavel pelas decisoes.

Narrativas de fundo: transumanismo e pos-humanismo

115. Na tentativa de evidenciar os pressupostos culturais que acompanham a revolugao digital em curso, gostaria agora de focar-
me em algumas correntes que interpretam o progresso como uma superag¢ao do humano e que podem ser agrupadas sob os
nomes de transumanismo e pos-humanismo. Estas constituem o pano de fundo ideoldgico que esta presente em alguns centros
de poder tecnoldgico e coloniza o imaginario coletivo de forma simplificada, especialmente nos meios de comunicagao e nas
redes sociais, acendendo o entusiasmo pelas novas tecnologias com uma visao futurista do "homem aperfeicoado” ou do
"homem hibridado” com a maquina.

116. O transumanismo e o pés-humanismo incluem em si uma pluralidade de correntes e sensibilidades, sendo dificil dar deles
uma descrigao univoca. Podem ser comparados a um arquipélago de ilhas conceituais diferentes, mas ligadas pelo mesmo mar de
pressupostos: a centralidade da tecnologia e o sonho de ultrapassar os limites da condigao humana. O transumanismo, em linhas
gerais, imagina um aperfeicoamento do ser humano através das tecnologias (biomedicina, engenharia corporal, dispositivos,
algoritmos), aspirando a aumentar o seu desempenho e capacidades. O pés-humanismo, sobretudo nas suas versodes radicais, vai
além: critica o antropocentrismo e propde uma forma de hibridacao entre o ser humano, a maquina e o ambiente, chegando a
imaginar uma transicdo em que a humanidade se superara a si prépria, entrando num novo estadio de evolugao. Mesmo se estas
hipoteses permanecem em grande parte especulativas, elas adquirem relevancia, porque modificam o imaginario coletivo e,
consequentemente, orientam as escolhas sociais, econdémicas e politicas. [129]

117. O ponto critico, a luz da Doutrina social da Igreja, ndo é o uso da tecnologia em si, mas a visédo que Ihe esta subjacente: se o
ser humano for tratado como matéria a aperfeigoar ou a ultrapassar, é entdo mais facil aceitar que alguns sejam considerados
menos Uteis, desejaveis e dignos. Em nome do progresso, pode chegar-se a imaginar “sacrificios necessarios"” e a fazer com que



os mais frageis paguem o preco de uma suposta otimizacao da espécie. A jad mencionada adverténcia de Sao Paulo VI mantém-
se, portanto, de grande clarividéncia: as conquistas cientificas e técnicas, desvinculadas do progresso moral e social, acabam
realmente por se voltar contra o homem. [130] Por isso, é necessario distinguir com clareza: uma coisa € integrar as tecnologias
numa visao humana e relacional, outra é deixar-se guiar por um imaginario que desvaloriza os limites e promete uma “salvagao”
puramente técnica.

Os limites, o coragdo e a grandeza do ser humano

118. A nossa relagao com a vida parece estar hoje em crise. Tudo o0 que se apresenta como “limite"” — incapacidade, doenga,
velhice, sofrimento, vulnerabilidade — tende a ser interpretado, antes de mais, como um defeito a corrigir, € ndo como um espago
onde o humano amadurece e se abre a relagao. Em vez disso, devemos recordar que o humano nao floresce apesar dos limites,
mas, muitas vezes, através dos limites. Uma visao da realidade a luz da fé ajuda a reconhecer aquilo a que chamamos a
“contingéncia” das coisas deste mundo. Se, por um lado, é nosso dever procurar eliminar o sofrimento que marca a vida humana,
por outro, é sensato reconhecer a nossa constitutiva finitude, sabendo que «a experiéncia religiosa e, em particular, a fé crista
propdem viver, sem simplificagdes, essa ambivaléncia entre a grandeza e os limites do ser humano, interpretando-a a luz da
relacéo original e fundamental com Deus». [131]

119. E precisamente na nossa limitagdo que encontram espaco a compaixao, a sincera preocupacao perante as necessidades dos
outros, a generosidade que surpreende mesmo no meio da escuridao e do fracasso, a experiéncia espiritual e a adoragao de
Deus. Vemo-lo em tantos momentos em que os limites se tornam concretos na nossa vida, quando somos rejeitados, quando
sofremos por causa da doenga ou da morte de uma pessoa amada, quando experimentamos o sentimento de impoténcia ou o
fracasso. Misteriosamente, é precisamente nestas adversidades que podemos encontrar uma sabedoria nova, tocar com as
proprias maos o carinho das pessoas e experimentar diversamente a presenca do Senhor.

120. Mesmo quando os limites se manifestam como dor interior, a sabedoria humana ensina a nao a afastar nem suprimir, mas a
integra-la. Para suprimir totalmente a dor, seria necessario, no fundo, extinguir também o amor e o desejo. Realmente, quem ama
e deseja ndo pode evitar passar pela provacao e pelo sofrimento e, por isso, ao longo dos anos, guardamos dentro de nés
ensinamentos que ficam gravados como cicatrizes, lembranga do caminho percorrido entre liberdades e quedas, sonhos e
desilusdes. E sé gracas a interligacao destes elementos que, no coracao, acontecem aqueles prodigios da alma que nos fazem
experimentar o sabor mais doce da nossa humanidade. [132] Renunciar a esta aventura, simultaneamente dramatica e espléndida,
em nome de uma suposta superagao de todos os limites, pode significar qualquer outra coisa, mas nao ser humanos.

121. A corrupgao moral dos nossos limites — o mal que, de forma evidente, agita o coragao do homem — destroi a sociedade e a
vida, chegando a extremos de desumanidade. No entanto, também esta dolorosa forma de limitacao deixa frestas abertas para o
bem. Mesmo quando o ser humano se desumaniza e provoca tragédias, uma pequena luz continua a brilhar na humanidade e
permanece capaz de, com a graca de Deus, se reacender em caminhos de conversao e reconciliagao. Viktor Frankl afirmava, com
razao, que nos momentos de horror acabamos por «conhecer o ser humano como ele realmente é. Afinal de contas, o Homem é
esse ser que inventou as camaras de gas de Auschwitz; no entanto, é igualmente o ser que entrou nas camaras de gas de cabega
erguida, com o Pai Nosso ou o Shema Yisrael nos labios». [133]

122. A finitude, quando é acolhida na verdade, nao empobrece o ser humano, mas abre-o ao reconhecimento do rosto de Deus e
do outro. Alias, precisamente porque experimenta os limites — a vulnerabilidade, a dor, o insucesso —, ele pode reconhecer como
inviolavel a sua dignidade e a dos outros. E, na mesma experiéncia dos limites, continua capaz de intuir uma fraternidade maior do
que ele proprio e de reconhecer a injustica como escandalo. A cultura e a arte, quando auténticas, conservam esta centelha,
impedindo a normalizagdo do mal. Assim, algumas obras assumiram um valor quase profético: a Nona Sinfonia de Beethoven,
enquanto desejo de unidade; o quadro Guernica, enquanto denuncia da desumanizagao; o filme A Lista de Schindler, enquanto
convite a nao deixar cair o passado no esquecimento.

123. A histéria ndo se apresenta apenas como o catalogo das nossas violéncias, mas como a prova de que o ser humano é capaz
de criar instituicbes capazes de proteger a vida em comum. Vemos isso em alguns marcos emblematicos dos ultimos dois
séculos: o nascimento do Comité Internacional da Cruz Vermelha (1863), cuja neutralidade operacional garante cuidados
compassivos a todos; o longo processo que conduziu a abolicao da escravatura, que nao foi uma simples alteracao juridica, mas
uma mudanca de consciéncia; a fundagao da Organizagdo das Nagdes Unidas(1945) e a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos (1948), que estabeleceram uma linguagem comum para afirmar, pelo menos como ideal partilhado, que a dignidade &
universal; a Convencdo relativa ao estatuto dos refugiados (1951), que reconhece o dever de protecdo a quem foge de
perseguicoes e ameagas. Nestes exemplos, o desejo do bem traduz-se concretamente em formas publicas — normas, instituigoes,
praticas — capazes de limitar a forca e defender as pessoas vulneraveis. Nada disso, porém, surgiu sem ser contestado por
resisténcias, interesses mesquinhos e inércias culturais. As conquistas morais assumem quase sempre a forma de um caminho
longo e arduo, marcado também por retrocessos: pensemos nos processos de paz interrompidos ou Nos compromissos
ambientais aplicados com lentidao. E, no entanto, é precisamente a fragilidade destes resultados que demonstra o quao preciosa
€ a responsabilidade daqueles que os iniciam e sustentam.



124. Alguns acontecimentos ajudam a ver que a histéria pode mudar quando mesmo um sé homem ou mulher leva realmente a
sério a dignidade de todos: 0 movimento pelos direitos civis nos Estados Unidos da América, ligado também ao testemunho de
Martin Luther King Jr., ou o fim do apartheid na Africa do Sul apés a libertagcdo de Nelson Mandela e a sua decisao de nao
entregar ao odio o futuro. Em contextos diferentes, destacaram-se também mulheres corajosas e generosas como Santa Laura
Montoya, Santa Teresa de Calcutd, Dorothy Day, Marie Sktodowska-Curie, Maria Montessori, Elisabeth Elliot, Wangari Maathai,
Benazir Bhutto e muitas outras de todos os continentes, que contribuiram com o seu empenho para tornar a histéria mais humana.

125. A par destes sinais publicos, existe uma trama mais oculta, mas decisiva: as comunidades religiosas que escolhem lugares
pobres e perigosos; os martires da fraternidade e da justica, como Sao Maximiliano Maria Kolbe, Sdo0 Oscar Romero e o Beato
Enrique Angelelli, ao lado de testemunhas que encarnaram, em condigdes dificeis e muitas vezes desumanas, a esperancga do
Evangelho e a dignidade do homem, como o Veneravel Frangois-Xavier Nguy&n Van Thuan. E, sobretudo, os “martires do
quotidiano” que cuidam, educam, acompanham e consolam sem alarde, como os pais, 0os enfermeiros, os médicos, os voluntarios,
as pessoas que permanecem ao lado dum idoso ou dum excluido. O testemunho deles mostra que o bem nao acontece
automaticamente, mas requer perseveranga, memoria, € uma conversao que nos permite recomecar mesmo apos as derrotas.

126. E precisamente esta interconexao de instituicdes justas, testemunhos fidedignos e fidelidades quotidianas, que mantém viva
a esperancga e indica uma diregao: permitir o crescimento da técnica sem deixar regredir o coragao. Por isso, a humanidade -
magnifica e ferida — ndo deve ser substituida nem superada: pode acolher os progressos da técnica para aliviar os sofrimentos e
abrir novas possibilidades, desde que ndo renuncie ao que lhe permite ser ela mesma, ou seja, a capacidade de relagdo e amor. A
este ponto, impde-se uma questao decisiva: se existe um auténtico "mais que humano”, onde se encontra? A fé crista responde
indicando uma plenitude que nao deriva duma divinizagdo tecnoldgica, mas daquela realizada pela graca de Deus recebida em
Cristo.

O verdadeiro "mais que humano": graca e humanismo cristao

127. A expressao “mais que humano” nao pertence apenas a linguagem das promessas da tecnologia. Ha séculos que a tradigao
crista afirma que o ser humano nao esta confinado aos limites da prépria natureza, mas é chamado a transcender-se a si mesmo:
nao para fugir da realidade ou por desprezo dos limites, mas para se realizar no amor. A fé conhece um “além” que nasce do dom
de Deus. Esta transformacgao é obra do Espirito Santo. Como ensinava Sao Tomas de Aquino, este processo de elevagao e
transformacéo «ultrapassa a capacidade da natureza» [134], porque existe uma distancia infinita [135] entre a nossa natureza e a
vida de Deus. Todavia, mesmo enquanto caminhamos entre os limites deste mundo, € possivel inserir-nos no seio dessa vida
inesgotavel. E quem torna possivel este caminho nao pode ser sendo o Infinito, que se doa: é o préprio Deus quem supera a
desproporgao “infinita”. [136] Assim se realiza a recriagao do ser humano: «Se alguém esta em Cristo, € uma nova criagdo. O que
era antigo passou; eis que surgiram coisas novas» ( 2 Cor 5, 17).

128. Quando aceitamos esta possibilidade de nos transcendermos a nés mesmos com a graca de Deus, ndo nos negamos a nos
préprios nem nos tornamos menos humanos. Pelo contrario, como explicava o Papa Francisco, «<chegamos a ser plenamente
humanos, quando somos mais do que humanos, quando permitimos a Deus que nos conduza para além de nés mesmos a fim de
alcancarmos o nosso ser mais verdadeiro». [137] Aqui reside a diferenca radical em relacdo aos sonhos prometeicos: o que salva
o ser humano nao é a autossuficiéncia aperfeicoada, mas uma relagao que liberta, uma comunhao que transforma. Perante isto,
uma tecnologia que classifica e otimiza o que ja existe pode tornar-se, sem querer, um obstaculo a mudancga e ao crescimento.
Para um algoritmo, o erro é algo a corrigir; para uma pessoa, pode ser o inicio de uma mudanca profunda. O futuro de uma pessoa
nao é calculavel, mas esta confiado aos lagos que cultiva e a sua liberdade, elevada pela inesgotavel graga divina.

Duas cidades e dois amores

129. O humanismo cristao nao rejeita a ciéncia e a técnica: acolhe-as com gratidao e realismo, inserindo-as, “com os pés bem
assentes na terra”, numa vocagao mais elevada. A inteligéncia criativa do ser humano ¢ um dom que pode aliviar sofrimentos e
abrir novas possibilidades, mas deve permanecer orientada ao bem comum, a justica, ao cuidado dos mais frageis e da criacao.
Neste sentido, a verdadeira alternativa ndo € entre entusiasmo ou medo, mas entre duas formas de construgao: um progresso que
serve a pessoa e aos povos, ou um progresso que os submete as légicas de poder. Em ultima analise, a questao decisiva continua
a ser a que indicou Sao Joao Paulo lI: a IA torna «a vida humana sobre a terra, em todos os seus aspectos, “mais humana"? Torna-
a mais "digna do homem"?». [138] Se a resposta for “sim"”, entdo podemos reconhecer nela uma boa possibilidade a ser vivida
com responsabilidade, num caminho de reconstrugao paciente e partilhada, segundo o modelo do renascimento de Jerusalém
narrado no livro de Neemias. Se, pelo contrario, o poder cresce enquanto o coragao seca e 0s lagos se rompem, entao estamos
diante duma nova forma de Babel: uma constru¢ao grandiosa, mas desumana.

130. Questionar-nos sobre esta alternativa de progresso e sobre 0 nosso modo de o interpretar e viver, no fundo significa sempre
questionar-nos também sobre o0 nosso coragao. Com efeito, a forma como pensamos e estruturamos as relagoes, o trabalho e as
instituicdes, revela os nossos valores fundamentais e, em ultima analise, nasce daquilo que nos é mais caro. E um amor que nos
guia: o que, enquanto individuos e enquanto sociedade, amamos verdadeiramente orienta a nossa vida e agées. Santo Agostinho
descreve a histéria humana como um campo de batalha entre dois amores, que construiram duas formas de habitar o mundo e de



conviver, duas “cidades": por um lado, o amor a Deus e ao préximo; por outro, o amor exclusivo a si mesmo. «Dois amores fizeram
as duas cidades: o amor de si até ao desprezo de Deus — a terrestre; o amor de Deus até ao desprezo de si — a celeste».

[139] Como em toda a histéria humana, também hoje estes dois amores lutam no nosso coragao pelo predominio. A era da IA ndo
escapa a esta regra: a construgao de Babel ou a de Jerusalém comega em cada um de nds.

CAPITULO IV

SALVAGUARDAR O HUMANO NA TRANSFORMAGAO
VERDADE, TRABALHO, LIBERDADE

131. Depois de tragado o horizonte no qual se situa o desafio da transformacgéao tecnoldgica, particularmente ligado a IA e as
correntes transumanistas e pés-humanistas, ndo podemos limitar-nos a andlises gerais. Quando as linguagens e os instrumentos
mudam, alteram-se também os gestos quotidianos e as rela¢des sociais. Por isso, &€ necessario deter-nos nalguns ambitos em que
essas transformacdes tém repercussdes muito concretas e, por vezes, dramaticas. A luz dos principios da Doutrina social da
Igreja, a transformacao digital exige-nos a redescoberta da verdade como bem comum, a tutela da dignidade do trabalho e a
salvaguarda da liberdade contra todas as formas de dependéncia e mercantilizagao.

A verdade como bem comum
Verdade e democracia

132. A utilizagao de plataformas digitais e sistemas de IA acelera mudangas profundas na comunicagao publica e politica.
Ferramentas que poderiam favorecer o debate e a participagcao sao frequentemente utilizadas para construir narrativas distorcidas
e anular as distingdes entre o verdadeiro e o falso, misturando dados e opinides. A desinformagao nao surge com a IA, embora
nela encontre hoje um poderoso multiplicador. A possibilidade de manipular conteudos, imagens e videos expde os cidadaos a
perspectivas parciais ou enganosas. O problema diz respeito a dimensao cultural e moral, uma vez que a qualidade da
comunicagao publica depende diretamente da confianga social e tem impacto sobre ela. Com efeito, uma informagao verdadeira
nao surge dum controle centralizado ou automatizado. No discurso publico, a verdade factual tem uma dimensao racional, uma
vez que requer averiguacao, correspondéncia com as fontes e responsabilidade argumentativa; mas &, sobretudo, relacional:
constroi-se através de vinculos de confianga e experiéncias partilhadas, num confronto honesto com os outros e o mundo. S6 a
busca partilhada da verdade factual, assumida como bem comum, pode dar origem a uma correta comunicagao.

133. Quem dispoe de importantes recursos técnicos e econdmicos — e, com estes, também de muitos recursos humanos para
intervir —tem uma grande capacidade de desencadear mudangas culturais e, em ultima analise, de convencer um significativo
numero de pessoas sobre qual é a verdade a respeito do ser humano, do mundo, do sentido da existéncia, da familia e até mesmo
de Deus. Este é puro poder desprovido de verdade, que impde sutil ou claramente aquilo que deseja que os outros considerem
como verdadeiro. Por tras de tudo isto estd uma raiz maligna dificil de reconhecer: «x0 homem moderno convence-se,
erroneamente, de que € o Unico autor de si mesmo, da sua vida e da sociedade. Trata-se de uma presuncgao, resultante do
encerramento egoista em si mesmo». [140] Por isso, ele pensa que consegue construir a realidade e que é valido o que melhor se
adapta as suas pretensdes. Sao Joao Paulo Il refletiu sobre as consequéncias da “crise em torno da verdade”, chegando a afirmar
que, «perdida a ideia de uma verdade universal sobre o bem, cognoscivel pela razao humana, mudou também inevitavelmente a
concecgao da consciéncia». [141] Assim, vem a faltar o reconhecimento de verdades universalmente validas que nos precedem e
que a consciéncia deve aceitar. Isto levou o Papa Francisco a questionar-se de forma realista: «Que é a lei sem a conviccéao,
alcangada através dum longo caminho de reflexao e sabedoria, de que cada ser humano é sacro e inviolavel?», e a concluir: «Para
que uma sociedade tenha futuro, é preciso ter maturado um vivo respeito pela verdade da dignidade humana, a qual nos
submetemos. Entdo abster-se-a de matar alguém, nao apenas para evitar o desprezo social e o peso da lei, mas por convicgao. E
uma verdade irrenunciavel que reconhecemos com a razao e aceitamos com a consciéncia. Uma sociedade € nobre e respeitavel,
nomeadamente porque cultiva a busca da verdade e pelo seu apego as verdades fundamentais». [142]

134. A busca da verdade é um elemento essencial para a democracia, que &, ela propria, um instrumento de participagao no bem
comum. Quando a questédo sobre o verdadeiro perde interesse e se instaura um pragmatismo que se da por contente com o que
parece util ou eficaz, a vida democratica enfraquece. Com efeito, ela ndo se nutre apenas de regras e procedimentos, mas,
principalmente, de uma leal relagao com os acontecimentos e de uma orientacao efetiva para o bem das pessoas e do corpo
social. O desinteresse pela verdade leva, lenta mas inexoravelmente, a deslizar para o totalitarismo, segundo o qual o subdito
ideal, como escreveu a fildsofa Hannah Arendt, ndo é tanto aquele ideologicamente convencido, mas «aquele para quem ja nao
existe a diferenga entre o facto e a ficgao (isto &, a realidade da experiéncia), nem a diferenca entre verdadeiro e falso (que
constituem os critérios do pensamento)». [143

Comunicagdo e imagindrio coletivo

135. Neste horizonte, é importante recordar que a comunicagdo «ndo é apenas a transmissao de informagdes, mas a criagao de
uma cultura». [144] Os conteudos que circulam nos ambientes digitais influenciam o modo como as pessoas percebem o mundo,
introduzindo na consciéncia coletiva imagens e narrativas que orientam os desejos e influenciam as escolhas quotidianas. «Nao é



um mundo paralelo ou puramente virtual», [145] porque o que surge na rede passa a fazer parte da vida das pessoas, sobretudo
dos mais jovens.

136. Por isso, quem detém o controle das plataformas digitais e dos meios de comunicagao possui uma enorme capacidade de
influenciar o imaginario coletivo e de apresentar como desejavel uma determinada visao da realidade. E um poder que exige ser
continuamente iluminado pela busca da verdade e pelo respeito pela dignidade humana, para que a cultura que se gera na rede
nao se torne um instrumento de distragao excessiva, de homogeneizagao e de dominio, mas um espago onde possam
amadurecer a liberdade interior e 0 pensamento critico.

Por uma ecologia da comunicagéo

137. A nossa primeira tarefa consiste em ndo demonizar nem idolatrar os instrumentos, mas em orienta-los a partir dum ponto de
referéncia: a verdade & um bem comum e nao propriedade daqueles que detém poder ou visibilidade. Importa, pois, promover
uma ecologia da comunicagao: quanto as regras publicas, isso significa estabelecer normas que tornem mais transparentes as
légicas de selecao e amplificagao dos conteudos, e que protejam os dados pessoais; por outro lado, quanto ao ambito social e
cultural, implica o reforgo dos organismos intermédios, um jornalismo sério e espacos de debate onde prevalecam a
argumentacao e a averiguacao, em vez da reacao impulsiva; quanto a escola e a familia, o amadurecer da exigéncia duma nova
consciéncia educativa e o formar para a utilizagao correta e critica das ferramentas digitais, da IA e das plataformas de compra e
investimento; quanto a universidade, o grande desafio da integracao dos saberes, preparando tanto a capacidade de relacionar e
fundir os conhecimentos para interpretar a complexidade, como as técnicas para averiguar os acontecimentos.

138. Também as comunidades cristds devem empenhar-se numa comunicagao transparente e na busca fiel da verdade dos
factos. Infelizmente, nem sempre foi assim. Assistimos com vergonha a dificil descoberta de verdades dolorosas, também sobre
membros da Igreja e realidades eclesiais. De modo particular, alguns jornalistas apaixonados pela verdade desempenharam um
papel fundamental em trazer a luz injusticas e abusos. Gostaria de lhes repetir as palavras que disse o Papa Francisco, dirigindo-
se aos vaticanistas: «Agradeco-vos inclusive pelo que narrais sobre quanto ndo funciona na Igreja, pela vossa ajuda a nao o
esconder debaixo do tapete e pela voz que destes as vitimas de abusos». [146] Todavia, a vigilancia e a transparéncia sdo, em
primeiro lugar, uma grave responsabilidade da prépria Igreja e ndo devemos aguardar que outros nos obriguem a enfrentar
verdades incomodas sobre nds proprios.

Uma alian¢a educativa para a era digital

139. Numa época em que a verdade esta frequentemente submetida a interesses e estratégias comunicativas, o mundo da
educacao assume uma importancia decisiva. No entanto, as rapidas transformacodes tecnoldgicas evidenciam o quanto néo
estamos preparados a nivel educativo. A propagacao dos meios de comunicacao digitais gera uma cultura do imediato e da
hiperestimulagao, que fomenta cansaco, tédio e apatia face ao esforgo necessario para procurar a verdade.

140. Em contrapartida, os processos educativos requerem um tempo de maturacao, de confronto com a realidade que vai além
das aparéncias, e um caminho de paciéncia. A questao é fundamental, pois toda a tecnologia educa quem a utiliza. Educar para o
uso da |A implica, portanto, educar para decidir quando e em que situagdes ndo a utilizar. A rapidez e a facilidade com que se
obtém uma resposta ou uma sintese correm o risco de extinguir o desejo de colocar perguntas, o qual da frutos so a longo prazo.
Como escreve Platao, as coisas mais profundas e importantes sé se aprendem depois de muito tempo e esforgo, no empenho em
discutir com os outros para “friccionar”, como numa pederneira, 0s conceitos e as experiéncias, até saltar em nds a centelha da
compreensdo. [147] Devemos educar-nos ao jejum da IA e proteger os nossos jovens das promessas da maquina perfeita,
daquela subtil sedugao que parece tornar o pensamento humano inutil precisamente quando é mais necessario.

141. Nos ultimos anos, a literatura psicoldgica e psiquiatrica tem documentado, com crescente insisténcia, como uma exposi¢ao
precoce e nao supervisionada a dispositivos digitais e redes sociais pode afetar negativamente o sono, a atengao, a regulagao
emocional e as relagdes, sobretudo nas idades mais vulneraveis, com consequéncias por vezes dramaticas. A isto soma-se a
facilidade de acesso a cenas violentas ou cruéis, que ferem a sensibilidade; a conteudos pornograficos e hipersexualizados; a
mensagens que banalizam o corpo e a afetividade; e a propostas que normalizam comportamentos de risco. Na rede, ndo sao
raros os fendmenos de assédio, chantagem e exploragao sexual de menores, ainda mais insidiosos pelo uso de perfis falsos, de
algoritmos que amplificam contactos perigosos e de ferramentas de |A capazes de manipular imagens e videos. A posse
prematura dum telemovel pessoal e a sua utilizagao nao controlada por adultos podem acentuar fragilidades e favorecer
dependéncias nos adolescentes, expondo-o0s a dinamicas de isolamento, de bullying e ciberbullying, bem como a pressdes para
partilhar imagens intimas ou dados sensiveis.

142. Para os pais, é dificil resistir sozinhos a influéncia de modelos de negdcio que capitalizam a atengao e o tempo. Por isso, &
indispensavel uma alianga entre politica, instituicdes educativas e familias, capaz de apoiar concretamente os adultos na sua
tarefa. Quando o interesse imediato das plataformas — concentradas nas maos de poucos — entra em conflito com o bem-estar
dos menores, é necessario opor-se-lhe com decisdes publicas clarividentes. Nessa perspectiva, sao oportunas medidas
legislativas que estabelecam limites de idade, responsabilizem os prestadores de servigos — sem delegar nas familias o 6nus da
limitagao — e prevejam tutelas especificas contra todas as formas de exploragao e violéncia sexual na rede, de modo a proteger



verdadeiramente a infancia e a adolescéncia como bens preciosos, confiados ao nosso cuidado. [148] Ao mesmo tempo, é
necessario educar as criangas, os adolescentes e os jovens para que aprendam a identificar as manipulagdes, a defender a sua
dignidade e a respeitar a dos outros, inclusivamente nos ambientes digitais. [149

Centralidade da escola

143. A escola é o local onde as novas geragoes podem aprender a procurar e amar a verdade, a questionar-se sobre o sentido da
vida e sobre a dignidade de cada pessoa. Por isso, muitos pais, desejosos que os filhos cresgam capazes de relagdes, dotados de
espirito critico e com valores sélidos, depositam nela grandes expectativas, como aliada preciosa na educacao dos seus filhos.
Cabe aos pais, efetivamente, o direito fundamental e inalienavel de escolher o tipo de instrugao e formacgao a transmitir aos filhos,
em conformidade com as suas convicgoes morais, culturais e religiosas. O mundo escolar enfrenta, hoje, alguns desafios
inadiaveis.

144. O primeiro desafio é sociopolitico. Tanto dentro de cada pais como entre diferentes regides do mundo, persistem fortes
desigualdades no acesso a escolaridade basica e ao ensino superior. Em muitos paises, o Estado ainda nao investiu os recursos
necessarios para garantir a todos uma educacao de qualidade, seja apoiando adequadamente o ensino publico, seja ajudando as
instituicoes privadas que disponibilizam este servigo fundamental. Quando uma parte significativa da instrucéo, a varios niveis,
esta confiada a instituicdes privadas, pode acontecer que o acesso a escola, na auséncia dum devido apoio publico, dependa
excessivamente das possibilidades econdmicas das familias. Perante este risco, &€ necessario reconhecer e apoiar o contributo de
muitas obras educativas catdlicas que, mesmo sendo instituicoes privadas, garantem um acolhimento inclusivo a criangas e
jovens de todas as origens, mesmo quando as condigdes econdmicas das familias nao o permitiriam.

145. O segundo grande desafio é pedagdgico. Muitos sistemas formativos sentem dificuldade em se ir atualizando ao ritmo das
mudancas e em garantir um crescimento integral aos alunos. O desenvolvimento das tecnologias informaticas e da IA torna
rapidamente inadequados os programas de estudos concebidos para uma outra época, enquanto a organizagao da escola, os
espacos, os métodos de avaliagao e a propria figura do professor pedem para ser repensados no sentido de uma educagao
verdadeiramente integral, aberta a todas as dimensées da pessoa. E necessario apoiar a formacgéo continua dos docentes ao
longo de toda a vida profissional, para que saibam dialogar de forma positiva com as novas tecnologias, ajudando os alunos a
usa-las de modo responsavel, critico e criativo, sem apenas se submeterem, de modo passivo, a sua influéncia.

146. O terceiro grande desafio € intelectual e sapiencial. Se ndo estivermos atentos, pode formar-se um sistema educativo
desprovido de amor a verdade, no qual o fluxo incessante de informagoes substitui o exercicio de investigacao, reflexao e
discernimento. Multiplicam-se os conhecimentos fragmentados, mas torna-se mais dificil captar a realidade no seu todo, colocar
questdes de sentido e desenvolver um auténtico pensamento critico e criativo. Muitos educadores intuem ja sinais duma possivel
desumanizacao, em que as pessoas “sabem muitas coisas”, mas tém dificuldade em conservar o horizonte de sentido e em
orientar a propria vida, também devido & incapacidade de relacionar informacées e conhecimentos. E necessario promover uma
verdadeira higiene da atenc¢ao: ritmos que prevejam siléncio, estudo aprofundado, leitura, debate ponderado. Sem estes
elementos, a liberdade interior pode ficar comprometida.

147. A Doutrina social da Igreja convida familias, escolas, comunidades cristas e instituicdes publicas a uma renovada alianca
educativa. Ela concretiza-se quando os principios fundamentais se traduzem em metas educativas: educar para a sobriedade e o
sentido do limite; educar para o reconhecimento do direito do outro e de quem vira depois de nés a usufruir dos bens que nos sao
doados ou que o engenho humano disponibiliza; educar para a liberdade e a responsabilidade; educar para o sentido da
transcendéncia e para o bem comum. A escola ndo é chamada a acompanhar a velocidade do mundo digital, mas a oferecer
aquilo que o digital, por si s6, ndo consegue: tempo partilhado para aprender e relagées de confianga.

A dignidade do trabalho na transicao digital
O valor do trabalho

148. Desde as origens da Doutrina social, com a Rerum novarum, a Igreja tem chamado a atencao para a protegao dos
trabalhadores e para a necessidade de combater qualquer tipo de exploragao. Mas, sobretudo, o Magistério reconheceu no
trabalho «a chave essencial» [150] para compreender toda a questao social, pois através dele a pessoa desenvolve muitas
dimensodes da sua existéncia. Nesta perspectiva, compreende-se também a grande intuicao de Sao Bento de Nursia, que uniu
oragao e trabalho, indicando a atividade quotidiana como parte da resposta da pessoa ao chamamento de Deus. Feitos a imagem
do Criador, por meio das nossas obras, prolongamos de certa forma a sua: contribuimos para o progresso da sociedade e para a
construgao do bem comum, fazemos frutificar as capacidades recebidas, melhoramos e embelezamos o mundo, sustentamos as
nossas familias, entramos em relagcoes de cooperacao e, na escuta e no didlogo, aprendemos a construir juntos algo que ninguém
poderia fazer sozinho.

149. Por estas razdes, o trabalho ndo é um mero instrumento, mas expressa e enriquece a dignidade da nossa vida. E uma
exigéncia inscrita na condicao humana, um ordinario caminho para a maturidade, o desenvolvimento e a realizagao pessoal. Nesta
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perspectiva, por vezes e em situacdes de emergéncia, sdo necessarios apoios econdmicos para os pobres, embora nao possam
tornar-se a Unica resposta, pois o objetivo é dar a cada um condigdes para viver dignamente através do préprio trabalho. [151

150. Hoje em dia, o entrecruzar-se de automacao, roboética e IA esté a transformar rapidamente a prépria estrutura do trabalho.
Diz-se que isto trara grandes melhorias para todos. Na realidade, as "novas formas" de trabalhar ndo sao necessariamente
melhores, porque «enquanto a IA promete impulsionar a produtividade encarregando-se das tarefas ordinarias, os trabalhadores
sao frequentemente obrigados a adaptar-se a velocidade e as exigéncias das maquinas, em vez de estas serem concebidas para
ajudar quem trabalha. Assim, contrariamente aos publicitados beneficios da IA, as abordagens atuais a tecnologia podem,
paradoxalmente, desqualificar os trabalhadores, submeté-los a uma vigilancia automatizada e relega-los a fungoes rigidas e
repetitivas. A necessidade de acompanhar a tecnologia pode minar o sentido da prépria capacidade de agir dos trabalhadores e
sufocar as capacidades inovadoras que s&o chamados a imprimir no seu trabalho». [152] Precisamente para evitar esta deriva, &
necessario conceber sistemas centrados na pessoa e nao apenas no desempenho.

O problema do desemprego

151. Sao Joao Paulo Il recordou que o desemprego € um mal grave e, sobretudo quando assume proporgées massivas, pode
tornar-se uma verdadeira calamidade social, que interpela de modo especial a responsabilidade do Estado. [153] Hoje, na “quarta
revolugao industrial”, esta preocupacao torna-se mais premente, uma vez que a inovacao é, frequentemente, entendida em
fungdo apenas da reducéo dos custos e do aumento dos lucros. [154] Em alguns contextos, é realista temer-se uma significativa e
rapida contragao dos postos de trabalho disponiveis, com um efeito em cadeia que afeta profundamente familias, jovens e
economias locais. Em varios setores, isto traduz-se ja em novas formas de precariedade e desigualdade, com remuneragoes
muito elevadas para uma minoria altamente especializada e salarios sempre mais reduzidos para uma grande parte da populagao
ativa.

152. E desejavel que a tecnologia alivie 0 homem de trabalhos particularmente pesados, repetitivos ou perigosos e ofereca um
apoio inteligente a atividade humana; porém, o principio geral deve continuar a ser a protecao dos postos de trabalho e do papel
insubstituivel da pessoa. O objetivo de maiores lucros nao pode justificar escolhas que sacrifiquem sistematicamente o emprego,
pois a pessoa humana é um fim e ndo um meio, e a ordem econdémica deve manter-se subordinada a sua dignidade e ao bem
comum.

153. Temos de reconhecer, ao mesmo tempo, que qualquer transicao efetiva ocorre de forma descontinua: é desigual,
fragmentada e, por vezes, conflituosa. Nao ha um modelo Unico de mudanga nem uma solucao global: existem, sim, territorios e
histérias que pedem respostas diversas. Dada a desigualdade que caracteriza o nosso mundo, os efeitos da difusao da IA e dos
sistemas computacionais sao diferentes em varios lugares. As sociedades ricas automatizam-se rapidamente e de forma cadtica,
reduzindo a necessidade de méao de obra, criando areas de desemprego e atritos institucionais. Por outro lado, vastas regides do
mundo permanecem aprisionadas em economias hibridas, onde o trabalho humano mal remunerado e as tecnologias parciais
coexistem sem nunca se transformarem verdadeiramente. Estes territérios tornam-se reservatorios de mao de obra precaria,
focos de instabilidade e de migragdes forgadas. As solugdes, portanto, devem ser encontradas a nivel nacional e local,
envolvendo as comunidades intermédias. Sao necessarias ferramentas capazes de se adaptar: modelos articulados,
experimentagoes locais, redistribuicdes progressivas, novos direitos de acesso a bens essenciais. Evitando uma harmonia
abstrata, trata-se de construir formas concretas de convivéncia humana na transformacao.

154. O trabalho continua a ser uma dimensao fundamental da experiéncia humana: nao é s6 um meio de subsisténcia, mas um
lugar de expressao, relagdes e contributo para a comunidade. Assim, os problemas ligados ao trabalho nao se referem apenas ao
rendimento necessario para a sobrevivéncia das familias. Uma sociedade que s6 garantisse emprego a uma pequena parte da
populagao exporia muitos a uma condigao de inatividade for¢cada, de auséncia de responsabilidades, de falta de compromissos e
estimulos diarios, com consequente empobrecimento humano e cultural, em contraste com o elevado nivel de desenvolvimento
técnico. Encontrar-nos-iamos perante um paradoxo de progresso material e retrocesso antropolégico, em que desapareceriam as
condigcdes para uma paz social justa e estavel. Por isso, a Doutrina social da Igreja insiste que o0 acesso de todos ao trabalho deve
continuar a ser um objetivo prioritario das politicas publicas e dos processos econémicos, um critério para avaliar a qualidade
humana de um modelo de desenvolvimento. [155] De resto, nas partes do mundo em que, devido a processos tecnoldgicos e
organizacionais que escapam ao controle democratico, o trabalho tende a diminuir ou a mudar radicalmente, é necessario
repensa-lo a ele e a sua relagao com a cidadania, para que a falta de emprego nao prejudique a participagao social.

155. A luz desta convicgao, podemos também reler a histéria da Doutrina social da Igreja apds a Rerum novarum. As iniciativas que
surgiram nesse contexto — associacoes, sindicatos, cooperativas, obras de assisténcia social — contribuiram de forma decisiva
para melhorar a legislagao laboral, proteger os mais vulneraveis e promover condi¢cdes mais humanas. [156] Contudo, hoje e por si
s, estes instrumentos deixaram de ser suficientes diante das transformacdes provocadas pela |A, pela nova organizagao dos
mercados e por uma competitividade que raramente se preocupa com a sustentabilidade social. E necessario um renovado
esfor¢o de convergéncia dos responsaveis politicos, das organizagoes de trabalhadores, do mundo do empreendedorismo e da
comunidade cientifica para, em tempo Uutil, se elaborarem regras e prote¢des adequadas e partilhadas, também a nivel
internacional. [157] As organizacdes sindicais, que a Igreja sempre apoiou, sdo chamadas a abrir-se as novas formas de trabalho e
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aos novos trabalhadores, para os representar e defender num cendrio em que, sem escolhas corajosas, se preveem mais pobreza
e desigualdades, com uma multidao de excluidos rodeados por maquinas e sistemas automatizados que usurparam o seu lugar.

156. Nesta transicdo, quando os postos de trabalho desaparecem, ndo basta reagir, mas é necessario gerir antecipadamente a
transformacao. Uma opgao viavel consiste, desde logo, em estabelecer critérios sociais para a inovagao: a introducao de
automacao e |IA deve ser acompanhada por escolhas verificaveis em matéria de protecao do emprego, requalificacao e
participacao dos trabalhadores, para que a tecnologia se destine a libertar tempo e capacidades humanas, e nao a gerar exclusao.
Em segundo lugar, é necessario lutar por politicas ativas que tornem acessiveis a todos a formagao continua e as transi¢coes
profissionais, sem descarregar nos individuos o custo da adaptacao as transformacdes. Por fim, € necessaria uma
responsabilidade empresarial que, entre os indicadores do sucesso, inclua a qualidade e a dignidade do trabalho. Quando estas
condicoes estao garantidas, a inovagao pode tornar-se aliada dum trabalho mais seguro, criativo e digno; quando falham, tende a
transformar-se num acelerador da injustica.

Uma economia que valorize a dignidade

157. O mercado do trabalho é uma das areas na qual, com maior evidéncia, se manifestam os riscos das novas tecnologias. E, por
isso, necessario recordar que a liberdade econémica nao é absoluta e deve ser sempre avaliada a luz do bem comum e da
dignidade de cada pessoa. A iniciativa empreendedora pode ser uma verdadeira vocagao, capaz de gerar riqueza e melhorar a
vida de todos, desde que reconhega a criagao de trabalho digno e de valor como parte essencial do préprio servigo a sociedade e
nao como uma varidvel dependente apenas do lucro. [158]

158. Com espirito profético, o Papa Francisco alertou para o perigo duma liberdade econdémica apenas tedrica, quando as
condigdes concretas impedem que muitos beneficiem verdadeiramente dela. [159] Os modelos econdmicos que exaltam a
eficiéncia e o sucesso individual tendem a considerar inutil ou pouco conveniente investir nas pessoas em situagoes de
desvantagem ou com percursos de crescimento mais lentos, quase como se o seu destino dependesse exclusivamente da
capacidade de acompanhar os vencedores. Na realidade, uma sociedade justa requer um Estado presente e instituicdes civis
capazes de superar a légica da eficiéncia, orientando explicitamente recursos, criatividade e normas em favor dos mais
vulneraveis. [160] Em vez de aguardar os beneficios dum crescimento que “por Ultimo” também recaira sobre os pobres, sdo
necessarias escolhas que, desde o seu inicio, tornem o crescimento inclusivo. As experiéncias das Ultimas décadas mostram que,
nas crises economicas e financeiras, sao sempre os pobres a pagar o pre¢co mais elevado, revelando-se frequentemente ilusorias
as teorias que prometem um automatico e geral bem-estar.

159. Constata-se a necessidade de superar os atuais parametros para aferir o desenvolvimento, ancorados ha mais de oitenta
anos no conceito de Produto Interno Bruto, fazendo com que sejam quase sistematicamente ignorados aspetos essenciais para o
bem-estar global das pessoas e do ambiente. Valorizam ao mesmo tempo atividades que tém impacto, a curto ou a longo prazo,
na vida do planeta. O desenvolvimento de parametros e métricas complementares ao PIB é decisivo para melhorar os dados de
base utilizados para fazer andlises, tomar decisées politicas e de politica econédmica, bem como para selecionar as prioridades
regionais, nacionais e internacionais. A introdugao de novos parametros permitira avaliar, com uma visao ampla e adequada aos
tempos, os efeitos das deliberagdes legislativas e regulamentares sobre a dignidade do trabalho, a prosperidade partilhada, a
reducao das desigualdades e a salvaguarda do ambiente. Ela tera impacto no préprio conceito de desenvolvimento, nos
processos formativos, na mentalidade e na opiniao publica, e também na paz, que so é verdadeira se fundada na justica.

160. Nos ultimos anos, o setor financeiro adquiriu uma importéncia crescente e registou uma forte inovagao, também depois da
introducao das criptomoedas. As reflexdes e orientagdes contidas no Magistério dos meus Antecessores, em particular nas
Enciclicas, salientaram como o funcionamento da intermediacao financeira «quando foi desvinculado de adequados fundamentos
antropoldgicos e morais, ndo sé produziu evidentes abusos e injusti¢cas, mas também revelou-se capaz de criar crises sistémicas
e de alcance mundial». [161] E é igualmente verdade que a renda do capital corre o risco de substituir o rendimento do trabalho,
muitas vezes deixado a margem dos principais interesses do sistema econémico. No entanto, a poupanca que se transforma em
crédito para a economia real, e, portanto, para criar emprego tanto por conta de outrem como por conta propria, continua a ser
fundamental para o desenvolvimento e para os investimentos que devem acompanhar as transicdes em curso. A fungao social do
crédito permanece insubstituivel. A finanga pela financa é muito diferente da financa pelo desenvolvimento e pela criacao e
evolugao do trabalho.

161. Esta perspectiva deve ser enquadrada numa alargada visao sobre as dinamicas globais. A rigueza mundial cresceu em termos
absolutos, mas intensificou-se a concentragcado nas maos de poucos e aumentaram os desequilibrios, tanto entre paises como no
interior dum mesmo pais: «Poucos possuem demais e muitos possuem pouco, esta é a logica de hoje». [162] Os avancos
cientificos e tecnologicos, mesmo no campo da medicina, nao sao facilmente acessiveis a grande maioria da populagao, como se
verificou de forma dramatica durante a recente pandemia. Enquanto em algumas regides se investe em projetos supérfluos ou em
sonhos de aperfeicoamento individual que poucas pessoas se podem permitir, noutras partes do mundo ainda faltam
equipamentos essenciais para salvar milhdes de vidas humanas. Pensar que as novas tecnologias trardao automaticamente
beneficios a todos, significa ignorar uma evidéncia: se as transformacdes nao se regerem tendo como objetivo prioritario, ja na
fase de projeto, a prevengao de novas e ulteriores disparidades, o progresso tecnolégico produz automaticamente desigualdades



estruturais. Hoje, a justica passa também pelo acesso aos beneficios da inovacgao: cuidados, conhecimento, instrumentos e
oportunidades.

162. Sdo certamente necessarias leis justas e instrumentos de redistribuigdo que corrijam desequilibrios, também através de
sistemas fiscais que aliviem o peso imposto sobre os mais fracos, exigindo por outro lado a quem dispdem de maiores recursos.
Nao se deve, porém, considerar a busca da justica social um tema separado e sucessivo a producao de riqueza, como se a
economia devesse simplesmente criar valor e a politica interviesse, s6 posteriormente, para o distribuir. Pelo contrario, a justica
diz respeito a todas as fases da atividade econdémica, desde a obtengao de recursos até ao financiamento, desde a producao ao
consumo, tendo cada escolha consequéncias morais. [163]

163. Mais ainda na era da IA e da robdtica, ja ndo é possivel confiar-se apenas a “méo invisivel” do mercado: [164] a politica tem a
tarefa de orientar as dinamicas econdémico-tecnoldgicas para o bem comum, promovendo o trabalho digno, a inclusao social e
uma distribuicdo equitativa dos beneficios da inovagao. Uma vez que muitas decisdes econdémicas ultrapassam as fronteiras dos
Estados, é também necessaria uma cooperacao internacional capaz de definir estratégias comuns, sobretudo em favor dos paises
e dos grupos mais vulneraveis, para promover o desenvolvimento e superar o assistencialismo. A légica que inspira estas
escolhas é a da imensa dignidade de cada pessoa, do bem comum e dum mundo pensado verdadeiramente para todos. A
interdependéncia entre paz e desenvolvimento, como escreveu profeticamente em 1967 Sao Paulo VI, [165] poderia ser hoje
adaptada: a prosperidade, s6 se generalizada, inclusiva e sustentavel, pode contribuir para construir e fortalecer a paz.

164. Em termos concretos, orientar a economia para a dignidade significa, também na era da IA, adotar alguns estaveis critérios
de acao. Em primeiro lugar, a transparéncia e a responsabilidade: quando os dados e os algoritmos influenciam na concessao do
crédito, na selecao de pessoal, no acesso a servigos ou oportunidades, é necessario que as decisdes sejam compreensiveis,
contestaveis e sujeitas a controle, para que a pessoa nao seja reduzida a um mero perfil. Em segundo lugar, a inclusao e o acesso:
os beneficios da inovagao devem ser acompanhados por investimentos em competéncias, infraestruturas e servigos essenciais,
para que a tecnologia nao aumente o fosso entre quem tem e quem nao tem. Por fim, medidas de equidade: fiscalidade, protegoes
sociais e politicas industriais devem corrigir os desequilibrios criados pela concentragao de riqueza e poder. Estes critérios nao
sao um travao a inovagao: tornam-na, na realidade, viavel e humana.

Familia e jovens: condi¢bes sociais da esperanga

165. A familia € um bem social primario. Fundada na uniao estavel entre um homem e uma mulher, é o primeiro ambiente em que
cada um desenvolve as suas potencialidades, toma consciéncia da propria dignidade e aprende as primeiras formas de verdade e
bondade, interiorizando habitos que preparam para a vida social. [166] Como primeira sociedade natural, dotada de direitos
originais, a familia € a célula fundamental e insubstituivel de toda a organizagdo comunitéria. [167] Consequentemente, quando os
projetos politicos e as grandes decisées econdmicas Ihe relegam um papel marginal ou secundario, o auténtico crescimento de
todo o corpo social fica comprometido. [168]

166. Todavia, a familia € um bem social fragil, sentindo de forma imediata as transformag¢des econémicas e tecnoldgicas que estao
a alterar o mundo do trabalho, e pedindo apoio cultural, juridico e econémico. E conhecido o impacto devastador do desemprego
e da precariedade no tecido familiar. A curto prazo, pode parecer vantajoso reduzir os custos laborais ou maximizar a eficiéncia
financeira, mas a longo prazo isso mina as proprias bases da convivéncia: enquanto se celebram sucessos tecnoldgicos, a
estrutura social é progressivamente afetada como que por um virus silencioso.

167. Para os jovens, a precariedade laboral é particularmente dramatica. Como recordam os bispos dos Estados Unidos da
Ameérica, o trabalho nao é apenas fonte de rendimento, mas um ambito decisivo onde se forma a identidade, se tecem amizades e
relacoes, se aprendem responsabilidades concretas e se discerne a prépria vocacao. [169] Quando o acesso ao trabalho é
dificultado por elevadas taxas de desemprego, por sistemas de formagao inadequados ou por obstaculos estruturais, muitos
jovens encontram bloqueado o préprio caminho de realizagao humana e profissional. A necessidade de mudar de emprego, varias
vezes ao longo da vida, exige percursos de atualizagao e requalificagdo permanente, que tornem as novas geragdes capazes de
assumir, com competéncia e autonomia, os riscos dum contexto econémico instavel e muitas vezes imprevisivel. [170]

168. Deriva daqui uma especifica responsabilidade publica. O Estado tem o dever de apoiar a atividade das empresas, criando
condicoes favoraveis ao emprego, promovendo o trabalho onde falha e defendendo-o em tempos de crise, pois € um bem
primario para as familias e a sociedade. [171] Em particular, numa época de profundas transformacdes tecnoldgicas, se nao
quisermos que 0s progressos economicos se traduzam em novas formas de inseguranga e exclusao, é necessaria uma
criatividade politica em favor do trabalho que dé centralidade a familia e as novas geragoes.

169. Apoiar as familias e os jovens nesta transigao exige escolhas que tornem viavel a estabilidade. Como ja foi referido, sao
precisas politicas laborais que favoregam a continuidade e a qualidade do emprego, contrastando a precariedade como condigcao
normal de vida e promovendo percursos realistas de inser¢do e crescimento profissional. Em segundo lugar, sao necessaérias
medidas que garantam ritmos humanos: sem um equilibrio entre trabalho, beneficios e descanso, a familia enfraquece-se e os
jovens encontram dificuldades em amadurecer na responsabilidade. Além disso, & decisivo investir em formacao e requalificacao
acessiveis, para que a mobilidade profissional exigida pela economia digital nao se torne uma selecao cruel entre quem consegue



atualizar-se e quem nao o consegue. Por fim, devem ser apoiados os lacos sociais: redes e comunidades educativas que
acompanhem as escolhas de vida e impegam que a incerteza crie solidao e dependéncias. Assim, a transformacao tecnoldgica
pode ser enfrentada sem destruir o que torna generativa uma sociedade: a capacidade de construir futuro.

Salvaguardar a liberdade contra a dependéncia e a mercantilizacao
Dependéncias e controle social

170. Depois de ter refletido sobre a verdade e a educacao, o trabalho e as familias, devemos abordar o impacto da revolugao
digital na liberdade humana, considerando como enfrentar tanto os riscos associados a psicologia individual como os grandes
dramas sociais. Nao se devem subestimar as formas mais subtis de dependéncia ligadas a economia digital da atencéo, na qual
plataformas e servigos sdo concebidos para captar o tempo e o olhar dos utilizadores, explorando as suas fragilidades e
enfraquecendo a liberdade interior. Quando os modelos empresariais prosperam a custa da fraqueza humana, a pessoa é tratada
como um meio e nao como um fim, e quem concebe ou financia estes sistemas assume uma responsabilidade moral que nao
pode ser ignorada. E urgente promover uma utilizacao das tecnologias que reforce a liberdade interior: educacéo para a
sobriedade digital, protecao dos menores e combate a modelos que prosperam a custa da vulnerabilidade.

171. Um risco adicional, menos visivel mas nao menos grave, € o do controle social, possibilitado pela recolha massiva de dados e
pela utilizagao de sistemas algoritmicos. Quando cada gesto — deslocagbes, compras, relagdes, preferéncias — deixa rasto, cria-se
um novo poder: o de tragar perfis, prever e orientar comportamentos, muitas vezes sem que as pessoas tenham plena
consciéncia disso. Se estes dados forem utilizados para tomar decisdes que incidem sobre oportunidades concretas (acesso ao
crédito, recrutamento de pessoal, servigcos), corre-se o risco de lesar a liberdade e discriminar os mais fracos. Além disso, o
controle nao passa apenas por proibigoes explicitas, mas pela arquitetura da visibilidade: o que é amplificado ou tornado invisivel,
0 que é premiado ou penalizado, acaba por moldar opinides e escolhas, gerando conformismo e autocensura. Por isso, na era
digital, a liberdade nao é apenas algo interior: € também uma questao publica, que exige regras claras, transparéncia,
possibilidades de recurso e limites ao uso de tecnologias invasivas, para que a técnica permanega ao servigo da pessoa e nao se
torne uma forma de dominio das consciéncias.

172. Na origem destes problemas esta uma mentalidade tecnocratica e pds-humanista, que tende a considerar a pessoa como um
objeto manipulavel ou um recurso a otimizar, [172] eliminando tudo o que limita a maximizacao do lucro: o que importa ¢ a
eficiéncia, nao o respeito pela liberdade e pela dignidade humana. Algumas correntes pos-humanistas chegam mesmo a por a
hipétese de seres humanos “de segunda”, funcionais aos interesses de elites que se consideram superiores: uma perspectiva
inquietante, ainda mais grave se associada a instrumentos tecnoldgicos que ampliam exponencialmente o poder de controle e
selecdo. Também certas logicas de endividamento estrutural, mantendo povos inteiros em condigdes de dependéncia, revelam a
mesma mentalidade que aceita, sob novas formas, relagdes de subordinagao proximas da escravatura.

Quebrar as correntes das novas formas de escravatura

173. Esta visao distorcida da pessoa traduz-se hoje em diversas formas de servidao diretamente ligadas a economia digital. No
mundo da IA, nada é imaterial ou magico. Cada resposta que parece imediata e perfeita provém de uma longa cadeia de
mediagdes, de uma rede alargada de recursos naturais, de infraestruturas energéticas e, sobretudo, de pessoas. Uma parte
significativa do funcionamento da economia digital assenta no trabalho silencioso de milhdes de seres humanos, empregados em
atividades pouco visiveis, mas essenciais: etiquetagem de dados, moderacao de conteudos — muitas vezes péssimos — e treino de
modelos. Em muitos casos, sdo jovens, maioritariamente mulheres, que trabalham arduamente por uma remuneragao minima. A
este esforgo invisivel junta-se o ainda mais brutal da extragao dos recursos necessarios a produgao dos dispositivos e dos
microprocessadores, que servem de suporte a IA. Nalgumas regides do mundo, adolescentes e criangas trabalham em condicoes
perigosas na trituracao dos materiais donde se extraem as terras raras. Corpos marcados, mutilados, consumidos para que o
fluxo do calculo nao se interrompa. Além disso, organizagdes criminosas utilizam plataformas na rede, sistemas de mensagens,
pagamentos anoénimos e técnicas de criagao de perfis para recrutar, controlar e deslocar vitimas de trafico, muitas vezes
menores, transformando homens e mulheres em “dados” a rastrear e “pacotes” a transportar dentro dos mesmos circuitos digitais
que sustém grande parte da economia global. Esta realidade interpela profundamente a consciéncia moral do nosso tempo. Nao
basta invocar a eficiéncia, nem celebrar os beneficios da inovagao, quando resultam duma cadeia de exploracao que permanece
deliberadamente invisivel. Se uma tecnologia promete emancipag¢do, mas produz novas formas de subordinagao global, contradiz
o principio fundamental da dignidade da pessoa.

174. A luta contras as novas formas de escravatura € um teste decisivo para o discernimento ético da IA e da transformacgao
digital. Seguindo a tradi¢ao inaugurada por Leao XIll, a Igreja renova a sua firme condenagao de todas as expressdes de
escravatura, tréfico e mercantilizagao de pessoas, e apela a urgéncia dum alargado movimento de reflexado e agao que coloque dé
centralidade a dignidade inalienavel de cada ser humano e ao bem comum, como fins da sociedade e como critérios de qualquer
escolha pessoal, social e politica. Sem esta reflexao ética e humanizante, o poder crescente dos sistemas digitais corre o risco de
nos levar a novas atrocidades, ndao menos vergonhosas das do passado que hoje deploramos, ao apresentarmo-nos como
sociedades “avancadas” e “civilizadas".



175. O trafico deve ser reconhecido como uma forma contemporanea de escravatura e como uma grave violagao da dignidade
humana; ndo reagir com firmeza ou tolerar de alguma forma estas praticas significa, em certa medida, tornar-se hoje cumplice
das culpas cometidas no passado, quando a escravatura era justificada ou silenciada. [173

176. Na maturacao da sua doutrina, a Igreja foi progressivamente tomando consciéncia da gravidade destas realidades. E verdade
que os acontecimentos do passado ndao podem ser considerados de forma a-histérica, como se os critérios amadurecidos ao
longo do tempo tivessem estado sempre disponiveis. No entanto, nao podemos negar ou minimizar o atraso com que a Igreja e a
sociedade condenaram o flagelo da escravatura. Se na Antiguidade e na Idade Média, muitas pessoas e instituicoes eclesiasticas
tinham escravos, durante a modernidade, instigada pelos pedidos dos soberanos, a Sé Apostdlica romana interveio varias vezes
para regular e legitimar as modalidades de submeter e, nalguns casos, reduzir a escravatura os “infiéis". [174] Foi preciso aguardar
o século XIX para se encontrar uma condenacao formal, absoluta e universal da escravatura, em particular com Ledo XIII. [175]
Isto constitui um claro exemplo do crescimento na compreensao, por parte da Igreja, das verdades perenes da Revelagao que ela
guarda. Embora nao encontremos homogeneidade na questao em si — tendo tolerado durante muito tempo a escravatura e sé mais
tarde condenando-a de forma absoluta —, ha ao longo de toda a histéria uma continuidade no que respeita a convicgao da
dignidade de cada ser humano, criado a imagem de Deus, mesmo sem ter conseguido, em dezoito séculos, explicitar oficialmente
a total incompatibilidade com a escravatura. Trata-se duma ferida na memoria crista, & qual ndo podemos ficar alheios. [176] E
impossivel ndo sentir profunda dor, ao considerar o enorme sofrimento e humilhagao que a escravatura significou para tantas
pessoas, em contraste com a sua ilimitada dignidade, amada infinitamente pelo Senhor. Assim sendo, em nome da Igreja, peco
sinceramente perdao.

177. Precisamente por isso, a memoria da cumplicidade e da cegueira do passado face a injustica da escravatura torna-se, para
nos, apelo a vigilancia: o que aprendemos deve traduzir-se em discernimento e responsabilidade no presente. Se ndao quisermos,
no futuro, pedir perdao por termos sido infiéis ao tesouro da dignidade humana que a nossa fé encerra, cabe-nos hoje ser diretos
e firmes em denunciar as multiplas manifestagdes do trafico e apoiar, passo a passo com todos os que nisso se empenham,
percursos concretos de prevengao, protecao, libertagao e reabilitagao.

178. O colonialismo apresenta, nos nossos dias, um rosto inédito. Ndo domina apenas 0s corpos, mas apropria-se dos dados,
transformando as vidas pessoais em informagdes que podem ser exploradas. Inteiros territérios, sobretudo aqueles com menor
relevancia geopolitica e maior fragilidade estrutural, sédo atualmente atravessados por uma nova légica de extragao: a dos fluxos
sanitarios, perfis epidemioldgicos, mapas genéticos e dados demograficos. Sdo estas as novas “terras raras” do poder:
informacgodes vitais que, uma vez relacionadas entre si, podem utilizar-se para desenvolver modelos preditivos, orientar estratégias
de investimento, antecipar crises e, sobretudo, selecionar quem e o que importa. Os titulares dos dados de saude de populagdes
inteiras, hoje frequentemente recolhidos sob o pretexto de ajudar, investigar ou inovar, detém, na realidade, uma alavanca
estrutural em relacao ao futuro: podem moldar as necessidades e os mercados. E podem decidir, antecipadamente, a quem
destinar medicamentos, investimentos e protegdes. E aqui que se joga uma das questdes morais mais prementes do nosso tempo:
transformar o conhecimento partilhado em bem comum e nao em alavanca de dominio; devolver aos povos nao sé os dados que
os descrevem, mas também a possibilidade de decidir como serao utilizados, por quem e para quem. Caso contrario, a era digital
nao sera pos-colonial, mas colonial duma outra forma.

179. As novas expressdes de escravatura alimentam-se de cadeias econdmicas e infraestruturas digitais. E, portanto, necessario
trabalhar em varias frentes: em primeiro lugar, para tornar mais rigorosa a transparéncia das fileiras que sustém a industria
tecnoldgica e a economia digital, a fim de que nenhuma vantagem competitiva seja construida sobre a exploragao invisivel; em
segundo lugar, é necessario que as empresas e o0s investidores adotem critérios claros de averiguagao ética preventiva (due
diligence), contando como prioridades a protecao dos trabalhadores, o combate ao trabalho for¢gado e o impacto social dos
modelos de empresa baseados em dados. Além disso, as plataformas digitais devem ser chamadas a cooperar, de forma
responsavel, com as autoridades e a sociedade civil para impedirem que os instrumentos de comunicagao, pagamento e definigao
de perfis se tornem canais de recrutamento e controle das vitimas. Quando estas escolhas convergem, o ambiente digital pode
passar dum espago predatério a um espaco de protegao, prevengao e promogao da dignidade.

Uma responsabilidade partilhada

180. Os diversos campos em analise — a busca da verdade na vida publica, a educagao no ambiente digital, as transformacoes do
trabalho, a fragilidade das familias e as novas formas de escravatura — ndo sao fenomenos isolados. Eles manifestam o mesmo
desafio: se a técnica se torna critério absoluto, a pessoa corre o risco de ser tratada como um dado, uma pega de engrenagem ou
uma mercadoria; se, pelo contrario, a técnica for integrada num horizonte de sabedoria, pode tornar-se uma oportunidade de
crescimento, justica e fraternidade.

181. Nessa perspectiva, a Doutrina social da Igreja propde uma responsabilidade partilhada. Pede que estes processos sejam
geridos com clarividéncia: por instituicdes capazes de regular sem sufocar e de proteger sem substituir; por empresas que
reconhegcam no trabalho e na dignidade um critério de sucesso; por corpos intermédios e comunidades educativas que
reconstruam a confianga e os lagos; por cidadaos que cultivem responsabilidade, sobriedade, discernimento e sentido do
verdadeiro. SO assim a inovagao podera realmente tornar-se desenvolvimento humano integral e nao um fator de exclusao e



dominio; e s6 assim a promessa do progresso podera ser reconhecida como verdadeira, porque aferida pela dignidade inviolavel
de cada homem e mulher.

CAPIiTULO V
A CULTURA DO PODER E A CIVILIZACAO DO AMOR

182. Depois de ter considerado a forma como a IA esta a transformar certos aspetos da vida e da sociedade, com graves
consequéncias para a dignidade humana, é necessario dirigir o olhar a um ambito ainda mais dramatico: a guerra. Aqui, a questao
nao diz respeito apenas a eficiéncia de novos instrumentos, mas ao risco de que a técnica, dissociada da ética e da
responsabilidade, torne mais rapida e impessoal a decisdo sobre a vida e a morte, e apresente o recurso a forga como uma opgao
imediata e exequivel. Num mundo cada vez mais interdependente, a paz nao é um tema entre tantos outros, mas uma condicdo do
bem comum universal e um paradmetro para medir a maturidade moral dos povos, especialmente de quem é chamado a assumir
responsabilidades de governo.

183. A revolugao digital esta a modificar a gramatica dos conflitos. A guerra visivel € acompanhada por formas hibridas: ataques
cibernéticos, manipulagao da informacao, campanhas de influéncia, automatizagcao de decisdes estratégicas. A IA entra nestes
processos como um fator de aceleragao, num panorama em que muitas tecnologias sao intrinsecamente ambivalentes: o que
nasce para defender pode ser rapidamente alterado para atacar, e a fronteira entre protecao e agressao tende a dissipar-se. A |A
pode reforgar a defesa e a protegéo dos civis, mas também pode baixar a fasquia do uso da forga, tornar as responsabilidades
menos claras, alimentar uma cultura em que o inimigo é reduzido a um dado e a vitima a um “dano colateral”. Diante destas
transformacdes, devemos invocar os principios da Doutrina social — dignidade da pessoa, bem comum, destinagao universal dos
bens, subsidiariedade, solidariedade, justica — como critérios para julgar se as tecnologias servem realmente a humanidade ou
acabam por subjuga-la, e considera-los como orientagdes para as nossas escolhas.

184. Neste capitulo, pretendo comparar duas logicas opostas, que ja evoquei com imagens biblicas: por um lado, a tentagao de
construir a torre de Babel, confiando no poder e no orgulho; por outro, a paciéncia em reconstruir Jerusalém “por partes”, como
no tempo de Neemias, salvaguardando o humano e o bem comum.

185. Se olharmos para as dindmicas mundiais, reconhecemos cada vez mais claramente a expansao de uma cultura do poder, feita
de polarizagdes e violéncias. A Babel moderna nao é apenas o paradigma tecnocratico globalizado, mas também o confronto a
distancia entre imperialismos opostos, entre poténcias que desejam conservar a sua supremacia e poténcias que aspiram a
conquista-la, com uma multiplicidade de conflitos locais. Além disso, é a corrida pelo desenvolvimento de tecnologias cada vez
mais poderosas, ou pela garantia do seu controle, segundo uma dindmica desumanizante que parece nao conhecer limites. E, no
entanto, ao lado deste desvio, vislumbramos grande parte da humanidade que procura permanecer humana e empenhar-se na
construgao da cidade da convivéncia e da paz. Dela, todos n6s somos frequentemente artifices sem o saber e arquitetos
descoordenados, capazes de gestos generosos, mas desprovidos duma visao de conjunto: trata-se de uma construgao mais
lenta, menos visivel e espetacular, que aguarda ser melhor compreendida e mais coordenada, para se tornar compromisso
consciente e articulado de cada comunidade, desde a familia ao governo dos Estados e suas relagdes. E a este horizonte de
empenho, a este estaleiro de esperanga, que damos o nome de “civilizagao do amor”.

A civilizacao do amor na era digital

186. Quando Sao Paulo VI introduziu a expressao “civilizagdo do amor”, [177] o mundo estava marcado pela Guerra fria, pela
corrida ao armamento e por fortes desequilibrios econdmicos. Naquele contexto, a Igreja apontava um caminho alternativo a
oposicao ideoldgica entre sistemas, imaginando uma ordem social em que a justica e a caridade se entrelagam e o amor se torna
o principio organizador da vida econdmica, politica e cultural. Hoje devemos recuperar com firmeza esta visao: a civilizagao do
amor nao é uma utopia ingénua, mas um projeto exigente. Consiste na tradugao da caridade em estruturas de justica, em dar
corpo institucional a fraternidade e em considerar o outro — seja ele uma pessoa ou um povo — como aliado necessario na
construgao do bem comum. Como nos recordou a Enciclica Fratelli tutti, s6 este amor social, capaz de se tornar cultura e norma,
pode gerar uma ordem internacional estavel, transformando a convivéncia de simples coexisténcia armada numa comunidade de
destino. [178]

187. Hoje, no contexto da transicao digital, esta intuicao revela-se ainda mais decisiva. As redes digitais, a economia globalizada e
o desenvolvimento da IA criam lagos cada vez mais estreitos, ligando em tempo real as decisdes tomadas num lugar aos efeitos
que estas produzem noutras partes. Sao, desse modo, ainda atuais as palavras do Concilio Vaticano Il sobre a crescente
interdependéncia entre os povos: 0 bem comum tem cada vez mais uma dimensao universal, com direitos e deveres que dizem
respeito a toda a familia humana. [179] O projeto da civilizacdo do amor assume aqui a tarefa decisiva de transformar esta
interdependéncia numa solidariedade desejada e escolhida. E este o critério para orientar os processos tecnoldgicos: nio basta
que a |A nos torne mais eficientes ou conectados, ela deve servir para edificar a familia humana universal, com direitos e deveres
partilhados, onde a proximidade digital se torna ocasido concreta de encontro e cuidado reciproco.

A cultura do poder
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188. Na época em que vivemos, vai-se consolidando uma cultura do poder, na qual a disponibilidade de meios e a capacidade de
dominar tendem a ditar a agenda e os critérios de decisao, relegando o bem comum da humanidade para segundo plano e
reduzindo o drama concreto dos povos em guerra a uma variavel secundaria face aos interesses estratégicos. Esta cultura do
poder penetra na sociedade, altera relagdes e comportamentos, expande-se normalizando a guerra, em busca dum poder militar
cada vez maior, aproveitando-se da crise do multilateralismo e alimentando um falso realismo que repete nao existirem
alternativas.

A normalizagdo da guerra

189. Em 1965, na Assembleia da ONU, ressoou com forga o brado de Sao Paulo VI: «kNunca mais a guerra, nunca mais a guerra».
[180] Temos de reconhecer que, apesar dos desejos e das declaragcbes de paz, os Ultimos sessenta anos foram marcados por
conflitos duma ferocidade impressionante, que muitas vezes envolveram de forma massiva as populag¢des civis, causando vitimas
inocentes, ondas de refugiados, desestabilizagao social e feridas duradouras. Nao obstante, era comum no discurso publico a
conviccao de que a guerra deveria permanecer uma extrema ratio, cercada por limites éticos e juridicos rigorosos e, em todo o
caso, por um horizonte politico orientado para a paz. Na sequéncia dos desenvolvimentos ocorridos no periodo interbélico, depois
da Segunda Guerra Mundial deu-se uma reviravolta: a paz foi colocada no centro da ordem internacional, como atesta em
particular a Carta das Nagdes Unidas, que se propde «preservar as geragdes vindouras do flagelo da guerrax»; [181] muitas
Constituicdes nacionais, na mesma linha, tinham relegado o recurso as armas a casos extremos e rigorosamente delimitados.
Mesmo durante a Guerra fria, apesar da existéncia de conflitos graves, permanecia a consciéncia da necessidade de evitar, a todo
o custo, um novo conflito mundial.

190. Hoje, porém, assistimos a uma verdadeira mudanga de paradigma no discurso publico e nas decis6es em matéria de
rearmamento, com uma preocupante reabilitacdo da guerra como instrumento de politica internacional, enquanto precisamente se
degradam aqueles critérios éticos que tinham limitado o seu uso. Conflitos regionais que se arrastam no tempo, escaladas de
tensdes e ameagas cruzadas tornam-se quase habituais, e ressurgem formas de luta por expansao territorial que se pensavam
superadas. A opiniao publica é progressivamente orientada e condicionada por narrativas mediaticas de polarizagao, amplificadas
com frequéncia por algoritmos que valorizam o confronto e a oposigao.

191. Assistimos também a uma preocupante perda de memoaria histdrica. O atenuar do testemunho direto da Shoah e das duas
guerras mundiais facilita a reescrita seletiva ou distorcida do passado, num clima em que as noticias falsas e as manipulagoes
narrativas obscurecem as ligdes aprendidas. Sem uma memoria viva dos horrores da guerra, as decisdes politicas correm o risco
de ser tomadas com base em calculos de forga, desprovidos duma visdo das consequéncias a longo prazo.

192. A tudo isto acresce um elemento novo e decisivo: a dimensao mediatica e digital. As redes de comunicagao, os ambientes
informativos fragmentados e os algoritmos que privilegiam o confronto podem amplificar a polarizagao e o ressentimento,
acelerar a propaganda e dificultar o discernimento comum. Assim, a guerra ndo é sé combatida, mas também preparada
culturalmente através de narrativas simplistas, l6gicas de amigo-inimigo, desinformacao e medo. Quando a memoria histérica
desvanece e os critérios éticos que protegem os civis e os mais frageis enfraquecem, torna-se mais facil apresentar a violéncia
como necessaria, inevitavel ou mesmo “limpa”. E neste clima que a humanidade se encontra a resvalar para a cultura violenta do
poder, onde a paz ja ndo aparece como uma tarefa a assumir, mas como um intervalo precario entre conflitos. Hoje, mais do que
nunca, é importante reafirmar que foi superada a teoria da “guerra justa”, invocada com demasiada frequéncia para justificar
qualquer guerra, mantendo-se o direito a legitima defesa entendida no sentido mais estrito. [182] Para enfrentar os conflitos, a
humanidade dispoe de instrumentos muito mais eficazes e capazes de promover a vida humana, como o didlogo, a diplomacia e o
perdao. O recurso a forga, a violéncia e as armas testemunha uma pobreza relacional que tem sempre consequéncias desastrosas
para as populagoes civis.

A for¢ca sem limites

193. Um elemento decisivo do panorama atual é o crescimento da industria bélica, que se tornou um setor-chave na economia de
alguns paises. A estreita ligagao entre interesses econémicos, aparatos militares e decisdes politicas gera uma “nac¢ao armada”,
na qual a guerra parece quase uma continuagao natural da politica e o mercado das armas torna-se motor autbnomo de escolhas
bélicas. Nao podemos ignorar os enormes interesses econdmicos que estao por tras da guerra. As industrias de armamento e os
paises que fornecem armas lucram com um mercado que prospera precisamente gragas aos conflitos. Neste sentido, existe
também uma légica econdmica que contribui para alimentar tensdes em diversas regides do mundo.

194. Os arsenais militares usufruem duma nova ateng¢ao. No passado, o reconhecimento da ameaca representada por armas
capazes de destruir toda a humanidade tinha favorecido vias de distensao e de negociagdao em matéria de desarmamento.
Infelizmente, afastdmo-nos deste horizonte e a evolucao dos arsenais nucleares — incluindo a possibilidade de utilizagao “tatica" —
faz com que o recurso a tais engenhos parega uma possibilidade cada vez menos remota. Nessas circunstancias, a entrada em
vigor, em 2021, do Tratado sobre a proibicdo de armas nucleares, apoiado por mais de setenta paises, representa um sinal
importante, mas corre o risco de permanecer em grande parte simbdlico, uma vez que as principais poténcias nucleares nao
aderem ao mesmo. Assim, difundiu-se a convicgao - errada — de que a dissuasao nuclear é uma condicao indispensavel para a



seguranca, cujo resultado é alimentar uma nova e pouco controlavel corrida ao armamento, acompanhada pelo desmantelamento
progressivo dos acordos de reducao das armas nucleares e pelo desenvolvimento de engenhos “miniaturizados”, que tornam
mais facil considerar o seu uso como uma opc¢ao viavel.

195. A mesma ldgica verifica-se nos conflitos convencionais: a for¢a militar, a fraqueza das iniciativas diplomaticas e a
complexidade dos interesses em jogo favorecem conflitos que tendem a tornar-se cronicos, com um custo humano e ambiental
extremamente elevado. E muito mais facil iniciar uma guerra do que termina-la e, no entanto, a reflexao sobre a prevencao de
conflitos continua a ser dramaticamente marginal.

196. O cenario torna-se ainda mais instavel com a presenga de novos protagonistas armados — grupos jihadistas, milicias privadas,
redes criminosas — que marcam o fim do monopdlio estatal da forga. Frequentemente, eles combinam vagas motivagdes
ideologicas com interesses econémicos muito concretos, transformando a guerra num verdadeiro modo de viver para geragoes
inteiras de jovens e criangas: o objetivo ja ndo é uma vitéria definitiva, mas a perpetuagao do conflito como fonte de poder e
rendimento.

Armas e IA

197. A este cenario associa-se o desenvolvimento incessante dos sistemas de armas, em particular das armas relacionadas com a
IA. A Santa Sé observou recentemente que a crescente facilidade com que os sistemas de armas com autonomia operativa podem
ser utilizados torna a guerra mais “viavel” e menos sujeita ao controlo humano, contrariando o principio de que o recurso a forga
armada deve ocorrer como Ultima alternativa em caso de legitima defesa. [183] Por isso, o desenvolvimento e a utilizacdo da IA no
campo bélico devem estar sujeitos aos mais rigorosos compromissos éticos, no respeito pela dignidade humana e pela
sacralidade da vida, evitando uma corrida ao armamento. [184]

198. Fala-se por vezes de "agentes morais artificiais”, como se uma maquina pudesse garantir, com maior coeréncia do que um
ser humano, a distingao entre o bem e o mal. Ora, o juizo moral nao se reduz a um calculo: implica consciéncia, responsabilidade
pessoal e reconhecimento do outro como pessoa. Por isso, nao é licito confiar a sistemas artificiais decisoes letais ou, de qualquer
forma, irreversiveis. Nao existe algoritmo que possa tornar a guerra moralmente aceitavel. A |A nao retira ao conflito a sua
intrinseca desumanidade: apenas o torna mais rapido e impessoal, baixando a fasquia do recurso a violéncia e transformando a
defesa em previsao operacional, com as vitimas reduzidas a dados. Habituamo-nos, assim, a ideia de que a violéncia é inevitavel e
deve apenas ser otimizada. E, portanto, de maxima importancia infundir valores e prudéncia na programacao dos sistemas
artificiais que construimos, os quais podem contribuir para um ecossistema moral em que os seres humanos se encontrem melhor
posicionados para ouvir a propria consciéncia e em que os modelos de |IA estabelecam limites apropriados.

199. Nao basta invocar genericamente a ética: € necessario indicar critérios precisos de discernimento. O primeiro diz respeito a
responsabilidade pessoal. Quando a decisdo de atingir se automatiza ou se torna obscura, aumenta o risco de
desresponsabilizagao. Por isso, a cadeia de responsabilidades deve permanecer identificavel e verificavel: quem projeta, quem
treina, quem autoriza e quem utiliza deve poder prestar contas das suas escolhas. O segundo critério diz respeito ao tempo do
juizo moral. A |A tende a comprimir os tempos de decisdo; mas, na guerra, as decisodes irreversiveis ndo podem ter como critérios
supremos a rapidez e a eficiéncia. O terceiro critério é a distingao dos civis e a sua protecao. Toda a tecnologia que facilite atingir
sem ver o rosto do outro reduz o nivel moral do conflito. A selegao de alvos e o uso da forga nao podem confundir combatentes e
nao combatentes, nem ignorar o impacto sobre populagdes indefesas.

200. Destes critérios decorrem algumas exigéncias imprescindiveis. Em primeiro lugar, para qualquer sistema utilizado em ambito
bélico, devem ser garantidas a rastreabilidade e a possibilidade de reconstituir as decisdes, de modo que responsabilidade e
eventuais culpas nao se dissolvam “na maquina”. Em segundo lugar, a decisao de recorrer a forca letal ndo pode ser delegada em
processos pouco transparentes ou automatizados, mas deve permanecer sob um controlo humano efetivo, consciente e
responsavel. Por fim, é necessario estabelecer regras partilhadas, inclusive a nivel internacional, que travem a corrida ao
armamento tecnoldgico e garantam uma especial protecao a civis e infraestruturas essenciais a sua sobrevivéncia.

A crise do multilateralismo

201. A cultura do poder decorre também da crise do sistema multilateral. As instituicoes criadas para salvaguardar a ideia dum
destino comum dos povos e dum bem comum mundial parecem enfraquecidas, nao apenas devido a limitagdes estruturais, mas
porque muitas vezes falta uma vontade partilhada de as apoiar e reformar, e de reconhecer a sua autoridade moral. Em vez de
progredirmos, estamos a retroceder em relagdo a mudanca historica do século XX. Depois de 1989, o colapso na Europa dos
regimes comunistas foi acompanhado por uma globalizagao predominantemente econémica, desprovida de uma arquitetura
politica adequada capaz de sustentar o didlogo e a paz. Confiou-se quase cegamente aos mercados a capacidade de produzir
bem-estar, democracia e estabilidade, quando, na realidade, a globalizagao nao gerou automaticamente unidade e paz, mas
suscitou reagdes fundamentalistas, identitarias e nacionalistas. O resultado esta longe dum multilateralismo auténtico: parece
antes um multipolarismo desordenado e conflituoso, onde prevalece a desconfianga em relagao ao outro.



202. Ressurge a tentagao de construir a identidade coletiva contra um inimigo, alimentando narrativas nas quais cada um se
apresenta como vitima com direito a vingancga. As simplificagcdes — "primeiro eu”, "amigo-inimigo”, “nds-eles" - facilitam decisdes
frequentemente irresponsaveis, que minam a confianga mutua entre as nagdes. A forga do direito internacional é assim substituida
pelo pretenso “direito do mais forte", e os seus instrumentos — desde os tribunais competentes em crimes de guerra aos tribunais
chamados a dirimir controvérsias entre Estados — sao em muitos casos contornados ou enfraquecidos, com consequéncias
devastadoras para a cultura politica e a convivéncia. [185]

203. Neste contexto, a construcao da paz passou para segundo plano: em nome de logicas de poder, deixam-se de lado a
cooperagao para o desenvolvimento, o desarmamento, a prevencao de conflitos e a construgao da confianga mutua. Assim,
enfraquecem-se também as conquistas do direito humanitdrio: o principio da proporcionalidade na resposta as agressoes; a
garantia do acesso a agua, aos alimentos e aos bens essenciais; o respeito pela vida dos civis e das criangas sao tratados como
reminiscéncias ingénuas do passado.

Um suposto realismo politico

204. Vivemos numa época de notavel cegueira espiritual e cultural. Um falso pragmatismo convida-nos a cortar as raizes da
memoria, como se fosse possivel inaugurar uma espécie de "nova criagao” desligada do passado; mesmo quem invoca grandes
principios morais pode cair neste niilismo histérico, iludindo-se com a ideia de que as atrocidades do século XX ndo se podem
repetir. Na realidade, as mesmas dinamicas ressurgem sob novas formas. Parece voltar a impor-se a l6gica do equilibrio armado e
da dissuasao. Mas, ao contrario do cenario bipolar da Guerra fria, hoje a multiplicagao dos protagonistas e das frentes de conflito
torna esta logica cada vez mais fragil. A conflitualidade exacerbada conduz a guerras assimétricas e "hibridas”, travadas também
em ambito econdmico, financeiro e informatico, com o recurso a desinformacao e a campanhas que alimentam o medo para
influenciar a opiniao publica. Em muitos paises, também no Sul global, 0 aumento das despesas militares é apresentado como a
Unica resposta a um futuro incerto ou a ameacas pressentidas, enquanto o custo real recai sobre os mais pobres, que assistem a
reducao dos recursos destinados a saude, a instrugao e aos servigos sociais.

205. Por tras de tudo isto estd um falso “realismo”, baseado nao sé na légica dominante da for¢a, mas também numa conviccao
cultural e antropoldgica, como se a guerra fosse inevitavelmente parte da natureza humana. Diz-se que, salvo breves intervalos,
sempre foi assim e assim sera! Portanto, o problema ja nao é a paz, perdida como referéncia no horizonte internacional, mas sim
como e quando agir militarmente, considerando-se irresponsavel a nao preparagao para o confronto. Porém, o que &
verdadeiramente irresponsavel é a Realpolitik, esta forma de “realismo” politico, que semeia nas consciéncias e na cultura a
resignagao perante uma guerra inevitavel, e qualifica a paz e o didlogo como posi¢des utdpicas ou irracionais, que ignoram os
riscos em jogo. Pelo contrario, a paz ndo é uma esperanga ingénua nem apenas uma auséncia de guerra: é o fruto, sempre
possivel, da justica e da caridade.

206. Neste clima, o niilismo e o pragmatismo acabam por entrelacar-se e normalizar erros gravissimos: extremismos religiosos e
fanatismos identitarios aliam-se a um economicismo irracional, enquanto a politica recorre com facilidade a desinformacgao, a
ridicularizagao do adversario e a construgao sistematica de medos e ressentimentos. Assim, a diversidade do outro é cada vez
mais vivida como uma ameaca, alimentando o desejo de posse, a vontade de dominio, as ambicdes hegemonicas, os abusos de
poder e 0 medo da diferenga, e preparando um terreno no qual novos conflitos podem amadurecer quase sem nos apercebermos.
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207. Este é um terreno fértil para novas guerras, talvez ainda mais perigosas do que as do passado, pois tendem a perder todo o
limite ético. O que outrora era considerado inaceitavel pode hoje ser posto em pratica quase sem hesitacdo, enquanto a reagao
internacional se adapta a conveniéncia de cada governo, mais do que a gravidade objetiva dos acontecimentos. As decisdes
parecem guiadas quase exclusivamente por céalculos econdémicos, defendidas através de ilusdées mediaticas, euforias artificiais e
“sonhos" que inevitavelmente se desvanecem, gerando frustragao e nova violéncia. Quando nos persuadimos de que nada é
verdadeiramente real e os “principios” nao passam de um embrulho vazio, o rastilho de novas explosdes de intolerancia e
agressividade acende-se no coragao das pessoas.

208. Neste contexto, a reivindicagao de garantias contra novos atos de violéncia permanece em aberto. Quando uma cultura
normaliza e justifica o conflito, abre-se uma deriva perigosa: o que hoje parece impensavel pode tornar-se amanha aceitavel por
razdes de utilidade ou seguranca. Em paises marcados por graves tensdes sociais, ndo podemos excluir a possibilidade de que
alguém acabe por considerar o conflito armado como uma forma eficaz de desviar a atengao dos problemas internos e como um
instrumento de gestao cinica das dificuldades.

209. Uma responsabilidade particular recai sobre aqueles que atuam no mundo da pesquisa. Todos os protagonistas desta area -
cientistas, empreendedores, investidores, autoridades académicas, politicos e outros — sao chamados a trabalhar numa légica de
transparéncia e responsabilidade, mantendo viva a consciéncia do quadro mais amplo em que se inscrevem 0s avangos
tecnolodgicos para os quais contribuem, incluindo os relacionados com a IA. Quando se olha apenas para o proprio setor, julga-se
desempenhar uma tarefa moralmente neutra e evitam-se questdes sobre os fins ultimos que orientam determinadas experiéncias:



corre-se assim o risco de cooperar, talvez sem querer, em projetos obscuros que alimentam novas formas de violéncia,
manipulagao e dominio.

Construir a civilizagdo do amor

210. A construcao de um mundo em estado de beligerancia permanente € um mal, e deve ser chamado pelo seu nome. Esta forma
de descrever a realidade em que vivemos pode parecer sombria ou pessimista, mas considero tratar-se duma denuncia
necessaria. A perspectiva crista, porém, ndo se esgota na denuncia do mal. Contemplamos a histéria a luz do Crucificado
Ressuscitado, a quem o Pai concedeu «todo o poder no Céu e na Terra» (Mt 28, 18). Nao interpretamos o presente como um
destino fechado, mas como um campo aberto a conversao pessoal e coletiva. E acreditamos na for¢a do Reino, que se
desenvolve a partir da pequenez dum grao de mostarda, como uma semente que, uma vez deitada a terra, germina e cresce (cf.
Mc 4, 26-32). Enquanto nos rodeia o ruido da confusdo, o bem cresce silenciosamente da terra. Escreve o profeta: «Vou realizar
algo de novo, que ja esta a aparecer: ndo o notais?» (Is 43, 19).

211. Uma leitura atenta da historia confirma-o. Mesmo nas noites mais escuras, o Senhor suscita homens e mulheres capazes de
nao se resignarem e de perseverarem no bem: pessoas que protegem os mais fracos e abrem caminhos para a reconciliagao. A
memoria dos santos e dos justos, dos construtores da paz muitas vezes esquecidos, mostra que a graga ndo elimina o conflito
com um gesto magico, mas gera uma ativa resisténcia ao mal e uma surpreendente criatividade no bem. Os cristaos veem as
trevas e chamam-nas pelo nome, mas nao ficam parados a contempla-las: conhecem a luz e sabem que as trevas nem a
receberam nem podem vencé-la (cf. Jo 1, 5). Por isso, mesmo onde parece que a dor tem a Ultima palavra, servem o bem
sustentados por uma esperanca teologal que da a realidade um horizonte e uma direcao.

Todos podemos fazer a nossa parte

212. Neste ponto, porém, insinua-se uma subtil tentacao: pensar que os problemas sdo demasiado grandes e n6és demasiado
pequenos; e que, por isso, as nossas escolhas nada alteram. Trata-se de uma forma elegante de rendicdo, muitas vezes
disfar¢cada de realismo. Claro, nem todos tém o mesmo poder de incidir sobre a realidade: ha quem governe, quem decida sobre
investimentos, quem dirija instituicdes, quem facga investigacao, quem eduque, quem informe, quem produza; e ha quem parega
apenas ter a sua vida quotidiana. No entanto, ninguém esta isento de responsabilidade. Cada um dispde de um proprio ambito de
acao, e é ai — e ndo noutro lugar — que é chamado a escolher entre alimentar a l6gica da forga (mesmo que apenas com a
indiferenca, o cinismo, a mentira, o édio), ou zelar pela l6gica da paz (com a verdade, a sobriedade, a proximidade, o cuidado).

213. John Ronald Reuel Tolkien, um escritor catélico do século XX, através das palavras de um protagonista dum seu romance,
descreveu assim a nossa responsabilidade: «Nao nos compete dominar todas as marés do mundo, mas sim fazer o que nos for
possivel para ajudar os anos em que estamos inseridos, erradicando o mal nos campos que conhecemos para que quem viver
depois possa ter terra limpa para amanhar». [187] A civilizagdo do amor nao nasce dum gesto Unico e espetacular, mas duma
soma de pequenas e tenazes fidelidades, que travam a desumanizagao. Por isso, vale a pena determo-nos a refletir sobre alguns
aspectos de como podemos, cada um no seu ambito, colaborar na sua construgao. Sem pretender esgotar o tema, proponho
cinco pistas de responsabilidades quotidianas e publicas: desarmar as palavras, construir a paz na justica, assumir o olhar das
vitimas, cultivar um saudavel realismo, revitalizar o didlogo e o multilateralismo.

Desarmar as palavras

214. O primeiro contributo que podemos dar para uma civilizagdo mais humana é prestar atengao as nossas palavras.
«Desarmemos as palavras e contribuiremos para desarmar a Terra». [188] O poder das palavras é enorme e experimentamo-lo na
comunicagao quotidiana, quando alguém nos diz algo que altera o nosso estado de espirito, para melhor ou para pior. «A paz
comeca em cada um de nos: na forma como olhamos para os outros, ouvimos os outros, falamos dos outros; e, neste sentido, a
forma como comunicamos é de importancia fundamental: devemos dizer “nao"” a guerra das palavras e das imagens, devemos
rejeitar o paradigma da guerra». [189] Todos devemos, portanto, fazer um exame de consciéncia sobre as palavras que usamos,
sobre os preconceitos de que estao impregnadas e sobre a agressividade, patente ou latente, que nelas habita. Temos uma
possibilidade real de contribuir para o bem sempre que dizemos a verdade, quando damos um conselho sabio, quando apoiamos
quem precisa de conforto, quando denunciamos uma injustica, quando damos voz a quem a nao tem.

Construir a paz na justica

215. Todos nds, sem excegao, podemos contribuir para o alicerce da paz, que é a justica. Nao procuramos, pois, uma paz
qualquer, uma auséncia de conflito a todo o custo, mas aquela verdadeira paz que nasce da justica. «Existe uma estreita relagao
entre a justica de cada um e a paz de todos». [190] Ao comentar o versiculo do salmo que diz que «véo beijar-se a justica e a
paz» ( SI 85, 11b), escreve Santo Agostinho: «Nao ha ninguém que negue desejar a paz, mas pelo contrario nem todos estao
dispostos a praticar a justica. [...] Porém tu, tendo em mente que a justica e a paz se beijam, ndo estao em discordia, realiza as
obras da justica. Por que razao queres tu colocar-te em contraste com a justi¢ca? Eis, por exemplo, a justica diz-te para nao roubar,
mas tu nao Ihe das ouvidos; para nao cometer adultério, e fazes-te de surdo; para nao fazeres aos outros aquilo que nao gostarias



que te fizessem; para nao dizeres, a respeito do préximo, as coisas que nao gostarias que fossem ditas de ti. [...] Queres,
portanto, alcangar a paz? Pratica a justica!». [191] Nao nos cansemos de procurar a justica!

Assumir o olhar das vitimas

216. Ha situagdes em que, para permanecermos humanos, temos de abandonar as hesitagoes e tomar posi¢ao. Ha conflitos nos
guais ndo é justo permanecer neutros nem é suficiente pensar “nao ser cumplice”. [192] Quando nos deparamos com
bombardeamentos contra civis; com ataques a hospitais, escolas ou infraestruturas vitais; com atos de violéncia que atingem
criangas, estamos perante escandalos que ferem a prépria humanidade. Por isso, ndo podemos limitar-nos a analises abstratas.
Como recordou o Papa Francisco, devemos “tocar a carne” de quem sofre: [193] olhar para os rostos, escutar as histérias,
reconhecer as feridas. Os acontecimentos dolorosos necessitam tanto de histéria como de memoria, a primeira para tentar relatar
0s acontecimentos, a segunda para testemunhar as experiéncias vividas.

217. Dar espaco, na informagao e na educagao, ao olhar e a voz das vitimas ajuda verdadeiramente: a tomar consciéncia do
abismo do mal que a guerra encerra e, em geral, toda a violéncia; a nao aceitar como normal a légica do conflito; a ndo desviar o
olhar quando ocorre uma violagao da dignidade humana; e a devolver as pessoas afetadas a dignidade de serem reconhecidas e
escutadas. [194] A atengao a estas vozes alimenta a convicgao de que, para além de minorias violentas, a humanidade nao deseja
a guerra. A Igreja pode ser, de modo especial, um lugar de meméria viva das vitimas. Como recordava Sao Paulo VI, ela sente que
deve fazer sua, simultaneamente, a voz dos mortos das guerras passadas e a voz dos vivos que delas ainda levam as feridas,
para que o seu clamor se torne apelo a paz e a concordia e ndo preludio para novos conflitos. [195]

Cultivar um sauddvel realismo

218. Precisamos de um saudavel realismo, que evite tanto o idealismo politico como o cinismo. Existe, realmente, um idealismo
que, para salvar a sua visao do mundo, seleciona os acontecimentos, distorce-os, nomeia-os de novo e acaba por se envolver
com uma realidade construida a medida das préprias convicgoes. Existe, por outro lado, também um realismo degradado que
confunde constatagao com resignacao: uma vez que a forga prevalece, chega a conclusao que deve predominar. O realismo
auténtico nao renuncia a mudar o mundo: comega por ver com clareza os interesses, os medos, os vinculos e as relagdes de
forga, precisamente para calcular o que é possivel alcangar e com que mudancas. Nao reduz a politica a moralidade, mas também
nao a entrega a violéncia: procura solugdes vidveis para que a paz seja mais do que uma palavra, ou seja, instituicoées crediveis,
garantias verificaveis, negociagdes pacientes, prevengao de conflitos e protecao dos civis.

Revitalizar o didlogo

219. Para construir a civilizagao do amor, devemos praticar o didlogo. Ele é o principal instrumento da convivéncia entre as
pessoas e entre os povos, sendo alternativa ao conflito aberto. Ja o recordava Pio XIl na véspera da Segunda Guerra Mundial,
quando afirmava que com a paz nada se perde, enquanto com a guerra tudo pode ser perdido; e que os homens devem voltar a
dialogar, pois um debate sincero e perseverante abre sempre a possibilidade duma solugao honrosa. [196]

220. O didlogo é uma dimensao normal da vida humana e nao diz respeito apenas as relagdes entre os Estados. Trata-se de
adquirir uma atitude que permita construir lagos de fraternidade, feitos de escuta, de olhares sinceros, de tempo dado, e até
mesmo de tempo perdido juntos. Pois, se fizermos a experiéncia do encontro auténtico com o outro, com quem é diferente, com o
estrangeiro, com o migrante, torna-se muito mais dificil até imaginar a guerra.

221. A nivel politico, é urgente passar da “cultura do poder” para uma auténtica “cultura da negociagao”, na qual o didlogo e as
relagdes diplomaticas se tornem o meio habitual para enfrentar os conflitos, tal como desejava Giorgio La Pira: «o método da
guerra tera de ser substituido pelo método da paz: o método das negociagoes, do encontro, da convergéncia; ou seja, 0 método
autenticamente humano!». [197] A consciéncia dum destino comum dos povos exige que a cultura das negociagdes se torne cada
vez mais um compromisso partilhado, politico e cultural, capaz de afastar gradualmente a humanidade da espiral da violéncia.

222. Aos que tém a honra e o dever de governar, gostaria de repetir algumas palavras que proferi no inicio do meu Pontificado:
«Os povos querem a paz e eu, com 0 coragao nas maos, digo aos responsaveis dos povos: encontremo-nos, dialoguemos,
negociemos! A guerra nunca € inevitavel, as armas podem e devem ser silenciadas, pois ndo resolvem os problemas, mas sé os
aumentam; pois ficara na histéria quem semeia a paz, ndo quem ceifa vitimas; pois os outros ndo sao sobretudo inimigos, mas
seres humanos: nao vildes a odiar, mas pessoas com quem falar. Rejeitemos as visdes maniqueistas tipicas das narragoes
violentas, que dividem o mundo entre bons e maus». [198]

223. Ao rejeitar a logica da violéncia, o didlogo entre as religides desempenha um papel decisivo, pois no centro dos grandes
caminhos espirituais encontra-se uma mensagem de paz. [199] Quem, para legitimar o terrorismo, a violéncia ou a guerra, usa o
nome de Deus, trai a sua imagem: fazer guerra em nome da religido significa, na realidade, ferir a propria religido. [200] O "espirito
de Assis", suscitado por Sao Joao Paulo Il e continuado pelo esforgo do Papa Francisco — no dialogo, por exemplo, com o Grande
Ima de al-Azhar —, mostra que os crentes podem haurir das fontes mais auténticas das suas tradigdes espirituais, onde ndo ha
lugar para o 6dio sacralizado.

A necessidade da diplomacia e do multilateralismo



224. Nas relagdes internacionais, o didlogo é o instrumento insubstituivel da diplomacia para prevenir conflitos e restabelecer
lagcos de confianga. Contra as comunicagdes impulsivas, as retdricas agressivas e as légicas de poder que marcam o nosso
tempo, «a vocagao da diplomacia é favorecer o didlogo entre todos, incluindo os interlocutores considerados mais “incémodos”
ou gue nao se considerariam legitimados para negociar», [201] recorrendo o maximo possivel & humildade e a paciéncia para
reatar os mais ténues sinais de boa vontade das partes em conflito, de modo a iniciar uma pacificagao.

225. O ciberespaco também se tornou um campo de batalha: ataques informaticos, manipulagao de dados e campanhas de
influéncia orquestradas com a ajuda da IA podem desestabilizar paises inteiros, antes mesmo de se chegar a um aberto confronto
armado. Além disso, neste ambito, a atribuicao de responsabilidades é frequentemente incerta: quando nao é clara a origem dos
ataques, aumenta o risco de reagdes desproporcionais, erros de avaliagdo e espirais de escalada. Por isso, é necessaria uma
diplomacia capaz de atuar também neste novo ambiente, negociando regras comuns sobre a utilizagao das tecnologias digitais,
protegendo os civis e 0os mais vulneraveis de formas de violéncia invisiveis, mas nem por isso menos reais.

226. As organizagdes internacionais, em particular a ONU, continuam a ser instrumentos essenciais para promover uma
civilizagdo do amor, possibilitando o diadlogo entre as nagdes, a resolugao pacifica dos conflitos, o desenvolvimento integral dos
povos, a protecao das pessoas mais vulneraveis, o desarmamento e o cuidado da criagao. Através destas instancias, a
comunidade internacional pode procurar reduzir as desigualdades, defender os direitos dos refugiados e das minorias, liberar
recursos alocados ao armamento para os destinar a promog¢ao humana e proteger a Casa comum. A Santa Sé apoia e acompanha
este esforgo, embora reconhega que a atual fragilidade da ONU e do sistema politico internacional revela a necessidade de
reformas profundas: nao se trata apenas de ajustes técnicos, uma vez que a crise de convicgdes e de valores toca também os
fundamentos éticos da vida das nagdes e torna mais dificil orientar o multilateralismo para o verdadeiro bem comum. [202]

227. No contexto internacional, a diplomacia da Santa Sé assume o principio evangélico da misericérdia como critério concreto da
acao politica. E uma das formas através das quais a Santa Sé se coloca ao servico da humanidade, chamando as consciéncias
para a caridade e a verdade, defendendo a dignidade de cada pessoa e tornando-se voz dos pobres, dos migrantes e das vitimas
das guerras. Desta forma, a diplomacia pontificia expressa a catolicidade da Igreja e contribui para a construgao de uma
civilizagao do amor, na qual também as novas tecnologias sejam orientadas para o bem comum.

Rezar e ter esperanca

228. Estas pistas de agao nutrem-se da oragao e alimentam-na. Com efeito, para nés, a paz «vem de Deus, do Deus que nos ama
a todos incondicionalmente». [203] E um dom entregue por Jesus aos seus discipulos no dia da Pascoa: «A paz esteja convosco!
Esta é a paz de Cristo Ressuscitado, uma paz desarmada e uma paz que desarma, que & humilde e perseverante». [204] Com
estas palavras, saudei a Igreja e o mundo no dia da minha elei¢cao para o sélio de Pedro, e desejo repeti-las convidando todos a
pedir este dom. Nao nos cansemos de rezar pela paz e de nos empenharmos para a concretizar nas nossas relagées e na
sociedade.

CONCLUSAO

229. «Veja cada um como edifica» (7 Cor 3, 10): sdo palavras de Sao Paulo, que exorta os cristdos de Corinto a guardar a unidade.
Queridos irmaos e irmas, interrogdmo-nos sobre o mundo que estamos a construir, perguntando-nos o que significa salvaguardar
a pessoa humana na era da inteligéncia artificial. No final deste percurso, desejo entregar-vos um itinerario de vida crista sébrio e
exigente, com o qual podemos viver esta mudanca de época a luz do Evangelho. E um caminho que nasce da contemplacdo do
designio de Deus, vive a unidade eclesial alimentando-se da Palavra e da Eucaristia, edifica o mundo no bem e reza com a Virgem
Maria.

O Verbo fez-se carne

230. Num mundo marcado por tantas estratégias que visam conquistar mercados e espacos de influéncia, muitas vezes
revestidas de retdricas apaziguadoras e construgcdes ideoldgicas sedutoras, 0 nosso coragao sente a necessidade de descobrir
um designio diferente, sabio e benevolente, semelhante ao que Maria contempla no Magnificat, quando proclama que, de geracao
em geracao, a misericordia de Deus se estende sobre aqueles que O temem. [205] Este designio de misericordia permeia a
histéria também hoje, no meio de mudancas rapidas e inquietantes marcadas por algoritmos e redes globais, e torna-se a bussola
para uma existéncia evangélica na era digital.

231. No centro esta o mistério da Encarnacgao: o Verbo fez-se carne e veio habitar entre nés. A carne do Filho, pobre e vulneravel,
remete para a carne de tantos irmaos e irmas despojados da sua dignidade e reduzidos ao siléncio; [206] e através desta
proximidade, o dom da paz entra no mundo de forma paradoxal: enquanto poder de nos tornarmos filhos de Deus, reavivado
guando nos deixamos tocar pelo choro das criangas, pela fragilidade dos idosos, pelo siléncio das vitimas, pelo cansago daqueles
que lutam contra o mal que nao desejariam cometer. [207] Nesta carne ferida e amada, o Pai mostra-nos a verdadeira
humanidade de uma vida que se realiza na abertura e na comunhao, a ponto de nos fazer desejar que a sua vontade se faga
assim na terra como no Céu. [208]



232. Nas promessas do transumanismo e de algumas correntes pés-humanistas, que aspiram a uma humanidade aperfeigcoada e
quase desencarnada, reconhecemos um desejo que nos diz respeito: a necessidade de uma vida mais plena, menos exposta a
fragilidade e ao sofrimento. A Encarnacao abre, porém, um caminho diferente. Enquanto ideologias antigas e novas impelem o
homem a superar tecnicamente os limites e a elevar-se acima dos outros para afirmar um dominio, o mistério do Filho de Deus
que entra na nossa condigao narra um movimento oposto: o Deus vivo desce a nossa historia para nos libertar de toda a forma de
escravatura, [209] toma sobre si a nossa fraqueza e transforma-a num lugar de salvacdo. Nao ha circunstancia ou condigéo
humana que nao seja digna de Deus: «Segundo o ensinamento da nossa fé, temos e adoramos, nos nossos mistérios, um Deus
que nasce na manjedoura, um Deus que vive e viaja pela Judeia, um Deus que morre na cruz, um Deus morto que jaz no
sepulcro». [210] O futuro da humanidade encontra assim o seu critério na capacidade de acolher esta forma divina de se
aproximar, de partilhar o peso do mundo, de transformar as relagées a partir de dentro. «O maravilha [...] o homem & Deus e este
Deus-Homem passa por todos esses graus, suporta todos esses estados e os enobrece, santifica e deifica em si mesmo!». [211] O
que salva o homem é o amor divino que desce ao ponto mais vulneravel da sua histéria e a regenera profundamente.

233. Por isso, como fiel entre os fiéis, convido a contemplar no rosto do Filho uma magnifica humanidade que ilumina também a
era da IA. Em Cristo compreendemos que o homem é chamado a ser colaborador na obra da criagado, em vez de espectador
resignado de processos tecnoldgicos que restringem a sua liberdade e responsabilidade. [212] A dignidade que o Espirito Santo
grava em cada um de nds reconhece-se também na capacidade de refletir de modo critico, de escolher e de amar gratuitamente,
de estabelecer relagdes auténticas. Nenhum sistema de calculo, por mais sofisticado que seja, gera um coragao que se entrega
ou uma consciéncia que discerne o bem. Mesmo quando as maquinas se destacam pela eficiéncia, o centro da histéria continua a
ser um rosto humano que pede para ser olhado. Este rosto humano é a plenitude para a qual caminha a histéria. E o mistério da
recapitulagao, a certeza de que o Pai decidiu reunir em Cristo, Unica Cabeca, todas as coisas, no céu e na terra (cf. Ef 1, 10). Neste
designio, nada do que é autenticamente humano se perderd, mas tudo sera purificado e reunido n‘Aquele que recolhe cada
fragmento de vida, cada lagrima e cada conquista humana auténtica, para as subtrair ao nada e as entregar, redimidas, ao Pai.

Um unico corpo em Cristo

234. A espiritualidade que necessitamos & uma espiritualidade eucaristica, ou seja, uma espiritualidade da unidade eclesial no
amor. A Encarnagao e a Pascoa revelam Deus que entra na nossa condigao humana e a transfigura no dom de si mesmo. Este
dom continua presente e operante na Eucaristia, na qual o Senhor se comunica e relne a Igreja, para que a sua oferta se torne
principio de unidade e fonte de vida nova. Desta comunhao nasce também a solidariedade crista, pois a «uniao com Cristo &, ao
mesmo tempo, unido com todos os outros aos quais Ele Se entrega». [213] Como explicava Santo Agostinho aos novos cristaos da
sua Igreja, o pao e o vinho no altar sao o sacramento da unidade dos fiéis em Cristo: «O que se vé tem um aspeto material, 0 que
se compreende produz um efeito espiritual. Se quiseres compreender [0 mistério] do corpo de Cristo, escuta o que o Apostolo diz
aos fiéis: Vs sois o corpo de Cristo e os seus membros (1 Cor 12, 27). Se vés, portanto, sois o0 corpo e os membros de Cristo,
sobre a mesa do Senhor estad depositado o mistério de vds mesmos: recebei o mistério de vés mesmos. Ao que sois, respondei:
Amém, e ao responder, vos o atestais. E-vos dito, na verdade: O Corpo de Cristo, e vos respondeis: Amém. Sede membros do
corpo de Cristo, para que o vosso Amém seja verdadeiro». [214]

235. 0 "Amém" que dizemos na liturgia, o Corpo que comungamos e o Sangue que bebemos dao forma a toda a nossa vida. A
Eucaristia «é o encontro pessoalissimo com o Senhor, e no entanto ndo é jamais apenas um ato de devocao individual». [215] Nela
manifesta-se que «somos a Igreja de Cristo, somos os membros do seu corpo. N'Ele, somos irmaos e irmas. E, em Cristo, apesar
de muitos e diferentes, somos uma sé coisa: In lllo uno unum». [216] A Eucaristia abre-nos a justica e a partilha, com uma atengao
preferencial para com quem carrega o fardo da pobreza e da marginalizagéo. E, enquanto as novas redes econémicas e
tecnoldgicas podem gerar exclusao, isolamento e dependéncias, a Igreja alimentada pela Eucaristia é chamada a mostrar outro
critério, preservando os vinculos, devolvendo voz aos que se nao veem e orientando os processos para a dignidade das pessoas.

O canteiro de obras do nosso tempo

236. A espiritualidade que desejo transmitir € a do “sabio arquiteto” que, animado pela esperanc¢a do Reino de Deus, se dedica a
construir o mundo no bem (cf. 7 Cor 3, 10). Como escrevi no inicio desta reflexao, [217] hoje a nossa construcdo deve ter como
fundamento a relagao com Deus; como regra, a aceitagao do limite humano como algo natural e positivo; como estilo, a
corresponsabilidade e a linguagem evangélica. No final do percurso, o projeto de uma civilizagao do amor delineia-se mais
claramente e a construgao parece estar ja em andamento, sobretudo gragas as muitas pedras vivas firmemente unidas a Cristo, a
pedra angular (cf. 7 Pe 2, 4-6). Nesta obra somos chamados a assumir um papel ativo, sem nos refugiarmos no espiritualismo ou
nos nossos pequenos mundos: devemos ser fiéis a verdade, investir na educagao, cuidar das relagdes, amar a justica e a paz.

237. Permanecamos fiéis a verdade! Vivendo imersos em fluxos incessantes de informacdes, opinides e imagens, sabemos como
é facil direcionar decisdes e preferéncias através de algoritmos cada vez mais sofisticados. [218] Neste contexto, é importante
conservar um coragao que ama a verdade, que deseja o que é justo mais do que conteldos apelativos, que busca a sabedoria
mais do que o impacto imediato. A verdade que nao devemos perder é aquela sobre Deus e sobre o ser humano, tal como Cristo
nos revelou. E necessario abandonar uma visao individualista e técnica do homem, como se a realidade fosse pura matéria a ser
moldada em funcéo de interesses egoistas, tanto individuais como de grupo. [219] Cultivemos, em vez disso, aquilo que o Papa



Francisco definiu como um «antropocentrismo situado», [220] que reconhece o ser humano como criatura inserida numa teia de
relagdes com os outros seres vivos e com toda a criagao. A fidelidade a verdade exige integrar as possibilidades oferecidas pela
técnica num caminho de sabedoria, capaz de salvaguardar simultaneamente a dignidade de cada pessoa e o futuro da nossa
Casa comum.

238. Invistamos na educacao, que comega por nos proprios! Todos precisamos de nos formar para viver o mundo digital de forma
humana, como parte integrante da educagao na fé e na vida boa do Evangelho. Devemos educar-nos para considerar o mundo
digital como um novo continente a ser evangelizado, e que requer missionarios generosos e maduros na fé. Em particular, sdo
necessarios adultos que redescubram a sua vocacgao de artesaos em educar, dispostos a um trabalho diario e paciente, apoiado
por aliancas educativas amplas e partilhadas. Acompanhar criangas e adolescentes na utilizagao das tecnologias como espaco de
relagcao responsavel, ajudando-os a reconhecer nelas os riscos e a escolher o que faz crescer a liberdade interior, representa hoje
uma forma concreta de caridade e de salvaguarda da sua dignidade. Educar as novas geragdes para acreditarem que a evolugao
das tecnologias ndo segue um percurso inevitavel, mas que pode ser orientada pela responsabilidade pessoal e coletiva, constitui
um dos servigos mais preciosos ao bem comum.

239. Cuidemos das relagcoes! Numa época que tende a acelerar e a fragmentar, a carne humana continua a pedir para ser cuidada
e reconhecida por maos capazes de ternura, por mentes atentas e por palavras bondosas. A cultura digital multiplica as conexdes
e oferece novas possibilidades de encontro; no entanto, o coragao humano conserva uma necessidade inalienavel de
proximidade. Convido a preservar os lugares e os momentos em que a presenca fisica continua a ser decisiva: a mesa partilhada,
a comunidade crista que se reune, a visita a quem esta s, o servigco aos pobres. Sao sinais de uma humanidade que continua a
acreditar que cada corpo é templo do Espirito e casa de Deus, e é precisamente esta alianca entre gléria e fragilidade que se torna
o critério para avaliar os modelos antropoldgicos propostos pela cultura atual.

240. Amemos a justica e a paz! As mesmas tecnologias que facilitam a comunicacéo e o acesso aos recursos podem sustentar
modelos que exploram os mais fracos, alimentam novas formas de escravatura e transformam o conflito numa oportunidade de
lucro. Cada escolha técnica ou econdmica transforma-se numa ocasiao de discernimento espiritual, uma oportunidade para
verificar se os progressos da IA abrem espacos de justica e participagao ou se concentram riqueza e poder nas maos de poucos.
Convido a olhar com lucidez para as cadeias de producao digital, para as condi¢des de trabalho escondidas por tras dos nossos
dispositivos, para os mecanismos que tiram partido da manipulagdo e da guerra; e, a0 mesmo tempo, a procurar caminhos
concretos para fazer crescer a equidade, a participacao e o cuidado da criagdo. A esperanga que anunciamos vem do céu «para
gerar uma nova histéria aqui em baixo»: precisamente por isso, quem acredita empenha-se para que em vez das desigualdades
se abra espaco a uma maior justica e «em vez da industria da guerra se afirme o artesanato da paz». [221]

241. Olhando para o futuro, desejo evocar a imagem de Neemias, que no inicio deste percurso escolhemos como companheiro e
figura de referéncia. Neemias ouve o clamor de uma cidade ferida, leva essa dor para a oragao, discerne perante Deus, pede
ajuda, obtém permissao para partir, organiza o trabalho, enfrenta resisténcias internas e externas e, tijolo por tijolo, reconstréi com
o povo as muralhas de Jerusalém. Reconhec¢o nele uma parabola luminosa da nossa vocacgao a ser, na era da transformagao
digital, ndo resignados espectadores das fraturas sociais e culturais, nem meros analistas de ruinas, mas mulheres e homens que
entram nos estaleiros da histéria — laboratérios de investigagdo, empresas tecnoldgicas, escolas, meios de comunicacao,
instituicdes, comunidades locais — para reconstruir o que ruiu e proteger o que esta exposto. Tal como Neemias, também nos
somos chamados a unir escuta e coragem, oracao e responsabilidade, para que a cidade dos homens se torne mais habitavel,
mesmo quando as légicas tecnocraticas e os interesses particulares parecem prevalecer.

242. A imagem da reconstrugao de Jerusalém remete para a promessa do Novo Testamento, da cidade santa que recebemos, em
primeiro lugar, como dom. No Apocalipse, a nova Jerusalém desce até nés como um dom para todo o povo de Deus, «preparada,
qual noiva adornada para o seu esposo» (Ap 21, 2). As muralhas de Jerusalém ja nao s&o fortificagdes defensivas, mas os
ornamentos preciosos da Esposa do Cordeiro. As suas portas, que Neemias protegia com tanta atengao, estao permanentemente
abertas a todas as nagdes. A presenca de Deus oferece a todos luz e vida. A cidade é um novo Eden, com a sua &gua viva
oferecida aos sedentos e com a sua arvore da vida, cujas folhas «servem de medicamento para as nagoes» (Ap 22, 2). Na espera
de plena realizacao, esta visao apresenta-se diante de nés como uma exortagao, um apelo para superar as nossas divisdes e
trabalhar juntos: este é o caminho de Jesus Cristo, ontem, hoje e sempre.

O cantico da esperanc¢a: Magnificat

243. O quarto ponto deste programa de vida crista — depois da fé que contempla o designio de amor do Pai, da caridade que nos
une num unico corpo eclesial e da esperanga que sustenta a nossa agao no mundo — é a oragao. O cantico de Maria acompanha o
nosso empenho. Perante Isabel, que Ihe anuncia que se tornou a mae do Senhor, Maria irrompe num hino de louvor e de alegria: a
sua alma glorifica o Senhor e o seu espirito exulta em Deus, seu Salvador, porque Ele escolheu para o seu designio de salvagao
uma jovem, pobre e humilde. Improvisamente, Maria vé toda a histéria com os olhos desta descoberta. Nada mudou a sua volta: a
situacao sociopolitica da sua época permanece a mesma, com os romanos a dominarem a sua terra e o seu povo dividido e
humilhado. No entanto, tudo mudou dentro dela, e isso permite-lhe ver o invisivel. Deus jd manifestou o poder do seu braco, jd
dispersou os soberbos, derrubou os poderosos, exaltou os humildes, encheu de bens os famintos e despediu os ricos de maos



vazias. Ele ja socorreu Israel, seu servo. Deus «declara-se da parte dos ultimos. O seu é um projeto que com frequéncia esta
escondido sob o terreno obscuro das vicissitudes humanas, que veem triunfar “os soberbos, os poderosos e os ricos". Contudo a
sua forga secreta esta destinada a revelar-se no final». [222

244. A Virgem Maria ndo so ensina a ver a obra invisivel de Deus, como orienta o nosso olhar «nas fraturas que marcam a
humanidade, onde ocorre a distorgao do mundo no contraste entre humildes e poderosos, entre pobres e ricos, entre saciados e
famintos», educando-nos «a adotar uma perspectiva diferente, a fim de observar o mundo a partir de baixo, com os olhos de
quem sofre, e ndo com a 6tica dos grandes; considerar a historia sob o prisma dos pequenos, e ndo com o dos poderosos;
interpretar os acontecimentos da histéria a partir do ponto de vista da viuva, do 6rfao, do estrangeiro, da crianga ferida, do
exilado, do fugitivo». [223] Assim, a Virgem torna-se «poetisa e profetisa da redengao», porque dos seus labios jorra «o hino mais
forte e inovador que jamais foi entoado, o Magnificat; é ela que revela o designio transformador da economia crista, o resultado
histdrico e social, que continua a haurir do cristianismo a sua origem e a sua forga». [224]

245. Com a mesma fé de Maria, tornemo-nos teceldes de esperanca no nosso mundo, partilhando o que somos e o que temos, de
modo que a presenga de Jesus cresga entre nds e o seu Reino tome forma. Na humilde fidelidade de cada dia, também a era da |IA
pode tornar-se uma etapa em que o Espirito faz amadurecer a civilizagao do amor na nossa vida: o Senhor continua a renovar
todas as coisas e mantém aberta, em cada época, a possibilidade de se tornar histoéria de salvagao a luz da Encarnagao. Confio
este desejo a Mae de Cristo, a mulher do Magnificat, para que acompanhe 0s n0ssos passos no presente em mudanga e guarde
em cada um de nés a confianga no Evangelho, de modo que possamos testemunhar a beleza duma magnifica humanidade
habitada por Deus.

Dado em Roma, junto de Séo Pedro, a 15 de maio do ano 2026, segundo do meu Pontificado.
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